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 :مقدمه 

باات جه اا  باا  آموزااح فهااه د  اناا  آم يد آانشااتو هنزاا  يآاااي فهااه آم باات ازاات    اا   باا   ته اا                    

 "آم يد ي د  هنهساااح   انااا   هبننااار باااا یت  ااان ر   كلزاااتم فهاااه د  انااا  آم   "باآساااتص جباااه    

هم جخبباار آاااا آ   زهنهساااح   اناا  آم باات جياا ز  كوز اا    ي د   يدساار  فهه یاار  گااا   بااتهاا  د اا م    

 .اوهي  آسح ساه  ي  مدین  ههتدجر  متم یت  ن رب  ج   ن بااته  يدسر 

 ساارمه دوزيرشااته مهااارتی  برنامااه درساای   راهنماااي  "هجوهعاا   ت ااا كاا  جاااح عنااهآم          

د ااا م  آم   كلزاااتم بااتهااا   جااا   ن یااا    آساااح عااا    باااا ه انااار آ وااات ر ي د  هنهساااح   انااا      "

آمااا آم  هاناااهآ   اااااه  آد یااازتبر ماااا  يد خباااهد  ااا آ و  باااا یت  ااان رفهاااه د  انااا  آم هبننااار 

باا  بااا  هاار  ااايآ ي   ... ماات  آساانتا آدي نتاات  ججهزاا آم   ازااا م آا ااتار هااهدي ازاات          یت  اان ر ااا آ  

 كاا  هاار جهآااا  هااهدي آسااننتي  هجا ااتم فهه یاار   گااا   مااتم فهه یاار   هه نااتم   منافهااه آم دیاان              

 .يااآد گزا ساه  ي  مههتدجر 

گاااا   بااتهااا  د ااا م فهه یااار   يدسااار ي د  هنهساااح  آ و  ااازي  انااا  آم   هنهساااح   انااا  آم          

يد مو اااتدآم هنخباااق   ع اونااا     زيااانهتيآم  يد تناااح اتااااآم يآااااي فهاااه آم بااات ازت ماااتم   ااا   آ  

 .آسنشبتو هر اوت  .آ ن بااته   كزنر آدجشتء دآسنتم
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 :ساختار دوره متوسطه حرفه ای

فهتي  كايم يآاي فهه آم باآم  د ي ب  يازتم كاتد آساح  دسات ح فهاه د  انا  آم آانشاتو       آ ن ي د  م م آ  

آ  ساه ر ي  اا فهاه د يد    . ازت   هح  تسخ ه ر ب  ازت متم يد  تو جغززا بت آد كتد هر بتی ههتدم   یت  ن ر ههدي 

 .آ ن ي د   ك   آسنش و ا بر   خهيكنت ر يآاي فهه آم دآ يد اتا يآدي

 54یاته    آ  ) 69 يآاي فهه آم يد  ت تم آ ان ي د  بات گادآاا م     ستو آسح 3طهو ي د  هنهسح   ان  آم  

 .هر جهآان  ب  آخا ي پلم يد دین  هابهط  اتئ  یها  (واحد دروس مهارتی 44 و واحد دروس عمومی و انتخابی 

 :آد د ما  آ   يدسر يد ي د  هنهسح   ان  آم ب  یاح   ا هر بتی 

باآباا ماا  آ ا  اتاام يد      2ستعح فهه د يد منن    ما  آ   يدص عولر جت 1ما  آ   يدص اتام ه تيو  -

 .هر بتی  طهو ستو

كتدگت  متم ه آدص   ستعح فهه د يد منن  هر بتی    ها  آ اآم فم  5/1ما  آ   يدص كتد د م ه تيو  -

 .هر بتی  ت هازط متم  آا ر كتد ههدي جت ز  آيآد  فهه د   ا دد آسنثنت ر آسنتم 

 :ويژگی پذيرفته شدگان 

 نتدغ آ نابز م ي د  هنهسح  آ و  زي  ان  آم ( آ ف

هن م ي د  هنهسح   ان  آم آه تم بها  فهه یر ف زن اته   1 بن ي د  هنهسح  آ و ك  هحتبق بت  آ نابز م نتدغ( ب 

 .دآ ا آدا  عوههرآ  هانهآم بااته  فهه د 

)كاتدباگ آ  آهاتم  انا  آم     .يآینن    گر متم   وتار   ینتخنر ههدي ازت  هحتبق بت كتدباگ آ  آهتم  انا  آم ( ج

 اكنر هر بتی  ك  ناي باآم گادآا م یت  ن ر متم ههاتدجر دیان  هاهدي     –ايتم يمن     آا  اتبلزح متم   ر 

  اتا بت    آ   فم بتی .(
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 ) پودمانی(آموزش مبتنی بر شايستگی برنامه ريزی رشته های مهارتی براساس 

 

 : مبتنی بر شايستگی حرفه ای  آموزش ضرورت برنامه ريزی

 اا دم بهباهي كزنزاح     باآستص انت ج بادسر متم هز آار كتدینتستم يد طهو ه م آ اآم ف هت يار آ ان ي د          

فهه د متم  ان  آم هننتس  بت یااآ ط  جهآااتئر ماتم یمنار    اور آ ان گاا   آ  يآااي فهاه آم  بااتها  د ا م            

دعت اح آسانتا آديمتم  انا  آم     بات  "فهه د هبننار باا یت  ان ر   "آ ن ي د  باآستص يد( فهه د متم ههتدجر)يدسر

بت جه   ب     گر يآاي فهه آم بت ازت متم      بااتها  د ا م ههاتدجر يد     .ست هتم مت   اهتيمتم هنه ر آاجت  ی   آسح

ار خاهي    آ ن بااته  آ  سحهح يیهآدم هننت جر باخهديآد آسح   يآاي فهه آم ب  ناآخهد    گر متم ینتخنر     اوت 

 .فهه د  ان  آم خهي دآ يد تنح هر يآدا    مم چنزن یاآ ط هنحش  آم   آ اآ ر بت اتا یهدآم فهه یر ه دس 

 :شايستگی  مبتنی بر آموزش

یت  ن ر ب  ظانزح كلر  ت جهآات ر  ا یخق باآم آاجت  كتدم ب  صهدم ههنشزاح فهزا  گننا  هار یاهي. فهاه د       

هبننر با یت  ن ر   ر آ  آثابخي جا ن فهه د مت آسح ك  هبننر با ازت  آناآي   هننتسا  بات آ  آهاتم   یت  ان ر     

  آسنتا آديمتم فهه یر یغلر ب  ا اوح ماتم     رهبننر بایت  ن يد فهه د متم ههدي ازت  يد آاجت  كتد هر بتی  . 

با  عناهآم  اا  آ ا      یت  ان ر  ماا  . مت یت  ن ر یغلر اتهز   هر یهي   آگتا  جش زم هر یهي ك  ما  ا آ  فم

 . تيگزام ه نش    يد عزن  تو   ئر آ   ا هجوهع    پتدچ    هن جم  ا آسنتا آدي یغلر هر بتی  – تييمر 

 : آموزش مبتنی بر شايستگیويژگی های برنامه ريزی 

 : یت  ن ر متم ههتدجر يآدآم    گر متم   ا هر بتین 

یت  ن ر مت يآدآم آم آم فهه یر ه نش  م نن ك  باآستص آسنتا آديمتم فهه د یغ  جهز    ج   ن هر  -

 .یها 

عوههات  ا اونر آ       م آ ح هر یاها  ( هلر   هالر ) یت  ن ر مت جشت ت هاهد م نن    بت ع ئم بت آد كتد  -

 .بتین  یغ  هر بااته  فهه یر يدآ  ه م  ا  ان   ت

كزنزح ما یت  ن ر  ا ههتدم ختد آسح ك  يآاي فهه  بت   بنهآا  فم ههتدم دآ ب  صهدم عول ايم   بت  -

 .اتب  ابهو آاجت  يم 
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باا آساتص   سنجي عول اي    ت آد یزتبر آ  هز آم  تيگزام ما  ا آ  یت  ن ر مات با  صاهدم ه انش         -

 .آسنتا آديمت   ه زتدمتم هازط  آا ر كتد آاجت  ی     هنجا ب  ص  د جتئز    هر یهي

 .يدج د س یت  ن ر مت هنتمزم اتام   عولر يدمم جلنزق هر یها  -

ج   ن هر یها    اآ ب  جنت م متم نايم يآاي فهه آم بت ازات   يیهآدم يد سحهح هننت م  م ههتدممت یت  ن ر

ما م  .  ت هتي و متم كتدبايم ج ا ف هر یهي  هيهتمب  ات  متم هخنلنر هتان  ص  زح    یت  ن ر .     جه   يآدي

 .ما  ا آ  یت  ن ر متم یغلر  يسنزتبر يآاي فهه آم ب  ههتدم متم فم یغ  هر بتین 

   :شايستگی شغلی

با  عول ااي آسانتا آدي    ا ااد هاهدي ازات  با  هنتاهد يسانزتبر        يآااي  ههاتدم     یت  ن ر یاغلر جاكزبار آ         

جهساط    ات ججابا  يد هاازط  آا ار كاتد       ظت ف یغ  هاهدي اتاا آساح كا  آ  طا اق فهاه د         يد آاجت   ظزن   ت

یت  ن ر یغلر بتع  هر یاهي كا  نااي يد  زحا  یاغلر خاهي با  طاهد هاهثام باا آساتص            . آناآي ك   هر یهي

 ظات ف ماا یاغ  يد گاا    انا  آم       آساتص یااح   یت  ان ر ماتم یاغلر باا    .سحح جهآاون م خهي عوا  اوت ا    

 .هابهط ج ا ف هر یهي

 :حرفه

ماا   .آصح  ر گ ناي  جا آ  یغ  آسح ك  ايتم يمن   گا مر آ  هيتغ  مم خاتاهآي    هااجبط  هار بتیا                 

 .هخنلف آسح( گاآ ي متم) ان  هننتس  بت  زچز گر  ظت ف   یت  ن ر متم ههدي ازت  يآدآم هيتغ  

  :شغل

آدآئ  خ هح ختد جهسط  ا ناي آ  طا ق آاجت   ظت نر آسح ك  جهسط كتدناهت يد ه م  هتم ه زنر ج ززن هر      

 . یهي

 :وظیفه شغلی

هيخق هر ( هابهو  ت خ هح) خا  ر ه نر يآد آ   ا یغ  ك  يآدآم م م ختد   بخي ج ا ف ی      

 .بتی 

 : طبقه بندی شايستگی های شغلی  

 :یغلر عبتدجن  آ  آاهآع یت  ن ر متم
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  :شايستگی های مشترک حرفه ای  (الف

باآم جواتهر   مت  تيگزام فم ج اآد ی   آا   (دین )یت  ن ر مت ر م نن  ك  يد هيتغ  هخنلف  ا  ان  

آ ن یت  ن ر مت ع    با آ جاتي یت  ان ر ماتم آ  زا      .هنشت زتم آینغتو يد هيتغ  هخنلف  ا  ان   ا دم آسح

ناآگزاآم دآ باآم آانختب   ر آ  هيتغ   ان  ( یمنر    ور)  هزن  ینتست ر آسن  آي  جهآات ر يد ا  ان  هيخق

دیان    ) هانهآم آ ن ابز  یت  ن ر مت ب  جنتسا  عواق يآااي  ههاتدم ماتم ماا  انا        . ههدي اتا ناآمم هر كن 

 : عبتدم آسح آ ( جابزلر

  هيتغ   ا  ان  فینت ر  ااه  كتد كايم بت آب آد  ججهز آم آ  ز  هيناک 

 مت يد جه ز  هابهو  تخ هتم يد ان  ههدي اتا فینت ر بت آاهآع ههآي آ  ز  عهآه  جه ز   كتدباي فم  

 فینت ر  كتدب ح به آیح  آ ونر يد  ان  ههدي اتا 

   یت  ن ر متم نايم يد هازط كتد 

   ههتدم متم آ  ز  كتدباي ننت دم آط عتم   آدجبتطتم يد هيتغ 

   شهق آناآي بت ازت       يد ااهآازن كاتد   آسانخ آهر    + آ  ت  عوههر اتاهم كتد)  كتد  ك   هشادآماهآازن 

 (...   كيهد

 : شايستگی های پايه شغلی  (ب

آ  ز  يد یغ  ههدي اتاجاح اتتدم    ت بت كوا سا اسح  یت  ن ر مت ر م نن  ك  باآم آاجت   ظت ف د  ها         

هاناهآم آ ان ابزا     . مت باآم جوتهر هنشت زتم یغ  ههدي اتا آ  آهار آساح    تيگزام فم   كتدگت   ا دم هر بتین 

 :  ههتدم متم ما یغ   عبتدم آسح آ  یت  ن ر مت ب  جنتس  عوق يآاي  

   ههآي آ  ز  یغ  ههدي اتا ججهز آم   كتدكايم بت آب آد 

 فینت ر بت ه زتدمتم هابهو  ت خ هح ههدي اتايد یغ  خهي 

 دعت ح جهآ ر فم يد آاجت   ظت ف یغلر  هاآ   آاجت  كتد   فینت ر بت 

    دآمنوتم كتد باآم آاجت   ظت ف یغلر ههتدم آسننتي  آ  اشي 

  آ اآم صازح بااته  كتد د  آا  
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  :شايستگی های تخصصی  (ج

 اتاتدم    بات )صاهدم ا ابنت ه انش       یت  ن ر مت ر م نن  ك  هناباآ  باآم آاجت   ظت ف ختد ما یاغ  با        

ههتدم متم ماا   هانهآم آ ن ابز  یت  ن ر مت ب  جنتس  عوق يآاي  ج   ن ی   آا  . ( دآمنوت ر ا بر سا اسح 

 : یغ  عبتدم آسح آ 

   ههآي آ  ز  ههدي ازت   ججهز آم   آانختب آب آد 

 (آینغت ر كتدگت  متم كهچا خهي)چز هتم ججهز آم هازط كتد 

  ا  ا ژ  كتدم هاآ   آاجت  كتد بااته  د  م   آ اآم   

 : شايستگیساختار 

 :  بت ستخنتد   ا جهز  هر یهي یت  ن ر ما 

 شايستگي مهارتعنوان  -

 هر  ايآ ي.   يد طهو ه م فهه د آاجت  یهي فم چ  ك  بت     یت  ن رب  جهصزف م م  : شايستگي شرح -

ج ا ف يازاق     ب  آ  آم كهچ نام جش زم هر یهي ك  با هاآ    جهآ ر كتد یت  ن رما   :شايستگي عناصر -

 . عول اي جتكز  يآدي

هياخق   آد  تبر عول اي  ت يد  آاع خا  ر ههدي آانتتد باآم ما ا آ  آ  آم یت  ان ر دآ  :معيار عملكرد   -

 يآااي   )بر با  یت  ان ر   آ  ه زتد عول اي باآم آد یزتبر ناآگزا يد هز آم يسنزتبر  ت ع   يسنزت. هر كن 

 .ههدي اتا آسننتي  هر یهي ( ههتدم   ا اد

ااه  آد  تبر آ  عول اي يآاي فهه  يد یت  ن ر ههتدم   چ ها ر هاتساب  اواا   ت اتار    ب   : آزمونمعيار   -

 هر  ايآ ي.

 :ارزشیابی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  
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هاهد باآستص د   اي انزج  ه آد طاآ ر یا   آساح   ك  فهه د  ان  آم ب  د د یت  ن ر  بت جه   ب  آ ن

  ا  هاهدي با  صاهدم      آد یازتبر . آد یزتبر يآاي فهه  يد ما یت  ن ر باآستص ه زتدمتم عول اي آاجت  هر گزاي

دننتدمتم یغلر يآااي فهاه    بخير آ آد یزتبر يآاي فهه  از هابهط ب  آد  تبر آ .عولر آاجت  هر یهيینتمر  كنبر  

ب  آد یزتبر آ  آ ا آء ماا    اوا  عولر( 11اوا  كنبر +  3) اوا  فم 11هر بتی  ك   22  ما یت  ن ر اوا. هر بتی 

 .اوا  هابهط ب  دننتدمتم یغلر يآاي فهه  هر بتی  3یت  ن ر آخنبتد هر  تب    

 انواع ارزشیابی 

 .آد يمن ما  ا آ  ه لوتم يد طاآ ر فهه یر خهي  بت   چهتد اهع آد یزتبر دآ ههدي جه   اا

 : خود ارزيابی  (9

هار یاهي     ان آهاا بتعا     آ.  ات ي اااآد يمنا     ااي خاهي دآ ههدي  ب  يآاي فهه آم فهه د يآي  یهي جات عول 

 ااتيگزام هااهدي ج كزاا  ااااآد گزاااي   آ  دآ جاغزاا   -كاا  خااهي هاا  ا نر يآاااي فهااه  بااا ناف ناا   ااتييمر

 .آاجت  ن ت زح بتی آ نوت ر خهييد  يابتو دنع هي   اوت   ك   ون بادسر كتد آاجت  ی     ب

 : ارزشیابی تشخیصی   (2

 بااتد  جهآااات رماا م آ  فم    وااع ف دم آط عااتم يد   آ اان آد یاازتبر اباا  آ  جاا د س صااهدم گانناا     

يآاااي فهااه آم باا  هنتااهد فگااتمر آ  كوبهيمااتم فهه یاار    باااآم فم ماات هاار بتیاا . آد یاازتبر         

 .ههدي بادسر ااآد هر يم  جيخزبر فهتيگر ناآگزاا گتم باآم یا ع يدص دآ

 :ارزشیابی مرحله ای يا مستمر (9

   گر آ ان ااهع آد یازتبر يد  ه ات ر   گ انايگر فم آساح كا  با  صاهدم ه انوا جباه ام د یان               

مواا   تاباا  آ    اا زح يآاااي فهااه    نتصاال  آ  جاات جاشااق اهاات ر آماا آم يدص دآ هيااخق هاار كناا     

 . م ن ت زح متم  باآار  زي بزنر یهي بتع  هر گايي هننتس  بت ظانزح مت   ازت متم

يد آ ان ااهع آد یازتبر عا    باا آد یازتبر آانااآيم يآااي فهاه  كا  يد  ازن ن ت زاح مات   ناف ناا متم              

يد آد یازتبر ه انوا هاهآدي   اا     .  تيگزام آاجت  هار یاهي   هار جاهآم آ  دآ يد گاا   ازا  آد یازتبر كااي        

 .ههدي جه   ااآد هر گزاي
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 عملی نظری

 

آد یزتبر كنبر آ  هبت   اتام  -

 .صهدم هر  ا اي ج د س ی  

 

 .ههتدم متم هابهط ب  كتد دآ آاجت  هر يم  -

هز آم كاتدم دآ كا  بااآم  م يد اتاا گاننا  یا   آساح   آاجات           -

 .هر يم 

 .يد ن ت زح متم گا مر یاكح هر كن  -

   .يد كتد خهي اتم   ياح يآدي -

 .كتد دآ ب  ههاع جاه   هر يم  -
 

 

 : ارزشیابی پايانی  (4

گزااي. آ ان ف هاهم يد هازحار   ا           موتم آهناتم  ت تار آساح كا  يد  ت اتم  ل اتم يدص آاجات  هار      

بتیا   اااه     بت جه ا  با  آ ان كا  فهاه د  هيهاتار انزجا  هااهد هار         . ف   يد  هتم متم هشاد ب  عو  هر

 ااآ با  ن هنتاهد     .جه ا  اااآد گزااي   فهاه  يد آد  اتبر  ت اتار بت ا  با  صاهدم يازاق هاهدي          عول اي يآاي

نهاساح  آدسار دآ  جهزا  اواهي  كا   اس آ  فهاه د   آاجات  جواا ن            باآم ما  ا آ  عنتصاا یت  ان ر   

  آدسار  نهاساح  آساح  یكاا  با   لا  متم كتنر بات يآااي فهاه آم   با  آد  اتبر يد فم ن ت زاح  بپايآ  ا .        

 از  اتب  آسننتي  هر بتی . ه نوا آد  تبر يد مت

 :صلاحیت حرفه ای هنر آموزان  

 :ص  زح متم منافهه آم يد ي   زح  طبش  بن م هر یهي

آخ ار   جهآات ر علور   عولر باآم ج   ن   آد یزتبر  ص  زح متم آعنشتيم   : یته صلاحیت های عمومی  -

 آ  فههخن  متم يآاي فهه آم   جهآات ر باااآدم آدجبتط بت يآاي فهه آم 

مت  ههتدم يد آاجت  ن ت زاح ماتم هاباهط با  ماا       یت  ن رجهآات ر يد فهه د  شامل :تخصصی  های صلاحیت -

   جهآات ر جالز  ن ت زح مت ب  هنتهد فهه د هننتس  بت    گر يآاي فهه آم  یت  ن ر
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 شايستگی محور برنامه ريزی

 در رشته مهارتی 

 سرمه دوزی
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 :سرمه دوزی  مهارتی رشته در بر شايستگیآموزش مبتنی 

جابزح ازا م آا تار كتدفه  هر بتی  ك  ع    با  ساه  ي  م دین  م م آ  فهه د يآاي فهه آم يد              

   كتدگا ستي     ت ازو  هتما ب  آینغتو يد هيتغ  هابهط يد ظت ف یها ا م   بت آسننتي  آ  فههخن  متم خه ي 

 بپايآ ي.

و هابهط   سپس ب   آاجت  ی   آسح ك  آبن آ ب  ه انر    ساه  ي  مدین  يد  تو  ت ا بااته  د  م يد        

 خهآمزم  ايآخح. دین  ه انر یت  ن ر متم ههتدم
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  كمك خیاط) سرمه دوزی( رشته تحصیلی:جدول مواد درسی و ساعات تدري  هفتگی 

 

 

 رديف

 

 دامنه محتوايی

91پايه  99پايه   92پايه    

 ساعت واحد نام درس ساعت واحد نام درس ساعت واحد نام درس

9 
تربیت دينی و 

 اخلاقی
 4 4 (1) قرآن و دينی تعليمات

 و دينی تعليمات

 (4) قرآن
4 4 

 و دينی تعليمات

 (3) قرآن
4 4 

2 
زبان  و ادبیات 

 فارسی
 4 4 (4) فارسی ادبيات 4 4 (1)  فارسی ادبيات

 فارسی ادبيات

(3) 
4 4 

9 
مطالعات 

 اجتماعی
 4 4 (1) اجتماعی مطالعات

 اجتماعی مطالعات

(4) 
4 4 

 مطالعات

 (3) اجتماعی
4 4 

 3 3 (3)رياضی 3 3 (4)رياضی 3 3 (1)رياضی رياضیات 4

5 

 

:خوشه دروس  

انسان و سلامت   

 4 4 (1) بهداشت و زيستی علوم
 و زيستی علوم

 (4) بهداشت
4 4 

 و زيستی علوم

 (3) بهداشت
4 4 

 4 1 (3) بدنی تربيت 4 1 (4) بدنی تربيت 4 1 (1) بدنی تربيت

6 
:خوشه دروس  

انسان  و مهارت  

 های زندگی

 ،1،توانبخشی1،هنر1كامپيوتر)1انتخابی

 ،1 زندگی ،مهارت1 پيشرفته بدنی تربيت

 ،پته1دوزي ،سرمه1محلی دستی صنايع

 ،كاربا1گچی ،قالبهاي1،توربافی1دوزي

 دوختهاي ،پارچه1چينی هاي ،گل1چرم

، مشاغل 1پارچه روي كاري ،هويه1تزئينی

 (1ساده

 5 5 3انتخابی 5 5 4انتخابی 7 7

7 
:خوشه دروس  

شايستگی های 

 غیر فنی

 1 1 اخلاق حرفه ای
بهداشت و ايمنی در 

 كارگاه خياطی
1 1 

و  کسب و کار

 (1)قوانين کار 
1 1 

  1 1 الزامات محيط کار
 

  
کسب و کار و 

 (2)قوانين کار 
1 1 

       1 1 اطلاعات فناوري از استفاده

8 
:خوشه دروس   

شايستگی های 

 فنی

دوخت هاي اوليه با ماشين دوخت 

 خانگی
5/4 4 

آماده كردن زمينه 

 كار
 6 4 كارورزي 3 4

 3 5/4 كاربري ماشين دوخت
دوخت دستی  

 تزئينی
4 4 

آستر كشی و 

 دوخت يراق
4 3 

 4 1 اتوكاري ساده
دوخت دستی 

 ملحقات  تزئينی
3 4 

دوخت تکميلی 

سرمه و  پليه 

 ابريشم

5/3 4 

 4 3 (1)تزئين البسه و پوشاک 
دوخت مقدماتی 

 سرمه
4 3 

دوخت تکميلی 

سرمه، مليله و 

 منجوق

5/3 4 

 3 4 مهارتی اختياري 3 4 مهارتی اختياري   

 40 34 جمع 36 31 جمع 36 31 جمع

 

1 
 

برنامه ويژه 

 مدرسه
 (ساعت155تا 55سالانه ) سند تحول بنيادين  5-5زمينه سازی برای اجرای بند 
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 سرمه دوزیمهارتی  رشته  های  شايستگی

 

يآدآم یت  اان ر یااهي. مااا    ايآخناا  هاار یت  اان ر ماات  يد آ اان هبااا  باا  طااهد هيااا ح باا   ه اناار       

 س  كتدباگ آسح.

عنتصاااا فم  آخنباااتد يآدي. يد ماااا  اااا آ  عنتصاااا  مااا م    كاااتدباگ اخ اااح بااا  یااااح  هيهاااتم       -

 اهت ر آ   تيگزام فم عنبا يد ات    ا  ول  عول ايم بزتم ی   آسح.

ماااتم  هاااهدي جالزااا  اااااآد گاننااا  آساااح   يآااااي  ههاااتدم   ا ااااد      یت  ااان ر يد كاااتدباگ  ي    -

 اااا دم بااااآم يسااانزتبر بااا  آمااا آم ماااا  اااا آ  آ ااا آم  هيهاااتم هياااخق یااا   آساااح. بااا  هر آساااح   

دئااهص بااتهاا  يدساار )يآاااي  ههااتدم  ا اااد  ا ااتم آ وناار   ...(        مو ااتدآم هانااا  بت اا  باات آسااننتي  آ      

هي يد هاااازط كتدگااات  بپايآ اااا . مااام چنااازن  بااا  آدآئااا  فهاااه د خااا   ما اااا آ  یت  ااان ر ماااتم ههاااتدم 

 هنتمزم ینتخنر   ههتدجر جهأهت  ج د س گايي.جت    آه تم ج كز  با آ ن آسح ك  

مو اااتدآم آد ونااا   هاااح    آخنباااتد يآدي . فهاااه    آد  اااتبر آ  عول ااااي يآااااي   بااا  كاااتدباگ ساااه   -

نهاساااح  آدسااار آ   فهاااه   اااون هياااتم   كاااتد  م بت ااا  كاااتدباگ  يآايعول ااااي ماااا آد یااازتبر  ت اااتار آ 

) مو اااتدآم هااار جهآانااا  هاااهآديم دآ كااا  بااا  جياااخزق خاااهي اتبااا  دآ ج وزااا  اوت نااا . یت  ااان ر ههاااتدم 

باااآم  تد باااگ آد  ااتبر كااجاا   ن  آد یاازتبر هاار يآاناا     اات    ن هااهآدي  زياانهتي یاا   اوت ناا (.يد  ااون      

  ب  عه   مو تدآم گاآهر هر بتی .سر آسح یت  ن ر مت ر ك  نتا  نهاسح  آد
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كاربری ماشین دوخت چندكاره خانگی :مهارت شايستگی  

    ا اتا  دآ بت دعت ح آصهو آ ونرفهتي  ست م هتیزن ي خح چن كتد  ختا ر  جهآات ریت  ن ر آ ن مهارتشرح شايستگی 

.هر كن  ناآمم فهه   منا  

 عناصرشايستگی معیارعملكرد

آاهآع سه م هتیزن ي خح چن كتد  ختا ر بت جه   ب  بت جه   ب     گر فم )ی     

یهي. ( ینتست ر   آانختب هر یوتد   

 آماده كردن وسايل كار
یهي.      آاهآع اخ بت جه   ب     گر فم)ی      نس(ینتست ر   آانختب هر  

ینتست ر   صاح فم كنناو آ  آم هتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر بت جه   ب     گر فم 

یهي. هر  

یهي.  ت   نيتد ه وه ر ب  هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر اب  هر  

یهي.  هیي هاتنظ د م هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر بايآین  هر  

 آماده كردن ماشین دوخت
 

یهي. اااا   ت ي ک د م هزل  ا ه آدا   گاآین  هر  

یهي. هربت  يم يكو   هتیزن ي خح د ین   

یهي. بت  يم يكو   لاهپ هتیزن ي خح د ین هر  

یهي. دي كايم اخ آ  ه زا ع هح گاآدم ی   آاجت  هر  

یهي.  اخ كايم هتسهد  آاجت  هر  

یهي. هتسهد  يد هتكه گاآین  هر  

یهي. هتسهد    هتكه يد اتب هتكه گاآین  هر  

یهي.    اكح يآيم جه ر ب  هنتهد كيز م اخ   ا   د  آاجت  هر  

یهي. كن آاجت  هر كوا  ت بت كوا گاننن آ  سه م اخ اخ كايم ب  م  

یهي.       آو يد  هح هنتس  ااآد يآي  هر  

  ت   نيتد ه وه ر آانختب هر یهي

  ت   ب  طهد صازح ب  هتیزن ي خح اب  هر یهي

یهي.  بتص   كني كتد هنتس  آسننتي  هريد  زن كتد آ    

یهي. خيا بهيم سحح  هزن كنناو هر نكات ايمنی حین كار  

یهي. يد  زن كتد هشن   يآخ   بتص كتد ااآد يآي  هر  

نمره و از  3نمره ، کتبی   41نمره می باشد. )عملی 02نمره ارزشیابی اين شايستگی بر مبنای

نمره (  3رفتارهای شغلی  

 آن به قرار ذيل است: نمره پايانينحوه محاسبه 

 *نمره آزمون نوبت دوم+ نمره تكوينی دانش آموزنمره پايانی= 

0 

 :نمره تكوينی دانش آموزشامل موارد زير است 

میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون 

 های مستمر نوبت دوم

3 

 آزمونراهنمای 
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 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم 

شناختی مفاهیم 

 پیش نیاز

 مم ازت  آخ ق  ان  آم

 

های پیش    پودمان

 نیاز و هم نیاز

 لباس كار تميز پوشيده می شودآراستگی ظاهري :
 هر یهي. س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   يد گا   دآ ب  يدسنر آاجت  هز م مسئوليت پذيري :
 آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر كن  گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر هر يم    بت  ي  اآم مهارت هاي ارتباطی: 

 ههيبتا  صابح هر كن .

 یه  .  س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هررعايت بهداشت فردي:

 ب  ههاع يد كتد گت   تهد  ز آ هر كن    كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هز م . وقت شناسی:
 

 رفتارهای شغلی

)فضای امكانات   يآاي فهه هناهابع ب  آ آء ما  2 ا نتتم كتدم    ي 

 فیزيكی(

  ب  كته  كوا -كتد   ججهز آم آ ونر نايم   بتص -كپ هو فجي ايتار  - ت   نيتد ه وه ر  -هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر  -

 متم آ  ز 

 

 

 تجهیزات و  ابزار 

 آاهآع سه م هتیزن ي خح  -آاهآع اخ اااا    ي ک  -سه م اخ كن  -

 
 

 مواد مصرفی:

 نزلم فهه یر ها جبط

 
 

 نرم افزار:

  ر آ  دین  متم طاآ ر   ي خح    باآم ج د س آ ن یت  ن ر ب   ا منا فهه  بته دک جابزلر  ز تاس ب  جاجز  آ  ه ح يد

 انا  آسنتي كتد بت يآاي  ا ن  آم هاجبط ههدي ازت  هر بتی  6صنت ع يسنر ب  آ آء ما 
 

 
 

 نیروی انسانی:
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 برنامه درسی شايستگی مهارت : كاربری ماشین دوخت خانگی چند كاره  

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 :يآاي

(   11آ ر 11هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  )بتد ا    خزم(   بت یوتد  متم )آاهآع سه م ي خح   -

 سا)گاي   جخح (

 آاهآع اخ آ  اتا  نس) لر آسنا   آبا يور   ات لهار   ...(   ی  )اااا    ي ک( - 
 

 آماده كردن 

 وسايل كار
 

 :ههتدم

 آانختب سه م ي خح هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد   -

 اااا    ي ک هنتس  كتدآانختب اخ  -

 آ  آم هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر ب  كتد گزام  - 

 اب   ت   نيتد ه وه ر ب  هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر  -

 :يآاي

هتیزن ي خح مو  كتد  ختا ر )هزل  ا ه آدا   اخ   ت   نيتد ه وه ر  يكو  ختههد متم هخنلف  ا وح  -

 سه م    آو   ست   كو ر   ...(  د ین  جه ر  ه زا دي ی م اخ  

 آم   ...( آاهآع  هیي هاتنظ هتیزن ي خح)  سنز ر    تدچ  -

 آاهآع  ت   ا ه آدا   ي ک -

 ااه  اخ كايم هتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر  -

 كن  ااه  آسننتي  آ  سه م اخ -

 ااه  اخ كايم هتسهد   -

 ااه  گاآینن هتسهد  يد هتكه -

   هتسهد  يد اتب هتكه ااه  گاآینن هتكه -

آماده كردن ماشین 

 دوخت

 :ههتدم

  هیي هاتنظ هتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر بايآینن  -

 ااآد يآيم اااا   ت ي ک د م هزل   ت  ت   ا ه آدا    -

 د ین كايم هتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر  -

 د ین كايم لا هپ هتیزن ي خح  -

 ر اخ كايم هتیزن ي خح چن  كتد  ختا  -

 كن  دي كايم اخ آ  چيور سه م بت آسننتي  آ  سه م اخ -

 اخ كايم هتسهد   -

 گاآینن هتسهد  يد هتكه -

 گاآینن هتكه   هتسهد  يد اتب هتكه -

  اكح يآيم جه ر ب  هنتهد كيز م اخ   ا   د   -

  ....(متم   ا  د   كنناو اهت ر صاح كتد)د غن كتدم  اتتنح  اخ كايم صازح   كنناو اخ  -
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 آسننتي  آ   بتص    هیي هننتس  بت كتد - -

 كنناو خيا بهيم سحح  هزن  -

  امز  آ  با  م اخ جهسط آا ينتم  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   باار)ست م بهيم هتیزن   يسن تمهتم باار  سزم  ي یتخ  (-

 ختههد كايم هتیزن  ون ج ه ض سه م   كتد بت هتكه   هتسهد   -

 ع   آسننتي  آ  سه اهتم خم ی     -

 هاآابح آ  آا ينتم  ون كتد بت سه م هتیزن  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   جز    باا    -

  كتدگت  نايمدعت ح به آیح   اتتنح  -

  دعت ح آصهو آدگهاههر كتد -

 ی حین كارنكات ايمن

 ع ا  هن م ب  كتد  -  -

 ياح    جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 ع   آسننتي  آ   ست   باار يد  زا هبام باق -

 نگرش

  وع ف دم  ت  تم  آدستو ب  چاخ  بت  تنح  -

 ينع   بت   متم  تصل  بت یزه  هنتس  -
 توجهات زيست محیطی

 
 ازچر   ي خح ختا ر چن كتد   هتیزن  :  تجهیزات و   ابزار

 سه م هتیزن ي خح   سه م اخ كن ،اخ اااا   ي ک :  مواد مصرفی
 

مواد  تجهیزات ، ابزار و

 مصرفی

 آم )  ت   ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان هنتمزم ینتخنر  -

یوتدد   آا آ   گزام –خهآا م   اهینن   
 فنی( غیر)پايه دانش
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کاربری ماشین دوخت خانگی چند کاره فهرست وارسي از شايستگي مهارت:   

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

 

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

ب  طهد صازح آاجت  

يم . اور  

بت دآمنوت ر ك هر 

هابر ب  طهد صازح 

يم . آاجت  هر  

ب  طهد ه نش    

صازح آاجت  

يم . هر  

هاي ارزيابی   آيتم  
اجزاي 

 پودمان

يم .  بت يسنهد هابر سه م بتد ا    خزم دآ ايتم هر     

آماده 

كردن 

وسايل 

 كار

يم . دآ ايتم هر 11آ ر  11متم یوتد   بت يسنهد هابر سه م     

بت يسنهد هابر هننتس  بت اهع هتیزن ي خح سه م سا جخح  ت گاي دآ ايتم    

يم . هر  
بت يسنهد هابر آاهآع اخ آ  اتا  نس) لر آسنا   آبا يور   ات لهار   ...( دآ    

يم .   ايتم هر  
يم . بت يسنهد هابر آاهآع آی تو اااا    ي ک دآ ايتم هر     

يم .   بت يسنهد هابر آ  آم هتیزن ي خح ختا ر چن كتد  دآ ايتم هر     

كن . ختا ر چن كتد  اب  هر ت   نيتد ه وه ر ب  هتیزن ي خح      
يآدي.  هیي هاتنظ هتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر دآ باهربايآینن       

 

آماده 

كردن 

ماشين 

 دوخت

 

 

يم .     اااا  دآ د م هزل  ا ه آدا   ااآد هر     

يم .    ي ک دآ د م  ت   ا ه آدا   ااآد هر     
كن . هرهتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  دآ د ین      

كن . لا هپ هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  دآ د ین هر     

كن . بت عبهد اخ آ  ه زا صازح  هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  دآ اخ هر     

كن . كن  اخ دآ آ  چيور سه م دي هر بت آسننتي  آ  سه م اخ     

كن .    هتسهد  دآ اخ هر     

يم .      هتسهد  دآ يد هتكه ااآد هر     

يم .      هتكه   هتسهد  دآ يد اتب هتكه ااآد هر     

 يم . جه ر هتیزن ي خح دآ ب  هنتهد كيز م اخ   ا   د   اكح هر   
كن . آ  ب  كتد بايم سه م   هتسهد  ه زهب خهيآدم هر    نکات  

كن .  من ت  اخ كايم   ا   د  هتیزن ي خح دآ ختههد هر    ايمنی  

 فهه : اوا  عولر يآاي

 ات    ات  ختاهآيگر منافهه : جتد خ   آهتتء:

 

 

 

 



21 
 

های اولیه با ماشین دوخت خانگی همه كاره دوخت :شايستگی مهارت  

    ا اتا متم آ  ز  بت هتیزن ي خح ختا ر مو  كتد  دآ بت دعت ح آصهو آ ونر  آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح: شرح شايستگی مهارت) پودمان(

ناآمم هر كن .فهه   منا  

 عناصرشايستگی معیارعملكرد

یهي. آاهآع سه م ي خح بت جه   ب  یوتد    ی   ینتست ر   آانختب هر  
آماده كردن وسايل 

های  كاربرای دوخت

 اولیه

یهي. آاهآع اخ بت جه   ب     گر فم) نس   ی  (ینتست ر   آانختب هر  

یهي.     آاهآع  تدچ  اخر بت جه   ب   نس   طاح يد من ت  ي خح ینتست ر   آانختب هر  

یهي. آاهآع هل  هتم ي خح )سه م اخ كن  ازچر   اخ چزن( ینتست ر   آانختب هر  

فهتي  كايم هتیزن ي خح ختا ر مو  كتد )د ین كايم  بزا م ف ديم اخ د    هتسهد    ... (باآم ي خح د م كتغا    تدچ  

یهي.  آاجت  هر  

های  انجام دوخت

 اولیه

یهي.    هتیزن ي خح ختا ر مو  كتد  با د م ي خح بخز  جنتزم هر  

یهي. يد   ا  ت   ااآد يآي  هريآدآم خحهط ه نشزم  ی  ن    هنانر   كتغا    تدچ   

یهي. چاخ تدم هر  خحهط ه نشزم  ی  ن    هنانر كتغا    تدچ   

.یهي كنناو   هح صاح كتد آاجت  هر  

نمره و ارزشیابی از  3نمره ،ارزشیابی کتبی   41نمره می باشد. ) ارزشیابی عملی 02نمره ارزشیابی اين شايستگی بر مبنای

نمره (  3رفتارهای شغلی  

 آن به قرار ذيل است: نمره پايانينحوه محاسبه 

 *نمره آزمون نوبت دوم+ نمره تكوينی دانش آموزنمره پايانی= 

0 

 :نمره تكوينی دانش آموزشامل موارد زير است 

 میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت دوم

3 

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 
شناختی پیش نیازمفاهیم  ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم  

های پیش   نیاز و هم  پودمان   آخ ق  ان  آم كتدبام هتیزن ي خح ختا ر   آجهكتدممم ازتد:  

 نیاز

  بتص كتد جوز   هیز   هر یهيآراستگی ظاهري :

 س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر یهي   ت  تم هابهط ب  ي خح دآ يد سح  هخبهد نظم وترتيب:

 يم .   بت  تنح ااآد هر

 .كتد هاه   يد گا   دآ ب  يدسنر آاجت  هز م مسئوليت پذيري :

يم   بت ي  اآم ههيبتا   هركتد خهيدآ ب دسنر بزتم  گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر    آژ  متم ها بهط ب مهارت هاي ارتباطی: 

 صابح هر كن .

  س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر یه  .رعايت بهداشت فردي:

 ب  ههاع يد كتد گت   تهد  ز آ هر كن    كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هز م . وقت شناسی:

 رفتارهای شغلی

)فضای فیزيكی(امكانات هناهابع ب  آ آء ما ناآگزا  1 ا نتتم كتدم    ي   
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  ب  كته   - بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم  -سه م اخ كن  - ت سه ار  -آا ينتا   -هتیزن ي خح ختا ر مو  كتد  -

 كوا متم آ  ز 

 كپ هو فجي ايتار -

 تجهیزات وابزار 

 تدچ  جاسزم ی   بت  -سه م ج  گاي - آاهآع اخ اااا    ي ک -آاهآع سه م هتیزن ي خح -هتیزنري خح آاهآع اخ  -

 خحهط ه نشزم   ی  ن 

 كتغا جاسزم ی   بت خحهط ه نشزم   ی  ن  -
 مواد مصرفی:

 نرم افزار: نزلم فهه یر ها جبط

ب  آ آء  باآم ج د س آ ن یت  ن ر ب   ا منا فهه  بته دک جابزلر  ز تاس ب  جاجز  آ  ه ح يد   ر آ  دین  متم طاآ ر   ي خح   صنت ع يسنر

 انا  آسنتي كتد بت يآاي  ا ن  آم هاجبط ههدي ازت  هر بتی  6ما 
 نیروی انسانی:
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ههای اولیه با ماشین دوخت خانگی چند كار دوختبرنامه درسی شايستگی مهارت :   

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

:دانش  

(   سا)گاي 11آ ر 11سه م ي خح هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  )بتد ا    خزم(   بت یوتد  متم )آاهآع   -

   جخح (   

    گزهت   آاهآع هل  هت م ي خح )سه م اخ كن   ازچر   اخ چزن(  -

 آاهآع  تدچ  اخر) چلهآد    نب  آم    هنشتو( -

 آاهآع  تدچ  اخر آ  اتا طاح )ستي   طاح يآد ( -

(ع اخ آ  اتا  نس)  لر آسنا   اخر  ...(   آ  اتا ی  ) اااا   ي کآاهآ -  

 

 

 

 

 آماده كردن وسايل كار

هاي اوليه با  براي دوخت

ماشين دوخت خانگی 

 چند كاره

:مهارت  

آانختب  تدچ   ت كتغا خط كير ی   )يآدآم خحهط ه نشزم   هنانر  ی  ن  بت نهآص  ج ززن ی   (باآم   -

 بت هتیزن ي خح ختا ر چن  كتد  چاخ تدم 

 آانختب سه م هننتس  بت اهع كتد  -

 آانختب اخ هننتس  بت اهع  تدچ      ختهح كتغا -

 دانش:

 آاهآع ي خح بخز  بت يد تم هخنلف )يدیح  هنهسط   د  (  -

 

 

 

هاي اوليه  انجام دوخت  

 

 

 مهارت:

) جنتزم يد   ي خح  ي خح ختا ر چن  كتد  باآم چاخ تدم با د م كتغا جنتزم  فهتي  كايم هتیزن   -

 بايآینن اااا    هتسهد  (   

 ااآديآيم كتغا   ا  ت   هتیزن  چاخ كتدم ب  م اخ  -

 اخ كايم هتیزن ي خح هننتس  بت اهع  تدچ  -

  ااآديآيم هتسهد    هتكه يد   ا كايم هتسهد     تم گاآدم هتسهد  يد هتكه   بزا م ف ديم اخ آ  ی تم هتكه -

 اتب هتكه

 جنتزم يد   ي خح  بخز  هننتس  بت اهع  تدچ   -

 ااآديآيم  تدچ    ا  ت   هتیزن  چاخ كتدم بت اخ -

 با  م آ تن  اخ يد آانهتم خحهط بت آسننتي  آ  اخ چزن -

 آجهم ها  ي خح د م  تدچ   -

یزن   ا كايم   تگاآدم صازح هتكه هتسهد    ي خح كنناو صاح كتد ) جنتزم   دآ  آا آ م صازح هت  -

 صازح  د م خحهط   ...... (

 

 

 

 

 



24 
 

 آسننتي  آ   بتص    هیي هننتس  بت كتد  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   باار) ست م بهيم هتیزن  يسن تمهتم باار   سزم  ي یتخ   .... ( -

  امز  آ  با  م اخ جهسط آا ينتم   -

 ختههد كايم هتیزن ي خح  ون ج ه ض سه م  هتكه هتسهد   -

 ع   آسننتي  آ  سه اهتم خم ی    -

 هاآابح آ  آا ينتم  ون كتد بت سه م هتیزن ي خح  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   جز    باا    -

  ها  كتد نايمدعت ح به آیح   اتتنح  -

 دعت ح ا تم آدگهاههر  -

 هتیزن  ااآد يآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتدختههد كايم  -

 
 

 نکات ايمنی حين كار

 

 

  وع ف دم  ت  تم )اخ   كتغا( تص  آ  كتد  آدستو ب  چاخ  بت  تنح -

 ينع   بت   متم  تصل  بت یزه  هنتس  -
 توجهات زيست محيطی 

 

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح    جه     ساعح من ت  كتد    -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 ع   آسننتي  آ  هتیزن ي خح يد آ ج  هتم هبام باق -

 
 نگرش 

 

 – تدچ    كتغا خط كير ی     –ازچر   –اخ اااا   ي ک –هز  آجه  –آجه -ي خح ختا ر چن  كتد   هتیزن

 تجهيزات ، ابزار ومواد مصرفی  آاهآع سه م هتیزن ي خح –سه م اخ كن   اخ چزن 

 

 آم هنتمزم ینتخنر )  ت   ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  -

 دانش پايه)غير فنی(      نتصل   ستانر هنا  ... –خهآا م  اهینن  آا آ   گزام   آاهآع خحهط  هنتمزم يدیح  د     هنهسط 
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هدوخت خانگی چند کارهای اولیه با ماشین     : دوختفهرست وارسي از شايستگي مهارت   

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

  

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

ب  طهد صازح آاجت  

يم . اور  

بت دآمنوت ر ك هر 

هابر ب  طهد صازح 

يم . آاجت  هر  

ب  طهد ه نش    

صازح آاجت  

يم . هر  

هاي ارزيابی   آيتم  
اجزاي 

 پودمان

يم . بتد ا    خزم دآ ايتم هربت يسنهد هابر سه م      

آماده 

كردن 

وسايل 

 كار

يم  دآ ايتم هر 11آ ر  11متم یوتد   بت يسنهد هابر سه م     

يم . بت يسنهد هابر هننتس  بت اهع هتیزن ي خح سه م سا جخح  ت گاي دآ ايتم هر     

يم . بت يسنهد هابر سه م اخ كن دآ ايتم هر     

كن . آانختب هرازچر هنتس  دآ      

يم . بت يسنهد هابر اخ چزن دآ ايتم هر     

يم .  بت يسنهد هابر  تدچ  اخر دآ ايتم هر     

يم . بت يسنهد هابر آاهآع اخ ) لر آسنا  اخر   ...( دآ ايتم هر     

يآدي. اااا    هتسهد  دآ باهر     

انجام 

دوخت 

 اوليه

كن . جنتزم هرهننتس  بت اهع كتد يد   ي خح دآ      

كن . كير ی   ههدي اتا)ه شزم  ی  ن    هنانر( دآ آانختب هر بت يسنهد هابر كتغا خط     

يم . كتغا خط كير ی   دآ ب دسنر   ا  ت   هتیزن ااآد هر     

كن . د م خحهط دآ ب  م اخ چاخ تدم هر     

كن .   من ت  چاخ تدم ب  يدسنر آ  يسنتم خهي باآم  اكح يآيم ب  كتغا آسننتي  هر     

كن . يم    هتسهد  دآ  ُا هر اخ دآ آ  ه زا صازح عبهد هر     

ف دي. هتسهد  دآ يد هتكه ااآد يآي    اخ دآ ب دسنر آ  ی تم هتكه بزا م هر     

گاآدي. هتكه دآ يد اتب هتكه هر     

كن . د  دآ آ  ه زا متم صازح عبهد يآي    هتیزن ي خح دآ اخ هراخ      

ف دي. بت  اكح يآيم جه ر اخ د      ا دآ بزا م هر     

كن . كير ی   ههدي اتا)ه شزم  ی  ن    هنانر( دآ آانختب هر بت يسنهد هابر  تدچ  خط     

يم . هر تدچ  خط كير ی   دآ ب دسنر   ا  ت   هتیزن ااآد      

كن . د م خحهط دآ بت اخ چاخ تدم هر     

كن .    من ت  چاخ تدم ب  يدسنر آ  يسنتم خهي باآم  اكح يآيم ب   تدچ  آسننتي  هر     

كن . يد آانهتم ما دي ف چاخ تدم اخ آ تن  دآ بت اخ چزن   آ هر     

كن . ها  ي خن  ی   دآ آجه هر     

كن . هتسهد  ه زهب خهيآدم هر آ  ب  كتد بايم سه م      نکات  

كن .  من ت  اخ كايم   ا   د  هتیزن ي خح دآ ختههد هر    ايمنی  

  : فهه اوا  عولر يآاي

 ات  ات  ختاهآيگر منافهه : جتد خ   آهتتء:
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 اتو كاری سادهمهارت: شايستگی 

آجهم بختد   هز  آجه دآ ب  هنتهد آجه كايم  تدچ    كتغا آ  ه چا ک   آ  بزن بايم آ ن  هيهتم جهآات ر كتد بت آاهآع : شرح شايستگی مهارت) پودمان(

 كن . فهه  ناآمم هر خط جت  تدچ  بت دعت ح ا تم آ ونر     ا اتا منا

 عناصر شايستگی معیار عملكرد

یهي.   آانختب آاهآع آجه بختد بت جه   ب     گر مت يتم ینتست ر   آانختب هر  

آماده كردن 

 وسايل كار

یهي.   آاهآع هز  آجه بت جه      گر مت يتم ینتست ر   آانختب هر  

یهي.  آجهآع  ست   آجهكتدم) تدچ  هاتنظ   تدچ  هخبهد آجه  د كي ا ه   ...( بت جه   ب     گر مت يتم ینتست ر   آانختب هر

  

یهي. هز  آجه فهتي  هر  

 اتوكردن 

 یهي. آجه د ین هر

یهي. جه   ب   نس  تدچ    كتغا جنتزم هر يد   آجه بت  

یهي. آجه يد  تم ج بز  ی   د م هز  آجه ااآد يآي  هر  

یهي. يد صهدم      بت جه   ب   نس  تدچ  آ   تدچ  هاتنظ  ت هخبهد آجه آسننتي  هر  

یهي.  تدچ    كتغا آ  طهو آجه هر  

یهي. كنناو   هح صاح كتد آاجت  هر  

 

نمره (  3شغلیرفتارهای نمره و  3نمره ، کتبی   41نمره می باشد. )عملی 02نمره ارزشیابی اين شايستگی بر مبنای  

 آن به قرار ذيل است: نمره پايانينحوه محاسبه 

 *نمره آزمون نوبت دوم+ نمره تكوينی دانش آموزنمره پايانی= 

0 

 :نمره تكوينی دانش آموزشامل موارد زير است 

 نمرات آزمون های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت دوممیانگین 

3 
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شناختی پیش نیازمفاهیم  ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم  

های پیش   نیاز و هم  پودمان آخ ق  ان  آم  بت هتیزن ي خح متم آ  ز  كتدبام هتیزن ي خح   ي خحمم ازتد:  

 نیاز

  بتص كتد جوز   هیز   هر یهيآراستگی ظاهري :

 س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر یهي   ت  تم هابهط ب  ي خح دآ يد سح  هخبهد نظم وترتيب:

 يم .   بت  تنح ااآد هر

 .گا   دآ ب  يدسنر آاجت  هز م كتد هاه   يد مسئوليت پذيري :

يم   بت ي  اآم ههيبتا   كتد خهيدآ ب دسنر بزتم  گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر هر   آژ  متم ها بهط ب مهارت هاي ارتباطی: 

 صابح هر كن .

  س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر یه  .رعايت بهداشت فردي:

 ب  ههاع يد كتد گت   تهد  ز آ هر كن    كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هز م . وقت شناسی:

 رفتارهای شغلی

)فضای فیزيكی(امكانات هناهابع ب  آ آء ما ناآگزا  1 ا نتتم كتدم    ي   

 كپ هو -...(   وتا زا ه    د كي آجه  هخبهد  تدچ  هاتنظ   تدچ )آجه  ست   آاهآع -آجه هز  آاهآع -بختد آجهم آاهآع - -

 ايتار فجي

 آ  ز  متم كوا كته    ب -نايم آ ونر ججهز آم   كتد  بتص -

 تجهیزات وابزار 

 مواد مصرفی: آسپام فب -آاهآع   تدچ   -آاهآع كتغا آ  ه - -

 نرم افزار: نزلم فهه یر ها جبط

آ  ه ح يد   ر آ  دین  متم طاآ ر   ي خح   صنت ع يسنر ب  آ آء باآم ج د س آ ن یت  ن ر ب   ا منا فهه  بته دک جابزلر  ز تاس ب  جاجز  

 انا  آسنتي كتد بت يآاي  ا ن  آم هاجبط ههدي ازت  هر بتی  6ما 
 نیروی انسانی:
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اتو كاری سادهبرنامه درسی شايستگی مهارت :   

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 دانش:

  اسر)ساخهي     آ(  آاهآع آجه بختد هخ م يآد-

(   آ  آم فم آاهآع هز آجه)هنااک ثتبح-  

..( ست   آجهكتدم) تدچ  هاتنظ   تدچ  هخبهد آجه  د كي ا ه   .آاهآع   -  

 

 

 

 

وسايل كارآماده سازی   

 

 مهارت: 

آانختب آجه هننتس  بت اهع كتد  -  

آانختب هز  آجه هنتس   -  

 بت اهع كتدآانختب ست ا هل  هتم آجه كتدم هننتس   -

 دانش:

ااه  جنتزم هز  آجه هننتس  بت یاآ ط   وتار -  

 ااه  جنتزم يد   آجه هننتس  بت  نس  تدچ     ختهح كتغا -

 اتوكاری ساده
 

 مهارت:
روشن کردن اتو با زدن دوشاخه به برق  -  
جنتزم يد   آجه هننتس  بت  نس   اهع  تدچ    كتغا   -  

هز  آجه  تگاآدم د كي ا ه  با د م -  

  هن كايم صازح  تدچ   ت كتغا با د م هز  -

ب  كتدگزام  تدچ  هاتنظ  ت هخبهد آجه -  

آجه كير  تدچ   كتغا آ  طهو      -  

 كنناو صاح آاجت  كتد)صتم ی م كته   تدچ   ع   باق آننتيگر  تدچ    ... -

  هیز م  بتص كتد هنتس  -

  ست   بااردعت ح آصهو  ا تم آ ونر من ت  كتد بت  -

آطوزنتم آ  ست م بهيم سزم  ي یتخ  -  

ع   آسننتي  آ  آجه خاآب-  

  ا كايم هخ م فب آجه)جهسط  زوتا  هخبهد(-

آسننتي  آ   تدچ  هاتنظ-  

آسننتي  آ  فب  هیز  )فب هشحا(  -  

دعت ح ا تم آ ونر  هاآابح آ  آا ينتم  ون كتد بت آجه -  

ختههد كايم آجهيد  ت تم كتد-  

ايم فب آجه يد  ت تم كتدخت ر ك-  

دعت ح آصهو آدگهاههر من ت  كتد  -  

مت يد ها  هنتس   وع ف دم آب آد   ست    ااآد يآيم فم -  

 

 

 

 

ايمنی حین كارنكات   

 

 

 

  وع ف دم  تدچ   كتغامتم آ تنر يدسب  متم هخبهد  آسننتي  آ  فم يد چاخ  بت  تنح-

ينع  بت   متم  تصل  بت یزه  هنتس -  

 توجهات زيست محيطی

 ياح  جه    ساعح من ت  كتد  -

صان   ه ر يد آسننتي  آ  ههآي هبانر -  

ع   آسننتي  آجه يد  هتم آ ج هبام باق -  

 نگرش
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ع ا  هن م ب  كتد -  

) تدچ   آجه كتدم آاهآع  ست    آاهآع هز  آجه)هنااک ثتبح(  اسر)ساخهي     آ(  آاهآع آجه بختد هخ م يآد -

(    زوتا  هخبهد فب  آسپام فب   تدچ    كتغا..هاتنظ   تدچ  هخبهد آجه  د كي ا ه   .  
ابزار،تجهيزات موادمصرفی،  

 آم )  ت   ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان هنتمزم ینتخنر  -

اي  طهو   عاض  خيا     س خهآا م  اهینن یوتدد   آا آ   گزام هنتمزم  هنه بتد ا  صتم   چا ک  يآغ

 هاطهب 

(دانش پايه)غير فنی  
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   اتوکاری ساده از شايستگي مهارت:  فهرست وارسي

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  
 

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

ب  طهد صازح آاجت  

يم . اور  

بت دآمنوت ر ك هر 

هابر ب  طهد صازح 

يم . هر آاجت   

ب  طهد ه نش    

صازح آاجت  

يم . هر  

هاي ارزيابی   آيتم  
اجزاي 

 پودمان

يم .  بت يسنهد هابر آجه بختد)هخ ا آد   آ   ساخهي (    اسر دآ ايتم هر     
آماده 

كردن 

وسايل 

 كار

يم . بت يسنهد هابر آاهآع  ست   آجه كتدم دآ ايتم هر     

يم . دآ ايتم هر بت يسنهد هابر آ  آم هز  آجه     

كن  هننتس  بت اهع كتد آجهم هنتس  دآ آانختب هر     

كن . هننتس  بت اهع كتد  ست   آجه كتدم دآ آانختب هر     

كن . هننتس  بت آا آ  خهي هز  آجه دآ جنتزم هر     

اتو كاري 

 ساده

كن . يد صهدم      د كي ا ه  دآ  با د م هز  آجه اب  هر     

كن . آسننتي  آ  ظام هخبهد) زوتا ( هخ م آجه دآ  ُا هربت      

كن .        آ   تدچ  هاتنظ  ت د كي هاتنظ آجه آسننتي  هر     

كن . آجه دآ د ین هر     

كن . هننتس  بت اهع كتد يد   آجه دآ جنتزم هر     

كن . كتغا آ  ه  ت  تدچ  دآ ب  طهد هنتس  با د م هز   هن هر     

كن .  تدچ  دآ آ  طهو آجه هر     

كن .    يد صهدم      آ  آسپام فب ب  طا  صازح آسننتي  هر     

كن .      تدچ  دآ جت دنع كته  چا ک )صتم ی م  تدچ ( آجه هر     

كن .   يد صهدم كثزف بهيم صنا  آجه آ  آجه كايم كتغا    تدچ  خهييآدم هر    نکات  

كن .  من ت   فب د خنن يد هخ م آجه  فم دآ ختههد هر    ايمنی  
كن . آ  د خنن فب بزي آ     ظانزح هخ م آجه خهييآدم  هر     
كن .    س آ  جنتزم  ت   هز  آجه   ج تيو هز  آجه دآ آهناتم هر     

فهه : اوا  عولر يآاي  

 ات   ات  ختاهآيگر منافهه :  جتد خ   آهتتء:

 

 

 

 

 



31 
 

 

(9)مهارت:تزئین البسه و پوشاک شايستگی  

آجه  چ   متم ج ئزنر)بت آسننتي  آ   سنگ متم فهتي    ج   ي  مآاهآع    اب چ بتا م جهآات ر  یت  ن ر آ نشرح شايستگی مهارت) پودمان(:

آمم هر كن .فهه  نا   ا اتا منا  هتجز ر  چ   هخبهد  تدچ ( دآ ب  هنتهد ج ئزن آ ب      هیتک  ون دعت ح آصهو آ ونر   

 عناصر شايستگی معیار عملكرد

یهي. يآد   ب  م چ  ( آانختب هر هننتس  بت اهع كتد ج   ي  م فهتي )چ    

آماده كردن وسايل 

 كار

یهي. يآد   ب  م چ  ( آانختب هر متم ج ئزنر اهآدم   ج ر)چ   هننتس  بت اهع كتدسنگ  

یهي كتد )ج   ي  م   اب  سنگ(فهتي  هرها  كتد ج ئزن  تدچ     هیتک هننتس  بت اهع   

یهي. ههآي   ست     ججهز آم ههدي آسننتي  هننتس  بت اهع كتد ج ئزنر )ج   ي  م   اب  سنگ(فهتي  هر  

یهي. يآد بت آسننتي  آ  آجه ب   هزن  كتد چ بتا   هر م  يح چ   متم فهتي  ج   ي  م  
نصب تكه دوزيهای 

 آماده
یهي. چ   بت چ   هخبهد ب   هزن  كتد چ بتا   هر ب  م متم فهتي  ج   ي  م  

یهي. صاح آاجت  كتد كنناو هر  

یهي.  متم ج ئزنر ج ر   اهآدم  يح چ   يآد بت آسننتي  آ  آجه ب   هزن  كتد چ بتا   هر سنگ  

های تزئینی نصب سنگ یهي. هرمتم ج ئزنر ج ر   اهآدم بت چ   هخبهد ب  ب   هزن  كتد چ بتا    سنگ   

یهي. صاح آاجت  كتد كنناو هر  

نمره (  3نمره و رفتارهای شغلی 3نمره ، کتبی   41نمره می باشد. )عملی 02نمره ارزشیابی اين شايستگی بر مبنای  

 آن به قرار ذيل است: نمره پايانينحوه محاسبه 

 *نمره آزمون نوبت دوم+ نمره تكوينی دانش آموزنمره پايانی= 

0 

  تكوينی دانش آموزشامل موارد زير است:نمره 

 میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت دوم

3 
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شناختی مفاهیم  ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  هشحع هنهسح  ختد آ ن ناآگزاآم

زنیاپیش   

های پیش  پودمان آجه كتدم  بتص

زنیاز و هم نیا    

 لباس كار تميز پوشيده می شودآراستگی ظاهري :

 یهي.     متم به هي فه   اتیر آ  چ   كتدم  تک هر  س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر یهي    نظم وترتيب:

 .آاجت  هز م كتد هاه   يد گا   دآ ب  يدسنر مسئوليت پذيري :

 آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر كن  گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر هر يم    بت  ي  اآم ههيبتا  مهارت هاي ارتباطی: 

 صابح هر كن .

 كن .   س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر یه      بتص كتد خهي دآ آ      چ    تک هررعايت بهداشت فردي:

 ب  ههاع يد كتد گت   تهد  ز آ هر كن    كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هز م . شناسی:وقت 

رفتارهای 

 شغلی

)فضای امكانات هناهابع ب  آ آء ما ناآگزا 2 ا نتتم كتدم    ي

(فیزيكی  

  ب  كته  كوا  - بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم  - نس –بي تم  ت اخ چزن  -هز  آجه -آجه بختد   ستي    -چاخ خزتطر ختا ر  -

 متم آ  ز 

تجهیزات 

 وابزار

آاهآع سنگ ج ئزنر ج ر  ت اهآدم چ   يآد  -آاهآع ج   ي  م فهتي  چ   يآد   ب  م چ   -  تدچ  هاتنظ -چ   هخبهد-آاهآع آ ب      هیتک  - 

 متم دا ر  آاهآع هها  -  ب  م چ  
 مواد مصرفی

 نرم افزار فهه یر ها جبطنزلم 

باآم ج د س آ ن یت  ن ر ب   ا منا فهه  بته دک جابزلر  ز تاس ب  جاجز  آ  ه ح يد   ر آ  دین  متم طاآ ر   ي خح   صنت ع 

 انا  آسنتي كتد بت يآاي  ا ن  آم هاجبط ههدي ازت  هر بتی  6يسنر ب  آ آء ما 
 نیروی انسانی
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  1تزيین البسه وپوشاک برنامه درسی شايستگی مهارت : 

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 دانش:

آاهآع ج   ي   هتم فهتي  )  يح چ   يآد   ب  م چ   ( -  

هل  هتم ههديازت  )آجه  هز  آجه   تدچ  هاتنظ  چ   هخبهد(  -  

 

 

 

آماده كردن وسايل كار 

 )تکه دوزي آماده(

 مهارت:

آانختب ج   ي  م هنتس  بت اهع كتد -  

آانختب ست ا هل  هتم ههديازت  -  

 دانش:

ها  هنتس  اب  ج   متم ج  زنر فهتي  )طبق يسنهدآ  و  هابر(   -  

ااه  فهتي  ست م ها  اب  -  

ااه  آجبتو ج   ي  م فهتي   يح چ ب آد ب   هزن  كتد -  

  هزن  كتدااه  آجبتو ج   ي  م فهتي   ب  م چ   ب   -

 

 

 

 

 نصب تکه دوزيهاي آماده

 

 

 مهارت:

)جاح اتتدم هابر (ج ززن ها  اب  ج   متم ج  زنر  -  

) جوز  كايم  صتم كايم  ...( فهتي  كايم ها  كتد  -  

جنتزم يد    اآدم آجه باآم چ بتا م -  

چ بتا م ج   ي   هتم متم فهتي   يح چ   يآد ب   سزل  آجه ب   هزن  كتد  -  

چ بتا م ج   ي   هتم متم فهتي  ب  م چ   ب   سزل  چ   هخبهد ب   هزن  كتد -  

كنناو صاح آاجت  كتد )جوز م كتد   آجبتو صازح ج   ي   هت   ...(  -  

 دانش:

آاهآع سن هتم ج  زنر اهآدم   ج ر )  يح چ ب آد   ب  م چ   ( -  

هخبهد(هل  هتم ههديازت  )آجه  هز  آجه   تدچ  هاتنظ  چ    -  

 

 

آماده كردن وسايل كار 

 )سنگهاي تزيينی(

 

 مهارت:

آانختب سن هتم ج  زنر هنتس   بت اهع كتد  -  

آانختب ست ا هل  هتم ههدي ازت  -  
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 نصب سنگهاي تزيينی

 دانش:

ها  هنتس  اب  سنگ متم ج  زنر فهتي  )طبق يسنهدآ  و  هابر(    - 

ااه  فهتي  ست م ها  كتد  -  

آجبتو سن هتم ج  زنر اهآدم   ج ر  يح چ ب آد ب   هزن  كتد ااه  -  

ااه  آجبتو سن هتم ج  زنر اهآدم   ج ر  يح چ ب آد ب   هزن  كتد -  
 مهارت:

ج ززن ها  هنتس  اب  سنگ متم ج  زنر فهتي  )جاح اتتدم هابر ( -  

فهتي  كايم ها  كتد  ) جوز  كايم  صتم كايم  ...( -  

  اآدم آجه باآم چ بتا مجنتزم يد    -

چ بتا م سن هتم ج  زنر چ   يآد ب   سزل  آجه ب   هزن  كتد  -  

چ بتا م سن هتم ج  زنر ب  م چ   ب   سزل  چ   هخبهد  ب   هزن  كتد  -  

كنناو صاح آاجت  كتد )جوز م كتد   ااستا م فسز  ب   هزن  كتد   كنناو چ بز م   ... ( -  

ايمنی حین كارنكات   

 آسننتي  آ   بتص    هیي هننتس  بت كتد  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   باار  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   جز    باا    -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست    اآدجر -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  ها  كتد -

 دعت ح آصهو آدگهاههر  -

 توجهات زيست محيطی
: 

 ع ف دم  ت  تم  تص  آ  كتد  آدستو ب  چاخ  بت  تنح و -

 ينع   بت   متم  تصل  بت یزه  هنتس  -

 نگرش

: 

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح    جه     ساعح من ت  كتد    -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

تجهيزات ، ابزار ومواد 

 مصرفی

  : 

 تدچ   آ ب     -صتبهم  –سه م ج  گاي - تدچ  هاتنظ –هز  آجه  –آجهم بختد  ستي   –ازچر

آاهآع سن هتم  –آاهآع ج   ي  م متم فهتي  چ   يآد   ب  م چ   –بي تم  –هنتس 

 چ   هخبهد  –آاهآع هها  متم دا ر  _ج  زنر ج ر  ت اهآدم چ ب آد   ب  م چ   

 دانش پايه)غير فنی( 

 

 آم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  هنتمزم ینتخنر )  ت   ( ج ا ف ی   باآم -

متم من سر)گاي  چهتدگهد   ...(  هنتمزور  یوتدد   خهآا م  اهینن  آا آ   گزام  ی  

 هتان ؛ گهی   ههآ م   اب د   ...    

 

 

 

 



35 
 

(1تزئين البسه و پوشاک ) فهرست وارسي از شايستگي مهارت:   
آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

 

نوبت دوم:تاريخ آزمون   رشته: پايه: 

ب  طهد صازح آاجت  

يم . اور  

بت دآمنوت ر ك هر 

هابر ب  طهد صازح 

يم . آاجت  هر  

ب  طهد ه نش    

صازح آاجت  

يم . هر  

هاي ارزيابی   آيتم  
اجزاي 

 پودمان

يم . بت يسنهد هابر آاهآع ج   ي  م  يح چ   يآد   ب  م چ   دآ ايتم هر     

نصب 

تکه 

 دوزي

يم . يسنهد هابر  ست   ههدي ازت  چ بتا م ج   ي  م دآ ايتم هر بت     

يم . بت يسنهد هابر ها  هنتس  اب  ج   ي  م دآ ايتم هر     

كن .   ها  هنتس  اب  ج   ي  م دآ فهتي  هر     

كن .  يد    اآدم آجه دآ باآم چ بتا م ج   ي  م جنتزم هر     

كن .        ب  طهد صازح باچ   هاتنظ ج   ي  م  يح چ   يآد دآ   آ هر     

كن . بت آسننتي  آ  آجه ج   ي  م  يح چ   يآد دآ با د م  هزن  كتد اب  هر     

يم . بت يسنهد هابر چ   هخبهد  تدچ  دآ ايتم هر     

كن . بت آسننتي  آ  چ   هخبهد  يح ج   ي  م چ بر هر     

كن . ج   ي  م چ    ي  دآ ب  طهد صازح با د م  هزن  كتد  ص  هر     

يم . متم ج ئزنر اهآدم   ج ر دآ ايتم هر بت يسنهد هابر آاهآع سنگ     

نصب 

  سنگ

 تزئينی

متم ج ئزنر  يح چ   يآد   ب  م چ   دآ ايتم  بت يسنهد هابر آاهآع سنگ   

يم . هر  

يم . سنگ ج ئزنر دآ ايتم هربت يسنهد هابر ها  هنتس  اب       

كن . ها  هنتس  اب  سنگ ج ئزنر دآ فهتی  هر     

كن .     يد    اآدم آجه دآ باآم چ بتا م سنگ ج ئزنر جنتزم هر     

متم ج ئزنر  يح چ   يآد دآ با د م  هزن  كتد  ص   بت آسننتي  آ  آجه سنگ   

كن . هر  

يم . دآ ايتم هربت يسنهد هابر چ   هخبهد  تدچ       

كن . بت آسننتي  آ  چ   هخبهد  يح سنگ ج ئزنر دآ چ بر هر     

كن . سنگ ج ئزنر چ    ي  دآ ب  طهد صازح با د م  هزن  كتد  ص  هر     

كن . من ت  آجه كتدم آ  ص ه   يم ب  آ ب      هیتک   آا ينتم خهييآدم هر    نکات  

كن .  يم ب  آ ب      هیتک خهييآدم هر من ت  چ   كتدم آ  ص ه     ايمنی  

:فهه  اوا  عولر يآاي  

 ات  ات  ختاهآيگر منافهه :  جتد خ   آهتتء:
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 آماده كردن زمینه كار شايستگی مهارت:

 بت دعت حآ ن  هيهتم جهآات ر باد   چ بتا م لا ر ب   تدچ    تك   م  تدچ    آانشتو طاح ج ئزنر ب  فم دآ  شايستگی مهارت: شرح

 هر كن . ناآممفهه     ا اتا مناآصهو آ ونر   

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

ازی سآماده 

 پارچه

 تدچااا  ) تدچااا  جاهااا   هخوااا   اااا كم   زاااا  ساااتجن بتناااح ها ااام            -

آُدگاااتا آ   ...(  هننتسااا  بااات ااااهع كاااتد   يسااانهدآ  و  هابااار آانخاااتب هااار       

 یهي.

 یهي.   چا ک   خط  تدچ  بت آجهكير صتم هر  -

 تدچااا  بااااآم كاااتد )گااااننن سااااكجر  تدچااا   يد اتاااا گااااننن دآسااانتم       -

 یهي.  تدچ    يح   د م  تدچ ....( فهتي  هر

آ  اااهم كاااتد بااات آساااننتي  آ  ساااه م جااا  گااااي باااا د م  هزنااا  كاااتد اااااآد      -

 یهي. يآي  هر

 یهي. باد  ي  هري د كتد بت صتبهم خزتطر ع هح گاآدم     -

چسباندن لايی 

 چسب

لا ااار چ ااا  عاااا ض )لا ااار بااار بتناااح هخباااهد( هننتسااا  بااات  تدچااا  هاااهدي اتاااا       -

 یهي. آانختب هر

هزااا آم لا ااار چ ااا  هاااهدي ازااات  هننتسااا  بااات  هزنااا  كاااتد )بااا  صاااهدم     -

 یهي. جشا بر( آا آ    ي  هر

 یهي.  يح لا ر چ   بت ع هح گاآدم فهتي  هر  -

 یهي. گا )جنتزم يد   آجه(  آجهم ساي    تدچ )د كي( هاتنظ فهتي  هرآجهم   -

 یهي.    لا ر چ   با  يح  تدچ ء  هزن  كتد گاآین  هر  -

باات آسااننتي  آ  آجااهم گااا    ساااي لا اار چ اا  باا   هزناا  كااتد چ اابتا              -

 یهي.   هر

انتقال طرح 

تزيینی روی 

 پارچه

مااات    آسااالزور(  هااا دم )گااا  ماااتم تسننر)یو ااا   بهجااا   شااا      طااااح  -

 زهآااااتم(  من سااار   جاكزبااار(ب هننتسااا  بااات ااااهع  تدچااا    كاااتد آانخاااتب    

 یهي. هر

آبااا آد ع هاااح گااااآدم د م  تدچااا )هز  ااااهد  كاااتدبن  هااا آي هخباااهد          -

 یهي. اخ كهک   ...( آانختب هر

طاااااح هااااهدي اتااااا د م  تدچاااا  )ااااااآد يآيم آ  ااااهم كتغااااام د م         -

 اااه د م  تدچااا   آانشاااتو طااااح جاسااازم یااا     تدچااا   ثتباااح ا ااا  يآیااانن آ  

د م  تدچاااا  باااات آسااااننتي  آ  آباااا آد    ساااات   ع هااااح گاااااآدم  تدچاااا ...(   

 یهي. آانشتو يآي  هر

طااااح جاسااازم یااا   بااات آساااننتي  آ  كاااتدبن   د  اااح  ااات هااا آي هخباااهد     -

 یهي. با د م  تدچ  كاپ   ستجن آانشتو يآي  هر

بااا د م  تدچاا  جاهاا    هخواا  آانشااتو يآي       طاااح جاساازم یاا   باات آسااننتي  آ  یااتبلهم         -

 یهي. هر

طااااح جاسااازم یااا   بااات آساااننتي  آ  هزااا  ااااهد باااا د م  تدچااا  آُدگاااتا آ         -

 یهي. آانشتو يآي  هر
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پاكدوزی زمینه 

 كار

 یهي. آ تن  لا ر چ   ا بح ب   كتيد  تدچ  با    هر  -

 یهي. فهتي  هرهتیزن ي خح چن  كتد  ختا ر )اب   ت   هخبهد  تك   م(   -

 سااات    تكااا   م  تدچااا  )هتیااازن ي خاااح موااا  كاااتد  خاااتا ر   ت ااا          -

 یهي. هخبهد  تك   م مو  كتد  ختا ر( آانختب هر

آطااااآم  تدچااا  فهاااتي  یااا   بااات هتیااازن ي خاااح چنااا  كاااتد  خاااتا ر         -

 یهي.  تك   م هر

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ  دننتدمتم  3اوا   كنبر  11)آد یزتبر عولر بتی .  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا ( 3یغلر 

 بتی . ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاياوا   ت تار = 

2 

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح:

 ي   متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم متم ه نوا اهبح هزتا زن اواآم ف ههم
3 

 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم نیاز مفاهیم شناختی پیش

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

 رفتارهای شغلی

 یهي.    بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.    س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .   كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

ماااتم هاباااهط بااا  كاااتد خاااهي دآ بااا  يدسااانر  :  آژ هااااي ارتبااااطی مهاااارت

 اااآم هبيبتااا   يماا . باات ي   كناا . گاا آدد كااتد خااهي دآ باا  هاباار هاار     بزااتم هاار 

 كن .   صابح هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

كناا . كااتد خااهي دآ يد  هااتم ج زاازن     باا  ههاااع يد كتدگاات   تااهد  زاا آ هاار     شناساای:  وقاات

 يم . ی   آاجت  هر

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا امكانات )فضای فیزيكی(

 ابزار و تجهیزات

چااااخ خزاااتطر ختا ر  ت ااا  هخباااهد  تكااا   م  آجاااه بخاااتد   ساااتي   هزااا  آجاااه هز  ااااهد      

بياا تم  اات اااخ چاازن  د  ااح  یااتبلهم   بااتص كااتد   ججهزاا آم آ وناار نايم   باا  كوااا           

 متم آ  ز  ازچر

 صرفیممواد 

 تدچااا  )جاهااا   هخواااا   اااا كم   زاااا  سااااتجن بتناااح ها ااام  آُدگااااتا آ         

هخباااهد  ااااخ كاااهک  لا ااار چ ااا  عا ض)بااار بتناااح     ..( كاااتدبن  هااا آي  

هخباااهد(  ساااه م جااا  گاي طااااح ماااتم ج  زنااار  كتغاااا آ  اااه  صاااتبهم        

 خزتطر

 نزلم فهه یر هاجبط  فزارانرم 

 نیروی انسانی

ناااهق ي اااپلم   باااتلاجا يد دیااان  جابااازلر هااااجبط     ااات ناااهق ي اااپلم   باااتلاجا يد دیااان      

آ  سااات هتم ماااتم هناااه ر فهاااه د كهيكاااتم آسااانثنت ر بااات يآیااانن هااا دک ههاااتدجر هااااجبط  

   ان  آم
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 :آماده كردن زمینه كار شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش 

 آاهآع  تدچ  هنتس  ساه  ي  م)ستجن  جاه   آدگتا آ هخو   ...( -

  ا دم صتم بهيم  تدچ  ب  من ت  آاجت  كتد -

 كتد) يح  د م  تدچ  دآسنتم  تدچ   ع   ساكجر(چ ها ر فهتي  كايم  تدچ  باآم  -

 ااه  ااآد يآيم آ  ه با د م  تدچ )يد  تدچ  هخو  يد  هح خهآب  تدچ ( -

 اب  آ  ه بت سه م ج  گاي با د م  تدچ  -

 هيخق كايم هز آم آ تن  يد  بت صتبهم خزتطر  -

 آماده سازی پارچه ااه  باد  تدچ   -
 :مهارت

 هنتس  بت اهع كتدآانختب  تدچ   -

 صتم كايم  تدچ  بت آسننتي  آ  آجه -

 فهتي  كايم  تدچ  باآم كتد)ج ززن  يح  د م  تدچ   دآسنتم  تدچ (  -

 ااآد يآيم آ  ه يد ا وح هنتس   تدچ    ثتبح كايم فم بت سه م ج  گاي با د م  تدچ  -

 ع هح گاآدم ي د كتد بت صتبهم -

 آ  فمباد  يم  تدچ  بت جه   ب  د -

 : دانش 

  ا دم آسننتي  آ  لا ر چ   )باآم آسنا ت   تدچ  يد جوتهر  تدچ  مت( -

 ه انر آاهآع لا ر چ   )كتغام  ا ام  تدچ  آم  هنشتو( -

 ااه  چ بتا م لا ر چ   بت آجه -

 جنتزم يد   آجه باآم چ بتا م لا ر -

 آسننتي  آ  آجه ساي باآم جثبزح -

 چسباندن لايی چسب
 :مهارت 

 جيخزق لا ر كتغام)هنتس  باآم آاهآع  تدچ  متم هخو    زا( -

 جيخزق لا ر هنشتو)هنتس  باآم  تدچ  جاه ( -

 جيخزق لا ر  ا ا)هنتس  باآم  ا ا  هخو ( -

 چ بتا م لا ر  تدچ  بت آسننتي  آ  آجهم بختد  -

 باد لا ر هنتس    مم آا آ   بت  تدچ   هزن  -

 جهچ بتا م لا ر بت آ -

 جثبزح لا ر بت آجهم ساي  -

 :دانش

طاح هنتس  سننر)آسلزور یو   بهج   ش   ...(  ه دم)گ  مت   زهآاتم(  من سر   جاكزبر  آاهآع -

 هننتس  بت كتد   تدچ  

  ا دم آسننتي  آ  آب آد هنتس  آانشتو)كتدبن  ه آي هخبهد  اخ كهک  هز  اهد( -

) تدچ  كاپ   ستجن آانشتو بت كتدبن  د  ح   تدچ  جاه    هخو  آانشتو ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ   -

 بت یتبلهم   تدچ  آدگتا آ    ا ا بت آسننتي  آ  هز  اهد(

انتقال طرح تزئینی  

 روی پارچه

 :مهارت

 هابر آانختب   ر آ  اشهد هنتس  بت كتد طبق يسنهدآ  و  -

 دسم طاح آانختبر با د م كتغا  هسنر  -
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 ثتبح كايم كتغا با د م  تدچ  بت سنجتق ج  گاي  -

 ااآد يآيم كتدبن   ا كتغا    ا داگ كايم د م طاح  )هخبهد  تدچ  متم هخو    زا( -

 جب    طاح ب  یتبلهم  آانشتو با د م  تدچ  )هخبهد  تدچ  متم جاه ( -

 دسم طاح با د م كتغا  هسنر -

 هکثتبح كايم كتغا د م  تدچ  ب   سزل  ك -

 آاجت  ي خح با د م كتغا)هخبهد  تدچ  جاه    ا ا( -

 دانش:

  ا دم جوز  كتدم    تك   م آطاآم  هزن  كتد -

 ااه   تك   م  هزن  كتد  -

 ااه  جوز  كتدم ي د كتد  -

 پاكدوزی زمینه كار
 مهارت:

 چز م آ تنتم لا ر -

  تك   م ي د كتد بت ازچر -

 ختا ر   ت   هخبهد تك   م ي د كتد بت چاخ  -

  تك   م ي د كتد بت چاخ صن نر )آ د هک( -

  تك   م ي د كتد بت ازچر     آک )هخبهد  تدچ   زا( -

 جوز  كايم ي د كتدبت مه   )هخبهد  ا ا  آدگتا آ( -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 (آصهو آدگهاههر ) دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد -

 ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت ازچر  چاخ خزتطردعت ح  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت چاخ خزتطر  مه   -

 ب  من ت  كنناو  ا     سزم متم باق دعت ح ا تم آ ونر  -

 ختههد كايم چاخ خزتطر ب   آ  كتد  -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 هن م ب  كتدع ا   -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد  -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح -

 د خنن آ تنتم اخ   تدچ  ب سننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهیزات  
ختا ر  ت   هخبهد  تك   م  آجه بختد   ستي   هز  آجه هز  اهد  بي تم  ت اخ چزن  د  ح  چاخ خزتطر 

 یتبلهم   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم   ب  كوا متم آ  ز  ازچر
  مواد مصرفی  :

 تدچ  )جاه   هخو   ا كم   زا  ستجن بتنح ها م  آُدگتا آ   ..( كتدبن  ه آي هخبهد  اخ كهک  لا ر  -

    عا ض)بر بتنح هخبهد(  سه م ج  گاي طاح متم ج  زنر  كتغا آ  ه  صتبهم خزتطرچ

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

خهآا م  اهینن یوتدد –هنتمزم ینتخنر ) ت  ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح    ان  آم  -

  آا آ   گزام
 فنی( غیر)پايه دانش
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 آماده کردن زمينه کار مهارت:فهرست وارسی از شایستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاریخ آزمون نوبت دوم:    پایه:      رشته:

 آیتم های ارزیابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام

 می دهد. 

با راهنمایی 

کلامی مربی به 

طور صحیح 

 انجام می دهد.

به طور صحیح 

 انجام 

 نمی دهد.

آماده سازی 

 چهپار

    ستجن( دآ ايتم هر يم . - زا -هخو  -بت يسنهد هابر  تدچ  )جاه 
    بت يسنهد هابر چا ک  تدچ  دآ بت آجه صتم هر كن .

    بت يسنهد هابر ساكجر  تدچ  دآ گانن    باآم كتد فهتي  هر كن .
    بت يسنهد هابر طاح دآ با د م  تدچ  آانشتو هر يم .

    آ تن  يد  آطاآم كتد دآ هيخق هر كن .بت يسنهد هابر 

چسباندن لایی 

 چسب

    لا ر چ   هنتس  بت طاح    تدچ  دآ آانختب هر كن .
    لا ر دآ ب  آا آ   ازت  هننتس  بت  هزن  كتد باد هر  ا .

     يح   د م لا ر چ   دآ هيخق هر كن .
    يم .لا ر چ   دآ با  يح  تدچ   هزن  كتد ااآد هر 

    يد    اآدم آجه دآ جنتزم هر كن .
     هح ثتبح ی م لا ر چ   آ  آجهم ساي آسننتي  هر كن .

انتقال طرح 

تزیینی روی 

 پارچه

 ا طاح طبق يسنهدآ  و  هابر هننتس  بت اهع  تدچ    كتد آانختب هر 

 كن .

   

    آب آد ع هح گاآدم د م  تدچ  دآ فهتي  هر كن .
    ههدي اتا با د م  تدچ  دآ آانشتو هر يم .طاح 

بت يسنهد هابر آب آدمتم آانشتو طاح با د م  تدچ  متم كاپ  جاه   

 هخو    آدگتا آ دآ ايتم هر يم .

   

طاح ههدي اتا دآ بت آسننتي  آ  یتبلهم با د م  تدچ  جاه    هخو  آانشتو 

 هر يم .

   

كتدبن   د  ح بت ه آي هخبهد با د م طاح ههدي اتا دآ بت آسننتي  آ  

  تدچ  كاپ   ستجن آانشتو هر يم .

   

طاح ههدي اتا دآ بت آسننتي  آ  هز اهد با د م  تدچ  آدگتا آ آانشتو هر 

 يم .
   

پاکدوزی زمینه 

 کار

    اضافه لايي چسب را از اطراف پارچه زمينه برش مي زند.
    مي كند.پايه پاكدوزي به ماشين دوخت را نصب 

    اطراف پارچه آماده شده را پاكدوزي مي كند.
    با دستور مربي وسايل پاكدوزي پارچه را نشان مي دهد.

 نمره عملی دانش آموز:

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاریخ و امضاء:
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  تزيینی دوخت های دستی شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر فهتي  كايم  ست   گل   م  ي خح متم  ت  )ی و ي  م  ی و ي  م هتد زچ   زچ  ...(  شايستگی مهارت: شرح

 كن . ناآمم هر  ي خح متم ج وزلر)بخز  ج  زنر   جه اي  م باگ متم كهچا   ...( دآ بت دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده سازی 
 وسایل گلدوزی

 سه م هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  آانختب هر یهي.  -

 متم گل   م هننتس  بت اهع كت د   اهع  تدچ  آانختب هر یهي. اخ  -

داگ متم اخ گل   م هننتس  بت داگ  تدچ   هزن    هه هع)طبز ح  گ    -

 مت  كتدجهار  ..( آانختب هر یهي. زهآاتم  نب 

  هزن  كتد ) لا ر يآد  طا  آد    تك   م ی  ( آانختب هر یهي.  -

هل  هتم گل   م )كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   ازچر كهچا   ...(  -

 آانختب هر یهي.

 دوخت های پایه

 طاح فهتي  د م  تدچ  ی و ي  م هر یهي. -

 فهتي  د م  تدچ  ی و ي  م  زچ هر یهي.طاح  -

 طاح فهتي  د م  تدچ  ی و ي  م ه نشزم هر یهي. -

 طاح فهتي  د م  تدچ  ب ح ي  م هر یهي. -

 طاح فهتي  د م  تدچ  ستا  ي  م هر یهي. -

 طاح فهتي  د م  تدچ  بخز  ي  م هر یهي. -

 طاح فهتي  د م  تدچ  ي خح يا آم ههیر هر یهي.  -

 فهتي  د م  تدچ      آگ ي  م هر یهي.   طاح -

 طاح فهتي  د م  تدچ   اجزا  ي  م )جا ا ب(هر یهي.   -

دوخت های 
 تکمیلی تزیینی

 متم كهچا )ستجن ي  م( د م طاح فهتي   تدچ  آاجت  هر یهي. جه اي  م باگ  -

جه اي  م باگ متم ب دگنا )يدي   هح ستجن ي  م( د م طاح فهتي   تدچ    -

 آاجت  هر یهي.

 )ستجن ي  م( د م طاح فهتي   تدچ  آاجت  هر یهي. جه اي  م گ  متم  نج  ا   -

 متم كهچا د م طاح فهتي   تدچ  آاجت  هر یهي. جه اي  م يآ ا   -

 ي خح     آگ ج ئزنر )هتد زچ( د م طاح فهتي   تدچ  آاجت  هر یهي. -

 یهي.گا  ناآا هم د م طاح فهتي   تدچ  آاجت  هر  -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

نمره و ارزشیابی  3نمره، کتبی  41باشد. )ارزشیابی عملی  نمره می 02ارزشیابی این شایستگی بر مبنای 
 نمره(  3از رفتارهای شغلی 

 باشد.  نحوه محاسبه نمره پایانی آن به قرار ذیل می
 آموز نمره آزمون نوبت دوم + نمره تکوینی دانشنمره پایانی = 

                                                  0  
 نمره تکوینی دانش آموز شامل موارد زیر است: 

 دوم  های مستمر نوبت های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون میانگین نمرات آزمون

                                                       3  

مفاهیم شناختی 

 نیاز پیش
 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم
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های هم نیاز  پودمان

 نیاز و پیش
 بهداشت و ایمنی در خیاطی)هم نیاز(

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد خهي دآ ب   متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر فردي:رعايت بهداشت 

 يم . كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هر ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

امكانات )فضای 

 فیزيكی(
 یک فضای کاری حدود دو متر مربع برای هر فراگیر

 ابزار و تجهیزات
اتو، بشکاف یا نخ چین ،لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی،جعبه کمک اتو بخار و ساده، میز 

   كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   ازچر كهچاهای اولیه،قیچی

 مواد مصرفی
های نخ گلدوزی در رنگ های مختلف، سوزن گلدوزی، پارچه های مناسب گلدوزی، طرح

 تزیننی

 فیلم آموزشی مرتبط  نرم افزار                

 سانیاننیروی 
نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم آسنثنت ر بت 

  يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 دوخت های دستی تزيینی  : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 سه م هنتس  بت اهع كتد   ن زح  تدچ  آاهآع  -

 آاهآع اخ متم گل   م هنتس  بت اهع كتد   تدچ  -

 ینتخح داگ هننتس  بت اهع طاح   هزن   تدچ  -

 فهتي  كايم  هزن  كتد هنتس )لا ر چ بتا   ی     تك   م ی  ( -

 ي خح)ازچر كتدگت  خزتطر سه م اخ كن آا ينتا   ...(آاهآع هل  هتم  -

آماده سازی وسايل   

 مهارت: گلدوزی

 آانختب سه م هنتس  بت اهع كتد   ن زح  تدچ  -

 آانختب اخ متم هنتس  بت اهع كتد   تدچ  -

 آانختب داگ متم هنتس  طاح   هزن  كتد -

 چ بتا م لا ر ب   هزن  كتد  -

  تك   م آطاآم    هزن  كتد  -

 آانختب هل  هتم هننتس  بت اهع كتد  -

 دانش:

 ااه  ي خح آاهآع ی و) زچ  هتد زچ ه نشزم(  -

 ااه  ي خح ب ح ي  م د م  تدچ  -

 ااه  ي خح ستا  ي  م د م  تدچ  -

 ااه  ي خح بخز  ي  م د م  تدچ  -

 ااه  ي خح يا آم ههیر د م  تدچ  -

     آگ ي  م د م  تدچ  ااه  ي خح -

 ااه  ي خح  اجزا  ي  م د م  تدچ  -
 دوخت های پايه

 مهارت

 هنانر( -هتد زچ -ي خح آاهآع ی و )ستي  -

 ي خح ب ح ي  م  -

 ي خح ستا  ي  م  -

 هنانر( –هتد زچ  -ي خح بخز  ي  م )ستي  -

 ي خح يا آم ههیر  -

 ست   ي  م( -هتد زچ -ي خح     آک )ستي  -

  اجزا  گ ( - اجزا  ب ح -ي خح  اجزا  ي  م )ستي  -

 دانش:

 ااه  جه ا ي  م باگ متم كهچا )ستجن ي  م(با د م طاح آهتي   تدچ  -

 ااه  جه ا ي  م باگ متم ب دگ )يد ي   هح ستجن ي  م( با د م طاح فهتي   تدچ  -

  تدچ ااه  جه ا ي  م گ  متم  نج  ا)ستجن ي  م( با د م طاح فهتي   -

 ااه  جه ا ي  م يآ ا  متم كهچا باد م طاح فهتي   تدچ  -

دوخت های تکمیلی 

 تزیینی
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 ااه  ي خح     آگ ج ئزنر)هتد زچ( با د م طاح آهتي   تدچ  -

 ااه  ي خح گا  ناآا هم با د م طاح فهتي   تدچ  -

 :مهارت

 فهتي  د م  تدچ   باگ متم كهچا با هبنتم طاح ستجن ي  م()ي خح جه اي  م -

 ي خح جه ا ي  م )ستجن ي  م ي  هن ( باآم باگ متم ب دگ  -

 ي خح جه ا ي  م )ستجن ي  م(گ  متم  نج  ا  -

 ي خح جه ا ي  م  باآم يآ ا  متم كهچا  -

 آسننتي  آ  ي خح     آگ ج ئزنر با هبنتم طاح  -

 ي خح گا  ناآا هم با هبنتم طاح يد ه تم هنتس   -

 به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر دعت ح -

 (آصهو آدگهاههر) دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد -

 دعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت ازچر   سه م -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد  بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد  -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح -

 د خنن آ تنتم اخ   تدچ  ب سننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهیزات   -
آجه بختد   ستي   هز  آجه  بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد    ازچر كتدبن ه آي خزتطر سه م ج  گاي  -

 ججهز آم آ ونر نايم   ب  كوا متم آ  ز    كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   

  مواد مصرفی  : -
 تدچ  متم اخ گل   م يد داگ متم هخنلف  سه م گل   م    تدچ  هنتس  لا ر چ   هنتس   -

 هنتس  گل   م  طاح متم ج ئزنر

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

خهآا م  اهینن یوتدد –هنتمزم ینتخنر ) ت  ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح    ان  آم  -

ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي  خزتطر  آا آ   گزام   
 فنی( غیر)پايه دانش
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 دوخت های دستي تزئيني مهارت:فهرست وارسی از شایستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاریخ آزمون نوبت دوم:    پایه:      رشته:

 آیتم های ارزیابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

صحیح انجام می 

 دهد.

با راهنمایی 

کلامی مربی به 

طور صحیح 

 انجام می دهد.

به طور صحیح 

 انجام نمی

 دهد.

آماده سازی 

 وسایل گلدوزی

    بت يسنهد هابر سه م ي خح يسنر دآ ايتم هر يم .
    بت يسنهد هابر اخ هنتس  بت كتد   اهع  تدچ  دآ ايتم هر يم .

    بت يسنهد هابر اخ متم دا ر هننتس  بت طاح آانختبر دآ ايتم هر يم .
    ايتم هر يم . بت يسنهد هابر  تدچ   هزن  هنتس  دآ آانختب  

 -ازچر كهچا -آا ينتا  -سه م اخ كن -بت يسنهد هابر كتدگت  گل   م

 دآ ب  جن زا ايتم هر يم .

   

 دوخت های پایه 

    د م طاح فهتي  دآ بت ی و هر ي  ي.
    د م طاح فهتي  دآ بت ی و  زچ هر ي  ي.

    د م طاح فهتي  دآ بت ی و ه نشزم هر ي  ي.
    طاح فهتي  دآ بت ب ح هر ي  ي. د م

    د م طاح فهتي  دآ بت ستا  ي  م هر ي  ي.
    د م طاح فهتي  دآ بت بخز  هر ي  ي.

    د م طاح فهتي  دآ بت يا آم ههیر هر ي  ي.
    د م طاح فهتي  دآ بت     آگ هر ي  ي.

    د م طاح فهتي  دآ بت  اجزا  ي  م )جا ا ب( هر ي  ي.

دوخت های 

 تكمیلی تزئینی

    جه اي  م باگ متم كهچا دآ ب  صهدم ستجن ي  م آاجت  هر يم .
جه اي  م باگ متم ب دگنا دآ ب  صهدم ستجن ي  م يد ي   هح آاجت  

 هر يم .

   

    جه اي  م گ  متم  نج  ا دآ ب  صهدم ستجن ي  م آاجت  هر يم .
    جه اي  م هر كن .يآ ا  متم كهچا د م طاح دآ 

    د م طاح فهتي  ي خح     آگ ج ئزنر )هتد زچ( دآ آاجت  هر يم .
    د م طاح فهتي  گا  ناآا هم دآ هر ي  ي.

 نمره عملی دانش آموز:

 و امضاء: نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاریخ
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 دوخت های دستی )ملحقات تزئینی( شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح متم ج ئزنر ) ه ا  هنجهق  ها آد    سنگ   هلزل ( دآ با د م  هزن  كتد فهتي  بت :  شايستگی مهارت: شرح

 كن . دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده کردن 
 وسایل

هننتس  بت اهع كتد سه م هنجهق ي  م سه م خزتطر يد آا آ   متم هخنلف      -

    اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

)يه    ات لهار   لر آسنا  سز تدم  ازحتم ظا ف   ... (هننتس  بت اهع كتد    اخ  -

 اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

 يآد    تك   م ی  ( آانختب هر یهي.   هزن  كتد )لا ر يآد  طاح -

كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   ازچر هه  اخ  هل  هتم گل   م ) -

 كهچا   ...( آانختب هر یهي.

 یهي.  هزن  كتد يد كتدگت  گل   م ااآد يآي  هر -

 دوخت پولک

متم كهچا   نا  آیا  گ  ب  نا  من سر  ه ا هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  ) ه ا  -

 یهي. نا  نلس هتمر  گهد هتمر  ...( آانختب هر

 یهي.  يح سامم يد خحر ه نشزم آاجت  هر  ي خح  ه ا -

 یهي.  يح سامم يد خحر هنانر آاجت  هر  ي خح  ه ا -

 دوخت منجوق

 ...( آانختب هنجهق هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هنجهق ها آد  م  جاآد يآد  -

 یهي. هر

 یهي. ي خح هنجهق مت د م خحهط ه نشزم  هنانر   ی  ن  آاجت  هر -

 یهي. ي خح هنجهق ب  جنهت ر باآم  اكايم  ا سحح ب  ی   )يآا   تد( آاجت  هر -

 یهي. يآد)آد  ( آاجت  هر ستا  ي  م بت هنجهق يد  ا خط ه نشزم  ت كور نا  -

دوخت پولک و 
 منجوق

مواآ  بت  ا ع ي هنجهق باآم  اكايم  ا سحح ب  ی  )يآا   تد( ي خن   ه ا  -

 یهي. هر

( ي خن  o o o o o o ه ا مواآ  بت  ا ع ي هنجهق يد خحر ه نشزم   بت نتصل  ) -

 یهي. هر

 یهي.  ه ا مواآ  بت  ا ع ي هنجهق يد خحر هنانر   بت نتصل  ي خن  هر -

 یهي. ی  ن    بت نتصل  ي خن  هر  ه ا مواآ  بت  ا ع ي هنجهق يد خحر -

 دوخت مروارید

 یهي. آم بت جه   ب  یوتد    هننتس  بت اهع كتد آانختب هر ها آد   يآ ا  -

 یهي.  يد ا وح متم هخنلف طاح   ها آد   يآ ا  آم ي خن  هر -

 یهي. ها آد   بت آی تو هخنلف )آی ر  گن هر  گ    ...( آانختب هر -

 یهي. هخنلف طاح   ها آد   آی ر   گن هر ي خن  هريد ا وح متم  -

 یهي. آم ي خن  هر باآم  اكايم  ا سحح صتم ب  ی   يآا   تد ها آد   يآ ا  -

 دوخت سنگ

سنگ مت بت آی تو هخنلف )گاي  گلچ   من سر  آیا   ...(  هننتس  بت اهع كتد    -

 یهي.  تدچ  آانختب هر

 یهي. هرمتم  ت   يآد ي خن   سنگ -

 یهي. متم ب  م  ت    ص  هر سنگ -

 یهي. آم  هثل ( ي خن  هر باآم  اكايم  ا سحح  سنگ متم من سر)هابع  يآ ا  -
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ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ   3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاياوا   ت تار = 

                                                  2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 
                                                       ي    متم ه نوا اهبح متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

3 

 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم نیاز مفاهیم شناختی پیش

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 بهداشت و ایمنی در خیاطی )هم نیاز(

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ ارتباطیهاي  مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت   ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم . هر

 یک فضای کاری حدود دو متر مربع برای هر فراگیر امكانات )فضای فیزيكی(

 ابزار و تجهیزات
اتو بخار و ساده، میز اتو، بشکاف یا نخ چین ،لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی،جعبه 

  اولیه،قیچیکمک های 

 مواد مصرفی

)يه    ات لهار   لر آسنا  سز تدم   اخسه م هنجهق ي  م   سه م خزتطر يد آا آ   متم هخنلف    

 كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   هه  اخ  ازحتم ظا ف   (  

 هنجهق )ها آد  م  جاآد يآد  ...( 

ها آد   بت آی تو هخنلف  -متم كهچا  نا  نلس هتمر  گهد هتمر  ...(   نا  آیا  گ   ه ا )نا  من سر 

 )آی ر  گن هر  گ    ...( 

متم  ت   يآد   ب  م  ت    سنگ متم  سنگ )گاي  گلچ   من سر  آیا   ...(   سنگ

 آم  هثل (  من سر)هابع  يآ ا 

 نزلم فهه یر هاجبط  فزارانرم      

 نیروی انسانی
نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم 

 آسنثنت ر بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 دوخت های دستی )ملحقات تزئینی( : شايستگی مهارت برنامه درسی

 شايستگیعناصر  اجزای شايستگی

 دانش:

 سه م خزتطر  هنجهق ي  م هننتس  بت اهع كتد   تدچ  -

    گر مت  آاهآع اخ )يه    ات لهار   لر آسنا ازحتم ظا ف  ...(هننتس  بت اهع كتد   نس  تدچ  -

 ااه  فهتي  ست م  هزن  كتد)لا ر كتدم  تك   م طاح آا آ م( -

 گل   م سه م اخ كن آا ينتا  ازچر كهچا  ...(فهتي  ست م هل  هتم گل   م)هه  اخ كتدگت   -

 ااه  ااآد يآيم  تدچ  يد كتدگت  گل   م -

 مهارت: آماده کردن وسایل

 آانختب سه م خزتطر يد آب تي هخنلف /سه م هنجهق ي  م هننتس  بت اهع كتد   تدچ   -

 يه   ات لهار   لر آسنا ازحتم ظا ف  ...(هننتس  بت  تدچ   اهع كتد آانختب اخ) -

 لا ر كتدم  هزن  كتد  -

  تك   م آطاآم  هزن  كتد  -

  زتي  كايم طاح ههدي اتا د م  تدچ   هزن   -

 فهتي  ست م هل  هتم ي خح گل   م)هه  اخ كتدگت  گل   م سه م اخ كن آا ينتا  ازچر كهچا  ...(  -

 يآيم  تدچ   هزن  كتد يآخ  كتدگت  گل   م ااآد  -

 دانش:

    گر متم آاهآع  ه ا)من سر آیا گ  متم كهچا نلس هتمر  گهد هتمر  ...( -

 ااه  ي خح  ه ا ب  صهدم  يح سا مم  هنب )خحر( -

 ااه  ي خح  ه ا ب  یزه   يح سا مم د م خط هنانر -

 مهارت: دوخت پولک

)من سر آیا گ  متم كهچا نلس هتمر  گهد هتمر  ...( هننتس  بت اهع كتد آانختب آاهآع  ه ا -

   تدچ  

 ي خح  ه ا مت د م  ا خط ه نشزم   يح سا مم )ببهدم خحر( -

 ي خح  ه ا مت د م خحهط هنانر  يح سا مم  -

 دانش:

    گر متم آاهآع هنجهق)ها آد  م جاآد يآد ....( -

 ه نشزم ی  ن   هنانرااه  ي خح هنجهق د م خط  -

 ااه  ي خح هنجهق ب  یزه  يآا   تد  ت  ا كايم  ا سحح -

 ااه  ي خح هنجهق د م خط ه نشزم ب  سزه  ستا  ي  م  -

 ااه  ي خح هنجهق د م خحهط آد   ب  یزه  ستا  ي  م -
 دوخت منجوق 

 مهارت:

   تدچ . آاهآع هنجهق )ها آد  م جاآد يآد  ..( هننتس  بت اهع كتد آانختب -

 ي خح هنجهق مت  يح سا مم د م  ا خط ه نشزم  -

 ي خح هنجهق مت  يح سامم د م  ا خط هنانر  -

 ي خح هنجهق مت  يح سا مم د م خط ی  ن  -

 ي خح هنجهق ب  یزه  يآا   تد باآم  اكايم  ا سحح -
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 ي خح ستا  ي  م د م خحهط دآسح  آد   بت هنجهق -

 دانش:

 ههدياتا بت  ه ا ب  مواآ  هنجهق ب  ی   يآا   تد ا كايم سحهح ااه  -

 ااه  ي خح  ه ا مواآ  بت هنجهق د م خط ه نشزم بت نتصل  -

 ااه  ي خح  ه ا بت هنجهق د م خط هنانر بت نتصل  -

 ااه  ي خح  ه ا بت هنجهق  د م خط ی  ن  بت نتصل  -
 دوخت پولك ومنجوق

 مهارت:

 ي خح سحهح طاح بت  ه ا مواآ  بت  هنجهق ب  صهدم يآا   تد  -

 ي خح خحهط ه نشزم طاح بت  ه ا متم نتصل  يآد مواآ  بت هنجهق  -

 ي خح خحهط هنانر  طاح بت  ه ا  هنجهق ب  صهدم نتصل  يآد  -

 ي خح خحهط ی  ن  طاح  آ بت  ه ا  هنجهق ب  صهدم نتصل  يآد  -

 دانش:

 ها آد   يد یوتد  متم هخنلفآاهآع  -

    گر متم آاهآع ها آد  )آی ر گن هر يآ ا  آم گ   ...( هننتس  بت طاح -

 ااه  ي خح ها آد   يد خط ه نشزم  ی  ن   هنانر -

 ااه  ي خح آاهآع ها آد   )آی ر  گن هر  ...(-

 ااه   ا كايم سحهح بت ها آد   يآ ا  آم ب  صهدم يآا   تد-
 مهارت: دوخت مرواريد

 گن هر  ...( -آی ر -آانختب  آاهآع ها آد   يد ست  متم هخنلف هننتس  بت طاح )يآ ا  آم -

 ي خح خحهط ه نشزم هنانر  ی  ن  بت ها آد   يآ ا  آم   -

 آانختب آاهآع ها آد   )آی ر گن هر يآ ا  آم گ   ...( هننتس  بت طاح  -

 آم گ   ...( هننتس  بت طاحي خح آاهآع ها آد   )آی ر گن هر يآ ا   -

 ي خح سحهح طاح بت  ها آد   يآ ا  آم ب  صهدم ي خح يآا   تد  -

 دانش:

    گر آاهآع سنگ مت )گاي گلچ  من سر آیا  ....( -

 ااه  ي خح سنگ متم  ت   يآد  -

 ااه  ي خح سنگ متم ب  م  ت   )جخح( -

 ااه    ا كايم سحهح طاح بت آاهآع سنگ متم من سر -
 دوخت سنگ

 مهارت:

 آانختب آاهآع سنگ )گاي گلچ  من سر آیا  ....( هننتس  بت طاح  -

 ي خح سنگ متم  ت   يآد  -

 ي خح سنگ متم ب  م  ت    -

 آانختب سنگ متم من سر هننتس  بت سحهح طاح  -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 (آصهو آدگهاههر ) دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد -

 دعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتدبت ازچر   سه م -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد  بت  ست   باا   -

 آسننتي  آ  د م آجهم  زن آجه -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار
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 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ   تدچ  ب سننتي  يد سح  بت  تنح-

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهیزات   -
بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم   ب  كوا متم آجه بختد   ستي   هز  آجه   -

  آ  ز  ازچر

  مواد مصرفی  : -
)يه    ات لهار   لر آسنا  سز تدم  ازحتم  اخسه م هنجهق ي  م   سه م خزتطر يد آا آ   متم هخنلف    

 هنجهق )ها آد  م  جاآد يآد  ...( كتدگت  گل   م  سه م اخ كن  آا ينتا   هه  اخ  ظا ف   (  

ها آد   بت آی تو هخنلف  -متم كهچا  نا  نلس هتمر  گهد هتمر  ...(   نا  آیا  گ   ه ا )نا  من سر 

متم  ت   يآد   ب  م  ت    سنگ متم  )آی ر  گن هر  گ    ...( سنگ )گاي  گلچ   من سر  آیا   ...(   سنگ

 آم  هثل ( من سر)هابع  يآ ا 

یزات ، ابزار و مواد تجه

 مصرفی

خهآا م اهینن یوتدد –هنتمزم ینتخنر ) ت  ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح    ان  آم  -

ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي  خزتطر ینتخح آی تو من سر     آا آ   گزام 

  ینتخح آاهآع خط

 فنی( غیر)پايه دانش
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 دوخت های دستي )ملحقات تزئيني( شایستگی مهارت:فهرست وارسی از 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاریخ آزمون نوبت دوم:    پایه:      رشته:

 

 

 

 

 

 آیتم های ارزیابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

صحیح انجام می 

 دهد.

با راهنمایی 

کلامی مربی به 

طور صحیح 

 انجام می دهد.

به طور صحیح 

انجام نمی 

 دهد.

آماده کردن 

 وسایل

    بت يسنهد هابر سه م ي خح يسنر دآ بت جه   ب  اهع كتد ايتم هر يم .
ازحتم  -سز تدم - لر آسنا -ات لهار -بت يسنهد هابر آاهآع اخ )يه  

 ظا ف   ...( دآ ايتم هر يم .

   

)لا ر يآد  بت يسنهد هابر  تدچ   هزن  كتد دآ آانختب   ايتم هر يم . 

 طاح يآد    تك   م ی  (

   

ازچر  -آا ينتا  -سه م اخ كن -هه  اخ -بت يسنهد هابر كتدگت  گل   م

 كهچا   ... دآ ب  جن زا ايتم هر يم .

   

بت يسنهد هابر  تدچ   هزن  كتددآ يآخ  كتدگت  گل   م ااآد يآي    ايتم 

 هر يم .

   

 دوخت پولك

     تدچ   ه ا ههدياتا دآ آانختب هر كن .هننتس  بت طاح   اهع 
    ي خح  ه ا  يح سامم دآ ب  صهدم خحر ه نشزم آاجت  هر يم .
    ي خح  ه ا  يح سامم دآ ب  صهدم خحر هنانر آاجت  هر يم .

 دوخت منجوق

    هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  هنجهق ههدياتا دآ آانختب هر كن .
    هر ي  ي. هنجهق دآ د م خط ه نشزم

    هنجهق دآ د م خط هنانر هر ي  ي.
    هنجهق دآ د م خط ی  ن  هر ي  ي.
    هنجهق دآ ببهدم يآا   تد هر ي  ي.
    د م خط ه نشزم ستا  ي  م هر كن .
    د م خط آد   ستا  ي  م هر كن .

دوخت پولك و 

 منجوق

    ي  ي. ه ا دآ مواآ  بت هنجهق ببهدم يآا   تد هر 
     ه ا دآ مواآ  بت هنجهق د م خط ه نشزم بت نتصل  هر ي  ي.
     ه ا دآ مواآ  بت هنجهق د م خط هنانر بت نتصل  هر ي  ي.
     ه ا دآ مواآ  بت هنجهق د م خط ی  ن  بت نتصل  هر ي  ي.

 نمره عملی دانش آموز:

 تاریخ و امضاء:                                                       نام و نام خانوادگی هنرآموز:                   
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 دوخت مقدماتی سرمه شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح متم هش هتجر ساه  دآ با د م خحهط  هزن  كتد فهتي  ی   بت دعت ح ا تم آ ونر  شايستگی مهارت: شرح

 كن . هر  ا اتا منافهه  ناآمم 

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده سازی 
وسایل سرمه 

 دوزی

هننتس  بت اهع كتد بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( سه م )  -

   اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

هننتس  بت اهع  اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق -

 كتد   اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

هل  هتم ي خح ساه  ) سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر  خط   -

هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ   كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   ...(

 یهي. آانختب هر

 اخ ي خح ب  هه  فغين  هر یهي. -
 هزن  كتد ) لا ر يآد  طا  آد    تك   م ی  ( آ   نس جاه   هخو   -

 هي.  ت  زا آانختب هر ی

  یهي. خحهط طاح بت ي خح كهک يدیح ثتبح هر -

انتخاب سرمه، 
 پولک و منجوق

متم هخنلف( هننتس  بت طاح   اهع  تدچ   ساه  ستي    جاآد ) يدداگ -

 یهي. آانختب هر

 یهي. آم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  آانختب هر  ه ا يآ ا  -

 یهي. آانختب هرآم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ   هنجهق يآ ا  -

 دوخت سرمه

هنام بت ازچر اهک  ساه  )ب  ي خهآ ( يد اح تم  ا   ا  ازم  ت ي  ستانر -

 یهي. بتد ا با    هر

 یهي.  ا دین  ساه  ب  صهدم هنب  بت ب ح ي خن  هر -

ساه  جش زم ی   ب  اح تم كهچا)باد خهدي  ب  كوا هابر (  ب  صهدم  -

 ي.یه ( ي خن  هر - - - -هنب  )

 یهي. ( ي خن  هر - 2 – 2 – 2 -اح تم كهچا ساه  ب  مواآ  هنجهق ) -

( ي خن   - o– o– o -آم ) اح تم كهچا ساه  ب  مواآ   ه ا يآ ا  -

 یهي. هر

متم باگ هتان  ب دگ   كهچا بت آسننتي  آ  اح تم كهچا ساه   ي د ی   -

 یهي. ي خن  هر

 یهي. ستا  ي  م ي خن  هراح تم كهچا ساه  د م خحر هنانر ب  د د  -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

نمره و  3نمره، کتبی  41باشد. )ارزشیابی عملی  نمره می 02ارزشیابی این شایستگی بر مبنای 
 نمره(  3ارزشیابی از رفتارهای شغلی 

 باشد.  نحوه محاسبه نمره پایانی آن به قرار ذیل می
 آموز دانش نمره آزمون نوبت دوم + نمره تکوینینمره پایانی = 

                                                  0  
 نمره تکوینی دانش آموز شامل موارد زیر است: 

های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات  میانگین نمرات آزمون
 دوم  های مستمر نوبت  آزمون

                                                       3  
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مفاهیم 

شناختی 

 نیاز پیش

 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم

های  پودمان

هم نیاز و 

 نیاز پیش

 بهداشت و ایمنی در خیاطی)هم نیاز(

   

 فتارهای ر

 شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر ي:رعايت بهداشت فرد

كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت   ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم  هر

امكانات 

)فضای 

 فیزيكی(

 یک فضای کاری حدود دو متر مربع برای هر فراگیر

ابزار و 

 تجهیزات

بشکاف یا نخ چین ،لباس کار و تجهیزات ایمنی اتو بخار و ساده، میز اتو، 
  فردی،جعبه کمک های اولیه،قیچی

مواد 

 مصرفی

 بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر(سه م )

متم  ساه  ستي    جاآد ) يدداگ اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق  

سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا     خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م    تدچ  هننتس  هخنلف( 

 بت اهع كتد 

 فیلم آموزشی مرتبط  نرم افزار

نیروی 

 انسانی

فوق دیپلم و بالاتر در رشته تحصیلی مرتبط  و یا فوق دیپلم و بالاتر در رشته 
سازمان های متولی آموزش کودکان استثنایی با داشتن مدرک مهارتی مرتبط از 

 حرفه ای
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 دوخت مقدماتی سرمه : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 آاهآع سه م هننتس  بت اهع كتد  اهع  تدچ )بلن  بت چيور يدیح هنجهق ي  م ه وه ر( -

 ینتخح اخ هنتس  باآم ي خح آاهآع ساه    ه ا   هنجهق  -

آاهآع هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن هه  اخ آا ينتا  ازچر خط كي كتدگت  گل   م  ..(هننتس  بت -

 اهع كتد   تدچ 

  ا دم فغين  كايم اخ ب  هه  باآم آسنا ت   زن ي خح)اخ دآ آ  بزن ي اح   هه  عبهد هر يمزم(  -

 ح  هزن  كتد) ن زح  زا هخو  جاه (  هننتس   بت طاح ینتخ -

 ااه  ثتبح كايم خحهط طاح بت كهک يدیح با د م  هزن  -
آماده سازی وسایل سرمه 

 مهارت: دوزی

 بلن  بت چيور يدیح هنجهق ي  م ه وه ر( هننتس  بت كتد   تدچ  آانختب   ر آ  آاهآع سه م )-

 ي خح )ساه    ه ا   هنجهق(فهتي  ست م اخ  لر آسنا ها م  هح -

فهتي  ست م هل  هتم ساه  ي  م)سه م اخ كن هه  اخ آا ينتا  ازچر خط كي كتدگت  گل   م  ..( - 

 هنتس  بت طاح   تدچ  

 فغين  كايم اخ  لر آسنا ب  هه   هح ي خح -

 لا ر كتدم    تك   م  هزن  كتد -

  زتي  ست م طاح  ههدي اتا د م  هزن   تدچ -

 كايم خحهط طاح بت كهک يدیح با د م  هزن   تدچ ثتبح -

 دانش:

 آاهآع ساه  )جاآد  ستي  (يد دا هتم هننهع -

  ه ا يآ ا  آم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  -

انتخاب سرمه، پولک و  هنجهق يآ ا  آم هننتس  بت طاح  اهع  تدچ  -

 مهارت: منجوق

 آانختب ساه  )ستي   جاآد( هننتس  بت طاح  اهع  تدچ   -

 آانختب  ه ا يآ ا  آم هننتس  بت طاح  اهع  تدچ   -

 آانختب هنجهق يآ ا  آم هننتس  بت طاح  اهع  تدچ   -

 دانش:

 چ ها ر باد ساه  يد آب تي هنتس  -

 ااه  ب ح ي  م با د م ساه   ا سا  -

 ي  ب  یزه  هنب  ااه  ي خح ساه  متم باد خهد -

 ااه  ي خح اح تم كهچا ساه  ب  مواآ  هنجهق -

 ااه  ي خح اح تم كهچا ساه  مواآ  بت  ه ا يآ ا  آم -

 ااه  ي خح اح تم كهچا ساه  ي د باگ  -

 ااه  ي خح اح تم كهچا ساه  ب  یزه  ستا  ي  م-

 دوخت سرمه
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 مهارت:

 باد ساه  ب  آب تي  ا  ا  ازم  ي  ستانر بت ازچر كهچا اهک جز  -

 ي خح ساه   ا ج   بت ب ح ي  م ب   تدچ   -

 ي خح ساه  مت يد آب تي كهچا يد آهن آي مم  -

 ي خح اح تم كهچا ساه  مواآ  بت هنجهق ب   تدچ   -

 ي خح اح تم ساه  مواآ  بت  ه ا يآ ا  آم ب   تدچ   -

 ي  م ی   متم باگ هتان  بت اح تم كهچا ساه  ي خح ي د  -

 ي خح ستا  ي  م د م خحهط هنانر بت اح تم كهچا ساه  -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 (آصهو آدگهاههر ) دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد -

 دعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت ازچر   سه م -

 من ت  جوز  كايم   ت كتد  بت  ست   باا  دعت ح ا تم آ ونر  -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 ب آسننتي  يد سح  بت  تنحد خنن  آ تنتم اخ   تدچ  -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام-

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهیزات   -
آجه بختد   ستي   هز  آجه  بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم   ب  كوا متم  -

 آ  ز  ازچر

  مواد مصرفی  : -
اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   ،ه وه ر(بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   سه م )

سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا     خط كي  كوتم  ت متم هخنلف(  ساه  ستي    جاآد ) يدداگ هنجهق  

 كتدگت  گل   م    تدچ  هننتس  بت اهع كتد

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

خهآا م  اهینن یوتدد –هنتمزم ینتخنر ) ت  ( ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح    ان  آم -

ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي  خزتطر ینتخح آی تو من سر  آا آ   گزام   
 فنی( غیر)پايه دانش
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 دوخت مقدماتي سرمه شایستگی مهارت:فهرست وارسی از 

 و نام خانوادگی دانش آموز: نام

 تاریخ آزمون نوبت دوم:    پایه:      رشته:

 

 

 آیتم های ارزیابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

صحیح انجام می 

 دهد.

با راهنمایی 

کلامی مربی به 

طور صحیح 

 انجام می دهد.

به طور صحیح 

انجام نمی 

 دهد.

آماده سازی 

وسایل سرمه 

 دوزی

    ننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  دآ ايتم هر يم .بت يسنهد هابر سه م ه
بت يسنهد هابر اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه     ه ا دآ 

 ايتم هر يم .

   

 -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -بت يسنهد هابر سه م اخ كن

 كتدگت  گل   م دآ ب  جن زا ايتم هر يم .

   

    فغين  كاي    ايتم هر يم .بت يسنهد هابر اخ دآ ب  هه  
    بت يسنهد هابر  تدچ   هزن  كتد دآ آانختب كاي    ايتم هر يم .

بت يسنهد هابر خحهط طاح دآ د م  تدچ  بت كهک ثتبح كاي    ايتم هر 

 يم .
   

انتخاب سرمه و 

 پولك و منجوق

آانختب بت يسنهد هابر ساه  )ستي   ت جاآد( هننتس  بت طاح    تدچ  دآ 

 هر كن .
   

بت يسنهد هابر  ه ا يآ ا  آم هننتس  بت طاح    تدچ  دآ آانختب هر 

 كن .

   

بت يسنهد هابر هنجهق يآ ا  آم هننتس  بت طاح    تدچ  دآ آانختب هر 

 كن .
   

 دوخت سرمه

بت يسنهد هابر ساه  دآ يد اح تم  ا جت  ا   ازم ستانر هنام ازچر 

 هر كن .
   

    دین  ساه  دآ ببهدم ب ح ي  م هر ي  ي. ا 
    بت يسنهد هابر ساه  متم باد خهدي  دآ ببهدم هنب  هر ي  ي.

    بت يسنهد هابر ساه  متم باد خهدي  دآ ب  مواآ  هنجهق هر ي  ي.
بت يسنهد هابر ساه  متم باد خهدي  دآ ب  مواآ   ه ا يآ ا  آم هر 

 ي  ي.
   

    ي د باگ متم طاح دآ بت ساه  هر ي  ي.بت يسنهد هابر 
د م خحهط هنانر دآ بت ساه  متم باد خهدي  ستا  ي  م آاجت  هر 

 يم .
   

 نمره عملی دانش آموز:

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاریخ و امضاء:
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 مرواريد دوزی شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح متم ج  زنر )ها آد   ي  م( د م  هزن  كتد دآ بت دعت ح ا تم  شايستگی مهارت: شرح

 كن . آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

 اشك دوزی

بلن  بت چيور سه م   اخ هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )سه م  -

 يدیح  سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا ...( آانختب هر یهي.

ها آد   ه و آیا هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  ) ب  ی     نا   -

 احا  آیا( آانختب هر یهي.

طاح مت   اشهد آیا ي  م )خهی  آا هدم  خهی  گن ه ر   -

 يدخح بز هي ر( آانختب هر یهي.–گ    بهج   گلهتم گل آار

ها آد   متم آیا ي  م هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  ي خن  هر  -

 یهي.

ها آد   يآ ا  آم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )ها آد   بت یوتد   - توپردوزی

 ...( آانختب هر یهي.5جت 3متم 

متم هخنلف  سحهح ههدي اتا ب  صهدم  يآا   تد بت یوتد  -

 یهي. ها آد    ا هر

 با مختلف های طرح دوخت

 مرواريد

 گلهتم  نج  ا بت ها آد   ي خن  هر یهي. -

 ي خح ستا  ي  م آاجت  هر یهي. -

 یهي. ي خح  ستجن ي  م آاجت  هر -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

نمره  3نمره، کتبی  41باشد. )ارزشیابی عملی  نمره می 02ارزشیابی این شایستگی بر مبنای 
 نمره(  3و ارزشیابی از رفتارهای شغلی 

 باشد.  نحوه محاسبه نمره پایانی آن به قرار ذیل می
 آموز نمره آزمون نوبت دوم + نمره تکوینی دانشنمره پایانی = 

                                                  0  
 نمره تکوینی دانش آموز شامل موارد زیر است: 

های  های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون میانگین نمرات آزمون
 دوم  مستمر نوبت

                                                       3  

مفاهیم شناختی 

 نیاز پیش

 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم

های هم  پودمان

 نیاز نیاز و پیش
 بهداشت و ایمنی در خیاطی )هم نیاز(

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد خهي دآ ب   متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ ارتباطیهاي  مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

 يم .  هتم ج ززن ی   آاجت  هركن . كتد خهي دآ يد  ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت
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امكانات )فضای 

 فیزيكی(
 یک فضای کاری حدود دو متر مربع برای هر فراگیر

 ابزار و تجهیزات

آجه بختد   ستي    هز  آجه  بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز     -

 ازچر  ظانر هنتس  باآم ها آد    

 

 مواد مصرفی

سه م) بلن  بت چيور يدیح هنجهق ي  م   ه وه ر( اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح 

ها آد     ها آد   آی ر ی    سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   كتدگت  گل   م    تدچ  

 هنتس 

 فیلم آموزشی مرتبط  نرم افزار

 نیروی انسانی
ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق 

  آسنثنت ر بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 مرواريد دوزی : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش

    سه م هنجهق ي  م ،) سه م بلن  بت چيور يدیح آاهآع سه م هنتس  بت اهع كتد    نس  تدچ  -

 سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا  (

 آاهآع ها آد   ه و آی ر ) كهچا   ب دگ ب  ی     نا  احا  آیا( هنتس  بت اهع طاح    نس  تدچ -

 آاهآع طاح   اشي آیا ي  م) خهی  آا هد  خهی  گن هر  گ    بهج   گ  متم گل آار  يدخح بز   -

 ي ر( طبق يسنهدآ  و  هابره

 ااه  ي خح صازح آیا يد جوت  هاآ   كتد-

 

 

 

 اشك دوزی

 

 
 

 مهارت:

 آانختب سه م   اخ هنتس  ) سه م بلن  بت چيور يدیح   سه م هنجهق ي  م ( هنتس  بت اهع كتد    -

  نس  تدچ 

 آانختب ها آد   ه و آی ر هنتس  بت اهع طاح    نس  تدچ  -

 آانختب  ا طاح طبق يسنهدآ  و  هابر  هح آیا ي  م) خهی  آا هد  خهی  گن هر  گ    بهج    -

 گ  متم گل آار  يدخح بز  هي ر(

 ي خح صازح آیا   ها آد   يد جوت  هاآ   كتد -

 :دانش

 (  سه م هنجهق ي  م ،) سه م بلن  بت چيور يدیح آاهآع سه م هنتس  بت اهع كتد    نس  تدچ  -

 ( هنتس  بت اهع طاح    نس  تدچ  3آاهآع ها آد   يآ امت م ی  ) یوتد   -

 ااه   ا كايم سحح ههدي اتابت ها آد   ب  صهدم يآا   تد -

 تو پر دوزی نحوه دوخت صحیح مروارید در تمام مراحل کار -

 مهارت: 

 آانختب سه م   اخ هنتس  بت اهع طاح    نس  تدچ  -

 باآم  ا كايم سحح ههدي اتا  3آانختب ها آد   یوتد   -

 ي خح ها آد   ب  صهدم يآا   تد با د م سحح ههدي اتا -

 ي خح صازح ها آد   يد جوت  هاآ   كتد -

 :دانش

 آاهآع سه م هنتس  بت اهع كتد    نس  تدچ ) سه م بلن  بت چيور يدیح   سه م هنجهق ي  م ( -

  نج  ا بت ها آد  ااه  ي خح گ  متم  -

 ااه  ي خح ستا  ي  م بت ها آد   -

 ااه  ي خح ستجن ي  م بت ها آد   -

 با مروارید در تمام مراحل کار ااه  ي خح صازح ستا  ي  م  ستجن ي  م -

دوخت طرح های 

 مختلف با مرواريد
 :مهارت 

 سه م   اخ هنتس  بت اهع طاح    نس  تدچ  آانختب -
  ا بت ها آد  ي خح گ  متم  نج  -

 ي خح ستا  ي  م بت ها آد   -
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 ي خح ستجن ي  م بت ها آد   -

  دوخت صحیح ساقه دوزی، ساتن دوزی با مروارید در تمام مراحل کار -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 (آصهو آدگهاههر ) دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد -

 كتد بت ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد  بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد  -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 نگرش

 بت  تنحد خنن كتغامتم بتطل  يد سح    -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح - 

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 

 ابزار  و  تجهیزات -
آجه بختد   ستي    هز  آجه  بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم   -

 آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم ها آد      

  مواد مصرفی  : -
سه م) بلن  بت چيور يدیح هنجهق ي  م   ه وه ر( اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ها آد    -

 هه  اخ  آا ينتا   كتدگت  گل   م    تدچ  هنتس    ها آد   آی ر ی    سه م اخ كن 

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 فنی( غیر)پايه دانش  اهینن آع آي   كلوتم   خهآا م -
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 مرواريد دوزی فهرست وارسی از شایستگی مهارت:

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 دوم:تاریخ آزمون نوبت     پایه:      رشته:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آیتم های ارزیابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

صحیح انجام می 

 دهد.

با راهنمایی 

کلامی مربی به 

طور صحیح 

 انجام می دهد.

به طور صحیح 

انجام نمی 

 دهد.

 اشك دوزی

    بت يسنهد هابر سه م هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .
    دآ آانختب كاي    ايتم هر يم .بت يسنهد هابر ها آد   آیا ی   

گ     -خهی  گن   -بتيسنهد هابر طاح متم آیا ي  م )خهی  آا هد

 گ  متم گل آار( دآ يد بزن طاح مت ايتم هر يم . -بهج 

   

    هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  ها آد  متم آیا ی   دآ هر ي  ي.

 توپر دوزی

    هننتس  بت طاح دآ آانختب هر كن .بت يسنهد هابر ها آد   يآ ا  آم ی   
    بت يسنهد هابر طاح ههدياتا دآ د م  تدچ  هننش  هر كن .
    ا ونر آ  طاح دآ بت ها آد   ب  صهدم يآا   تد هر ي  ي.

دوخت طرح 

های مختلف با 

 مروارید

    يآخ  گ  متم  نج  ادآ بت ها آد   هر ي  ي.
    ها آد   ستا  ي  م آاجت  هر يم .د م ا ونر آ  طاح دآ بت 

    د م ا ونر آ  طاح دآ بت ها آد   ستجن ي  م آاجت  هر يم .

 نمره عملی دانش آموز:

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاریخ و امضاء:
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 بهداشت و ايمنی در كارگاه خیاطی مهارت:شايستگی 

بهداشت فردی،بهداشت محیط کار، این پودمان توانایي رعایت در فعالیت هاي مختلف) : شايستگی مهارت: شرح

 آموز  های اولیه، ارگونومی، ساماندهی کار و بهداشت روانی مربوط به محیط کارگاه( را زیر نظر هنر ایمنی، کمک
 فراهم مي كند.

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

 بهداشت فردی

 یهي. يد من ت   ا دم آ  هتسا آسننتي  هر -

 یهي. متم ستي  ااهير يد  زن كتد آاجت  هر  اكح -

یهي.  مت ب  طهد صازح گانن  هر اتخن -  

 یهي. آ  يسن ي يد من ت  كتد بت ههآي آسننتي  هر -

 یهي. آ  عزنا يد من ت   ا دم آسننتي  هر -

 
 

 بهداشت محیط كار

 یهي. چز هتم كتدگت  ب  طهد صازح كنناو هر -

ججهز آم   آب آد كتدگت  بت آسننتي  آ   تدچ  ام يآد   جر گايگزام ب  طهد صازح  -

 یهي.  تک هر

 یهي. هننتس  بت اهع كتد آ  ههآي    عنهار كنن   ب  طهد صازح آسننتي  هر -

 یهي. هرمت يد  تم هنتس  ا ه آدم   تدچ  -

 یهي. يدلاب م  تدچ  آ  ههآي    بز  آسننتي  هر -

 یهي. آب آدمت يد كيهمتم هخبهد ا ه آدم هر -

 یهي. ههآي اتب  بت  تنح ب  جن زا يد كز   هخبهد ااآد يآي  هر -

 یهي. ههآي غزا اتب  بت  تنح ب  یزه  هنتس  ينع هر -

 یهي. يد هازط كتد آ  صن و آسننتي  هر -

متم ي خح ب  هابر گ آدد يآي   با   ص آمتم ات منجتد آ  هتیزن يد صهدم -

 یهي. هر

         

 يمنیا

 یهي. آ  ت   هحتبق آصهو ب  طهد صازح بلن   ت  تبجت هر -

صاح آجبتلام باار دآ بادسر كاي    يد صهدم خاآبر ب  هابر گ آدد يآي   -

 یهي.   هر

 یهي.   ي یتخ  ب  طهد صازح ب   ا    آدي  ت ختدج هر -

 یهي. يد من ت  ازچر كايم نتصل  هنتس  آ  ي  اآم دعت ح هر -

 یهي.  اي نن صازح  يح هز  كتد دعت ح هر -

 یهي. آ  نتيم صازح  يح هز  باد دعت ح هر -

 

 های اولیه كمك

 یهي.  اآ ح ستي  عته    عنهار هر -

 یهي.  تا وتم هرمتم ستي    خم -

 یهي. سه م آ  سح  ین آسننتي  هر يد  من ت  با   فجي -

 یهي. سه م آ  كپ هو فجي ايتار آسننتي  هر يد  من ت  با   فجي -

 

 ساماندهی كار

 یهي.  ست   غزا  ا دم يد طبشتم بتلا ر كو  ااآد يآي  هر -

 یهي.  ست    ا دم يد طبشتم هزتار ااآد يآي  هر -

 یهي. ههآي هبانر كتدگت  نهاسح  آد اهین  هر هه هيم -

 یهي. ههآي ههدي ازت  كتدگت  نهاسح  آد اهین  هر -

 یهي آب آد ه زهب ب  جن زا  هح ج وزا آدستو هر -
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 اصول ارگونومی
 یهي. صن  ر   هز  هننتس  بت آا آ  خهي جنتزم هر - 

 یهي. اي نن صازح  يح هز كتد دعت ح هر -

 

 بهداشت روانی
 
 شود. تا حد امکان در مسیر زیبا سازی محیط کار  اقدام می -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

نمره و  3نمره، کتبی  41باشد. )ارزشیابی عملی  نمره می 02ارزشیابی این شایستگی بر مبنای 
 نمره(  3ارزشیابی از رفتارهای شغلی 

 باشد.  نحوه محاسبه نمره پایانی آن به قرار ذیل می
 آموز نمره آزمون نوبت دوم + نمره تکوینی دانشنمره پایانی = 

                                                  0  
 نمره تکوینی دانش آموز شامل موارد زیر است: 

های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات  میانگین نمرات آزمون
 دوم  های مستمر نوبت آزمون

                                                       3  

 نیاز مفاهیم شناختی پیش
 ههتدم متم عوههر  ت   ج ا ف ی   باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهسح   ان  آم

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش

-------- 

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر ترتيب: نظم و

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر اشت فردي:رعايت بهد

كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت   ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم . هر

امكانات )فضای 

 فیزيكی(
 یک فضای کاری حدود دو متر مربع برای هر فراگیر

 یک کارگاه خیاطیهمه موارد عنداللزوم  ابزار و تجهیزات

 همه موارد عنداللزوم یک کارگاه خیاطی مواد مصرفی

 فیلم آموزشی مرتبط  نرم فزار      

 نیروی انسانی

نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  

كهيكتم آسنثنت ر   بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر 

   ان  آم فهه د
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  بهداشت و ايمنی در كارگاه خیاطی : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :يآاي

 ااه  صازح آسننتي  آ  هتسا   -

 ااه  صازح آاجت  چن  ااهي ستي  -

 ااه  صازح آسننتي  آ  اتخن گزا -

 ااه  جنتس  ست   يسن ي بت آا آ   يسح -

 

 

 

 فردیبهداشت 

 

 
 

 :ههتدم

  يم هتسا يد من ت   ا دم  -

 آاجت  چن   اكح ستي  ااهير يد  زن كتد -

 گاننن اتخن ب  طهد صازح -

 آسننتي  آ  يسن ي يد من ت  كتد بت ههآي -

 آسننتي  آ  عزنا يد من ت   ا دم -

 :يآاي

 ااه  صازح چز هتم كتدگت  -

 آسننتي  آ   تد باار  آسننتي  آ  جر گايگزام(ااه  صازح اتتنح كتدگت )بت  كايم  نجا    -

 ههآي   عنهار كنن   هنتس  كتدگت  -

 مت   ...( ااه    ت  مر   طبش  بن م آب آد   ههآي )ازچر  تدچ  -

 ااه  جن زا ههآي ي د د خننر  اتب  بت  تنح  غزا اتب  بت  تنح -

 ااه  هبتد   بت  ياآم ههیم -

 بهداشت محیط كار

 :ههتدم

 كنناو صازح چز هتم كتدگت  -

  تک كايم صازح ججهز آم   آب آد كتدگت  بت آسننتي  آ   تدچ  ام يآد   جر گايگزام -

 آسننتي  صازح آ  ههآي    عنهار كنن   هننتس  بت اهع كتد -

 ا ه آدم  تدچ  يد  تم هنتس  -

 آسننتي  آ  ههآي    بز  يد لاب م  تدچ  -

 هخبهدا ه آدم آب آد يد كيهمتم  -

 جن زا ههآي اتب  بت  تنح   ااآد يآيم يد كز   هخبهد -

 ينع ههآي غزا اتب  بت  تنح ب  یزه  هنتس  -

 آسننتي  آ  صن و يد هازط كتد -

 گ آدد ص آم ات منجتد هتیزن ي خح ب  هابر -

 :يآاي

 ااه  صازح  اكتم ب م يد دآبح  بت  تبجت ر آ  ت   -

 دآبح  بت آجبتلام باار ااه  دعت ح ههآدي آ ونر يد  -

 آصهو اي نن صازح  يح هز  كتد   -

 آصهو آ  نتيم صازح  يح هز  باد-

 ايمنی
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 :ههتدم

 بلن  كايم  ت  تبجت كايم صازح آ  ت   -

 بادسر صاح آجبتلام  باار   -

  آدي كايم   ختدج كايم صازح ي یتخ  آ   ا     -

 ي  اآمازچر كايم كتد بت دعت ح نتصل  هنتس  آ   -

 اي نن صازح  يح هز  كتد   -

 آ  نتيم صازح  يح هز  باد -

 :يآاي

 متم آ  ز    هل  هتم فم     ب  كوا -

 سه م    ااه  آسننتي  آ  سح  ین يد من ت  با   فجي -

های اولیه كمك  
 :ههتدم

    عنهار كايم  اآ ح ستي  عته    -

  تا وتم كايم  خم ستي     -

 سه م    آسننتي  آ  سح  ین يد  من ت  با   فجي -

 سه م    آسننتي  آ  كپ هو فجي ايتار يد  من ت  با   فجي  -
 :يآاي

 ااه  ا ه آدم ههآي هبانر يد كو   -

 ااه  هيخق اوهيم آا   خا  ر -

 ااه  هيخق اوهيم آب آد ه زهب  هح ج وزا -

 ساماندهی كار
 :ههتدم

 غزا  ا دم يد طبشتم بتلا ر كو ااآد يآيم  ست    -

 ااآد يآيم  ست    ا دم يد طبشتم هزتار -

 اهینن نهاسح هه هيم ههآي هبانر كتدگت  -

 اهینن نهاسح ههآي ههدي ازت  كتدگت  -

 جن زا آب آد ه زهب  هح آدستو باآم ج وزا -
 :دانش

   ااه  جنتزم  ت   صن  ر   هز  هننتس  بت آا آ  ناي  -

ارگونومیاصول   :مهارت 

 جنتزم صن  ر   هز  هننتس  بت آا آ  ناي   -

 اي نن صازح  يح هز كتد  -

 :دانش

 ااه    بت ست م هازط كتد   -

 بهداشت روانی
 :مهارت

   بت ست م ي هآد كتدگت    جتبله بت آسننتي  آ   هسنا    ت هابهلام جه ز  ی   -

 متم هه هي يد كتدگت   ا ه آدم آ  گل آم -

 متم طبز ر باآم ه حا كايم هازط كتدگت  آسننتي  آ  خهیبه كنن   -
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 آسننتي  آ   بتص    هیي هننتس  بت كتد -

 كنناو خيا بهيم سحح  هزن  -

  امز  آ  با  م اخ جهسط آا ينتم  -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   باار)ست م بهيم هتیزن   يسن تمهتم باار  سزم  ي یتخ  (-

 تههد كايم هتیزن  ون ج ه ض سه م   كتد بت هتكه   هتسهد  خ -

 ع   آسننتي  آ  سه اهتم خم ی     -

 دعت ح ا تم آ ونر  ون كتد بت  ست   جز    باا    -

  كتدگت  نايمدعت ح به آیح   اتتنح  -

  دعت ح آصهو آدگهاههر كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح    جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر  -

 ع   آسننتي  آ   ست   باار يد  زا هبام باق -

 نگرش

  وع ف دم  ت  تم  آدستو ب  چاخ  بت  تنح -

 ينع   بت   متم  تصل  بت یزه  هنتس  -
 توجهات زيست محیطی

 مواد، ابزار و تجهیزات موجود در کارگاه خیاطی -
تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 یوتدد   آا آ   گزام  –خهآا م   اهینن 

 
 فنی( غیر)پايه دانش
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 شرابه دوزی شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر فهتي  كايم  ست   كتد  هح یاآب  ي  م   مم چنزن یاآب  ي  م  ب  متم  تدچ   شايستگی مهارت: شرح

 كن . متم هن ه   آم دآ د م  هزن  كتد بت دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر  جهز  یاآب  

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده كردن 

 وسايل كار

هل  هتم ي خح )اخ ها م  سه م ظا ف   بلن   سه م اخ كن  هه  اخ   -

 یهي. آا ينتا   ازچر( آانختب هر

طاح )هنجهق ها آد  م  جاآد يآد...( آانختب هنجهق هننتس  بت اهع  تدچ     -

 یهي. هر

 یهي. يآد...( آانختب هر هلزل  هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )هلزل  ی  ن . جاآد -

...( آانختب 5جت  3ها آد   هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )بت یوتد  متم هخنلف  -

 یهي. هر

 تب هر یهي. تدچ  هننتس  بت اهع كتد)ستجن  آدگتا آ ...( آانخ -

شرابه دوزی لبه 

 های پارچه

 یهي. یاآب  ي  م ستي  آاجت  هر  -

 يآ بام ستي  يد  ب   تدچ  آاجت  هر یهي. -

 یهي. يآ بام  ننر يد  ب   تدچ  آاجت  هر  -

 یاآب      آكر يد  ب   تدچ  آاجت  هر یهي. -

تهیه شرابه های 

 منگوله ای

 آم بت هنجهق د   آاجت  هر یهي. يآ ا یاآب  ي  م د م ها آد     -

 یاآب  ي  م د م ها آد   آی ر بت هنجهق د   آاجت  هر یهي. -

آم   هنجهق د   آاجت  هر  یاآب  ي  م ب  صهدم خهی  آا هد بت ها آد   يآ ا  -

 یهي.

 آم آ   سط آاجت  هر یهي. ف   آم هلزل   یاآب  ي  م هن ه   آم بت یاآب  -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ   3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                  2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

متم ه نوا  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

 ي    اهبح

                                                       3  

مفاهیم شناختی 

 نیاز پیش

 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ  ینتخح آب آدمتم  خهآا م اهینن  آا آ   گزام
 ستي  خزتطر ینتخح آی تو ستي  من سر  ینتخح آاهآع خط

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (
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 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن .  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .   اآم هبيبتا  صابح هريم . بت ي  گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن  ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت
 يم . ی   آاجت  هر

امكانات )فضای 

 فیزيكی(
  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا

 ابزار و تجهیزات

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز    -

   ازچر  ظانر هنتس  باآم ها آد    هلزل    هنجهق

 مواد مصرفی

سه م   اخ )اخ ها م  سه م ظا ف   بلن   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   هنجهق)  -

 يآد...(  ها آد  م  جاآد يآد( هلزل  )ی  ن . جاآد

 ...( 5جت  3ها آد   )بت یوتد  متم هخنلف  -

  تدچ  )ستجن  آدگتا آ ...(  -

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

 نیروی انسانی

بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  نهق ي پلم   

كهيكتم آسنثنت ر   بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د 

  ان  آم
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    شرابه دوزی :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 -آا ينتا  -هه  اخ -سه م اخ كن -سه م ظا ف   بلن  -هل  هتم ها آد   )اخ ها مآاهآع اخ   سه م    -

 ازچر

 هنجهق هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )هنجهق ها آد  م   جاآد يآد( -

 هلزل  هننتس  بت آاهآع  تدچ    طاح )هلزل  ی  ن    جاآد يآد( -

 (5جت  3ف ها آد   هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )بت یوتد  متم هخنل -

 آماده كردن وسايل كار  تدچ  هننتس  بت اهع كتد )ستجن   آدگتا آ( -

 مهارت: 

سه م ظا ف    -)اخ ها م -ها آد   -هلزل  -هنجهق -آانختب آاهآع اخ   سه م   هل  هتم ي خح هتان  -

 ازچر( -آا ينتا  -هه  اخ -سه م اخ كن -بلن 

 طاح )هنجهق ها آد  م   جاآد يآد(آانختب هنجهق هننتس  بت اهع  تدچ     -

 آانختب هلزل  هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )هلزل  ی  ن    جاآد( -

 (5جت  3آانختب ها آد   هننتس  بت اهع  تدچ    طاح )بت یوتد  متم هخنلف  -

 آانختب  تدچ  هننتس  بت اهع كتد )ستجن  آدگتا آ( -

 دانش :
 هنهه  یاآب  ي  م -

 آسننتي  یاآب  ي  مههآدي  -

 ااه  ي خح یاآب  ي  م ستي  -

 ااه  ي خح يآ بام ستي  يد  ب   تدچ  -

 ااه  ي خح يآ بام  ننر يد  ب   تدچ  -

 ااه  ي خح یاآب      آكر يد  ب   تدچ  -
شرابه دوزی لبه های 

 پارچه
 مهارت:

 ي خح یاآب  ي  م ستي  -

 ي خح يآ بام ستي  يد  ب   تدچ   -

 يآ بام  ننر يد  ب   تدچ  ي خح  -

 ي خح یاآب      آكر يد  ب   تدچ  -

 :دانش
 ااه  یاآب  ي  م د م ها آد   يآ ا  آم  ت هنجهق د   -

 ااه  یاآب  ي  م د م ها آد   آی ر بت هنجهق د   -

 ااه  یاآب  ي  م ب  صهدم خهی  آا هد بت ها آد   يآ ا  آم   هنجهق د   -

 هن ه   آم بت یاآب  ف   آم هلزل  آم آ   سطااه  یاآب  ي  م  -

 

 

تهیه شرابه های منگوله 

 ای

 

  

 مهارت:

 آاجت  یاآب  ي  م بت ها آد   يآ ا  آم  ت هنجهق د   -

 آاجت  یاآب  ي  م بت ها آد   آی ر  ت هنجهق د   -
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 آاجت  یاآب  ي  م ب  صهدم خهی  آا هد بت ها آد   يآ ا  آم   هنجهق د   -

 آاجت  یاآب  ي  م هن ه   آم بت یاآب  ف   آم هلزل  آم آ   سط -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 باا  دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست    -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبامع    -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس   -

   باآم ها آد    هلزل    هنجهق

 مواد مصرفی: 

اخ ها م  سه م ظا ف   بلن   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   هنجهق) ها آد  م  جاآد يآد( هلزل   -

 يآد...(  )ی  ن . جاآد

 ...( 5جت  3ها آد   )بت یوتد  متم هخنلف  -

  تدچ  )ستجن  آدگتا آ ...( -

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 پايه)غیر فنی(دانش  خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 شرابه دوزی شايستگی مهارت:فهرست وارسی از 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

طور صحیح به 

 انجام

 نمی دهد. 

آماده كردن 

 وسايل

    آدگتا آ( دآ آانختب هر كن . - تدچ  ههدي ازت  یاآب  ي  م )ستجن
ازچر دآ  -آا ينتا  -هه  -سه م ظا ف   بلن   سه م اخ كن -اخ ها م

 آانختب هر كن .

   

 جاآد يآد( آانختب -هنجهق هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هنجهق ها آد  م

 هر كن .

   

( هننتس  5جت  3هلزل  )ی  ن (  جاآد يآد   هاآد   )بت یوتد  متم هخنلف 

 بت اهع  تدچ    طاح دآ آانختب هر كن .

   

شرابه دوزی لبه 

 های پارچه

    یاآب  ي  م ستي  دآ آاجت  هر يم .

 يد ب   تدچ  یاآب  ي  م يآ بام ستي  دآ آاجت  هر يم . يد  ب   تدچ  یاآب 

 ي  م  ننر دآ آاجت  هر يم .

   

    یاآب  ي  م     آكر يد  ب   تدچ  دآ  آاجت  هر يم .

تهیه شرابه های 

 منگوله ای

    یاآب  ي  م بت ها آد   يآ ا  آم بت هنجهق د   دآ آاجت  هر يم .

    یاآب  ي  م بت ها آد   آی ر بت هنجهق د    دآ آاجت  هر يم .

صهدم خهی  آا هد بت ها آد   يآ ا  آم   هنجهق دآ   ا آاجت  یاآب  ي  م ب  

 هر يم .

   

    یاآب  ي  م هن ه   آم  ت یاآب  ف   آم هلزل  آم آ   سط دآ آاجت  هر يم .

 نمره عملی دانش آموز:

 تاريخ و امضاء:           نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                               
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 مرواريد بافی شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  بتنح باخر  ست   ج  زنر بت ها آد   دآ ب  صهدم يسنر بت دعت ح ا تم  شايستگی مهارت: شرح

 كن . آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

 بافت گلدان

 یهي. اخ هتمز زام هخبهد ها آد   بتنر آانختب هر  -

 یهي. ( آانختب هر12جت 3متم هخنلف ) آم بت یوتد  ها آد   يآ ا   -

 اخ هتمز زام ب  آا آ   هنتس  با    هر یهي. -

 ب  آا آ   هنتس  يآا  ساآا آخن    بتنح آاجت  هر یهي. -

  مت   كهد كايم اخ آاجت  بتنح جت ها ل  كته  ی م ه و ههدي اتا   جغززا يآا -

 هر یهي.

 بافت تورسر

 اخ هخبهد ها آد   بتنر آانختب یهي. -

 اخ هتمز زام ب  آا آ   هنتس  با    هر یهي. -

 ها آد   هخبهد بتنح جهد سا آانختب هر یهي. -

 ب  آا آ   هنتس  يآا  ساآا آخن    بتنح آاجت  هر یهي. -

اتا   جغززا يآا  مت   كهد كايم اخ آاجت   بتنح جت ها ل  كته  ی م ه و ههدي -

 هر یهي.

بافت جا دستمال  

 كاغذی

 )طهو  عاض  آدجنتع   د     ت يسنوتو كتغام( آا آ   گزام هر یهي. -

 اخ هخبهد ها آد   بتنر آانختب هر یهي. -

 اخ هتمز زام ب  آا آ   هنتس  با    هر یهي. -

 ( آانختب هر یهي.12جت  3هخنلف )ها آد   يآ ا  آم بت یوتد  متم  -

 ب  آا آ   هنتس  يآا  ساآا آخن    بتنح آاجت  هر یهي. -

بتنح جت ها ل  كته  ی م ه و ههدي اتا   جغززا يآا  مت   كهد كايم اخ   -

 آاجت  هر یهي.

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 
اوا    آد یزتبر آ   3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                  2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

متم ه نوا  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

 ي    اهبح

                                                       3  

 نیاز مفاهیم شناختی پیش
 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا    گزامخهآا م اهینن  آا آ   

 ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي  خزتطر ینتخح آی تو ستي  من سر  ...

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (
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 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر :ظاهري  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم   آژ : هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر هر هر

اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ  :رعايت بهداشت فردي

 یه  .  هر

كن . كتد خهي دآ يد  هتم  ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر :شناسی  وقت

 يم . ج ززن ی   آاجت  هر

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا امكانات )فضای فیزيكی(

 ابزار و تجهیزات

 ابزار  و  تجهيزات

اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز    بي تم  ت -

  ازچر  ظانر هنتس  باآم ها آد  

 مواد مصرفی
متم هخنلف  آم بت یوتد  اخ هتمز زام هخبهد ها آد   بتنر ها آد   يآ ا   -

 (  ...12جت 3)

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

 نیروی انسانی

دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  نهق ي پلم   بتلاجا يد 

كهيكتم آسنثنت ر بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د 

  ان  آم
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    مرواريد بافی :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 ها آد   بتنر   گر متم اخ هتمز زام هخبهد  -

 آاهآع ها آد   يآ ا  آم ی   يد یوتد  متم هخنلف -

 هش آد ههدي ازت  اخ هتمز زام هننتس  بت اهع كتد -

 هش آد ههدي ازت  ها آد   هننتس  بت اهع كتد -

 بافت گلدان ااه  بتنح  ا طاح گل آم جت آانهت   كهد كايم اخ -
 مهارت: 

 ها آد   )گل آم( آانختب اخ هتمز زام هنتس   هح بتنح -

 آانختب ها آد   هنتس  باآم بتنح ههدي اتا -

 باد اخ هتمز زام  هح بتنح طاح ههدي اتا -

 هيخق كايم هش آد ها آد   ههدي ازت    سا آا آخنن بتنح طاح ههدي اتا -

 بتنح طاح ههدي اتا )گل آم( جت كته  ی م طاح   كهد كايم فخا كتد -

 دانش :
 هخبهد ها آد   بتنراخ هتمز زام  -

 هش آد ههدي ازت  اخ هتمز زام هننتس  بت اهع كتد -

 هش آد ههدي ازت  ها آد    هح سا آا آخنن   بتننن -

 ااه  بتنح جهد سا بحهد كته    ااه  كهد كايم اخ -

 مهارت: بافت تورسر

 آانختب اخ هتمز زام هنتس   هح بتنح جهد سا

 ساباد اخ هتمز زام ب  آا آ   جهد  -

 هيخق كايم هش آد ها آد   ههدي اتا  هح ساآا آخنن جهد سا   بتنح جهد سا -

 بتنح جهد سا ب  طهد كته    جغززا يآا  مت   كهد كايم فخا كتد -

 :دانش
 آا آد  گزام آب تي  ت يسنوتو كتغام -

 هش آد ههدي ازت  اخ هتمز زام  هح بتنح  ت يسنوتو كتغام -

 ها آد    هح سا آا آخنن   بتنح  ت يسنوتو كتغامهش آد ههدي ازت   -

 ااه  بتنح  ت يسنوتو كتغام   ااه  كهد كايم اخ -

 
بافت جا دستمال  

 مهارت: كاغذی

 آا آ   گزام طهو   عاض   آدجنتع د     ت يسنوتو كتغام -

 باد اخ هتمز زام ب  آا آ    ت يسنوتو كتغام -

 ازت  باآم بتنحهيخق كايم هش آد ها آد   ههدي  -

 بتنح  ت يسنوتو كتغام بحهد كته    جغززا يآيم يآا  مت   كهد كايم فخا كتد -
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 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا  دعت ح ا تم آ ونر من ت   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 آسننتي  يد سح  بت  تنحد خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب   -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس   -

  باآم ها آد  

 مواد مصرفی: 

 (  ...12جت 3متم هخنلف ) آم بت یوتد  يآ ا اخ هتمز زام هخبهد ها آد   بتنر ها آد     -

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 مرواريد بافی مهارت:فهرست وارسی از شايستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:     پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

 بافت گلدان

    اخ هتمز زام هخبهد ها آد   بتنر دآ ايتم هر يم .

    هر يم .ها آد  متم ههدي ازت  باآم طاح آانختب ی   دآ ايتم 
    اخ هتمز زام دآ ب  آا آ   طاح ههدي اتا باد هر  ا .

    هش آد لا   ها آد   دآ ا بح ب  طاح ههدي اتا هيخق هر كن .

    هاآ   بتنح گل آم دآ آاجت  هر يم .

 بافت تور سر

    ها آد  متم ههدي ازت  باآم طاح آانختب ی   دآ ايتم هر يم .

    ب  آا آ   طاح ههدي اتا باد هر  ا .اخ هتمز زام دآ 

    هش آد لا   ها آد   دآ ا بح ب  طاح ههدي اتا هيخق هر كن .

    هش آد لا   ها آد   دآ باآم طاح ههدي اتا سا هر آا آ ي.

    هاآ   بتنح جهد سا دآ آاجت  هر يم 

بافت جا دستمال 

 كاغذی 

    د   ( دآ ايتم هر يم . -آدجنتع -عاض -آب تي  ت يسنوتو كتغام )طهو

    آب تي  ت يسنوتو كتغام دآ آا آ   گزام هر كن .

    اخ هتمز زام دآ ا بح ب  بتنح طاح ههدي اتا باد هر  ا .

    هش آد لا   ها آد   دآ باآم طاح ههدي اتا سا هر آا آ ي.

    هاآ   بتنح  ت يسنوتو كتغام دآ آاجت  هر يم .

 عملی دانش آموز:نمره 

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاريخ و امضاء:
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 شايستگی مهارت: ملیله دوزی

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح متم ج  زنر )هلزل  ي  م( د م  هزن  كتد فهتي  دآ بت دعت ح ا تم آ ونر   ا  شايستگی مهارت: شرح

 كن . اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

 

 ملیله دوزی

  تدچ  هخبهد هلزل  ي  م آانختب هر یهي. -

يدیح  سه م   اخ هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )سه م بلن  بت چيم  -

 سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا ....( آانختب هر یهي.

طاح مت   اشهد هلزل  ي  م هننتس  بت اهع  تدچ  )بن   ش   گ   آسوت   -

       آسلزور( آانختب هر یهي.

هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هلزل  جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل    -

 ه وه ر( آانختب هر یهي.

 كايم سحار آ  طاح ههدي اتا هلزل  ی  ن  ي خن  هر یهي.باآم  ا  -

ملیله دوزی روی 

 ترمه

  تدچ  ههدي اتا هلزل  ي  م د م جاه  آانختب هر یهي. -

 طاح ههدي اتا د م  تدچ  هننش  یهي. -

 هلزل  جاآد يآد آانختب هر یهي. -

مت د م طاح فهتي  ی   آاجت  هر  ي خح ستجن ههآ م  هح سحح گلباگ -

 یهي.

مت ر ك  ب  صهدم اا ن   ي خح ستجن  نتغر  ا اوهيم سحح ا وح  -

 آسح آاجت  هر یهي.

 زناردوزی

 خط هلزل  د م  تدچ  ج ززن هر یهي.  -

 طاح ههدي اتا با د م  تدچ  هننش  هر یهي. -

 اتد ي  م ب  صهدم ههدب كنتد مم با د م خط  خزور  هح كتيد   -

 بن م خحهط آاجت  هر یهي.

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 
اوا    آد یزتبر  3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3آ  دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                       2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

متم ه نوا  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

 ي    اهبح

                                                       3  

مفاهیم 

شناختی 

 نیاز پیش

خهآا م  اهینن  آا آ   گزام  ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت  كهچا   ب دگ  
ینتخح آب آدمتم ستي  خزتطر  ینتخح آی تو ستي  من سر  هنهه  اا ن   ات ک   

  خزم  ینتخح آاهآع خط

های  پودمان

هم نیاز و 

 نیاز پیش

 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (
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 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر كتد خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

ززن ی   كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج  ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم . آاجت  هر

ای فضامكانات 

 فیزيكی(
  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا

ابزار و 

 تجهیزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز    -

   ازچر  ظانر هنتس  باآم ها آد  

 

مواد 

 مصرفی

)سه م بلن  بت چيم يدیح  سه م اخ كن   سه م   اخ هننتس  بت طاح   اهع  تدچ 

 هه  اخ  آا ينتا ....(  هلزل ) جاآد يآد  ی  ن   ه وه ر(  طاح متم ج  زنر

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

نیروی 

 انسانی

نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم 

 ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم آسنثنت ر   بت يآینن ه دک
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    ملیله دوزی :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 ستجن  ...( - زا -جاه  -   گر متم  تدچ  هخبهد هلزل  ي  م )هخو  -

 -آا ينتا  -هه  اخ -چيم يدسح  سه م اخ كنسه م ي خح هننتس  بت طاح )سه م بلن  بت  -آاهآع اخ -

 ازچر(

 آسلزور( -آسوتء      -گ  -طاح   اشهد هلزل  ي  م هننتس  بت اهع  تدچ  )بن   ش  -

 ی  ن    هلزل  ه وه ر( -هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هلزل  جاآد يآد -

 ااه   ا كايم سحح طاح ههدي اتا بت هلزل  ی  ن  -

 ملیله دوزی

 
 مهارت:

 آانختب  تدچ  هخبهد هلزل  ي  م -

 آانختب اخ   سه م  هح هلزل  ي  م )سه م بن  بت چيم يدیح( -

 آسلزور( -آسوتء      -گ  -آانختب طاح   اشي هلزل  ي  م هننتس  بت اهع  تدچ  )بن   ش  -

 ي خح    ا كايم سحار آ  طاح ههدي اتا بت هلزل  ی  ن  -

 دانش :
  تدچ  جاه   هح هلزل  ي  م    گر متم -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  جاه  -

 ااه  آانختب هلزل  جاآد يآد -

 ااه  ي خح ستجن ي  م ههآ م  هح  ا كايم سحح گلباگهت -

 ااه  ي خح ستجن  نتغر  هح  ا كايم ا ونهتم اا ن  طاح -
 ملیله دوزی روی ترمه

 مهارت:

 ي  مآانختب  تدچ  جاه   هح هلزل   -

 آانشتو طاح با د م  تدچ  جاه  جهسط كهک   ثتبح كايم طاح با د م جاه  -

 آانختب هلزل  جاآد يآد  هح  ا كايم سحار آ  طاح -

 ستجن ي  م ههآ م  هح  ا كايم سحح گلباگهت -

 ستجن ي  م  نتغر  هح  ا كايم ا ونهتم اا ن  طاح -

 :دانش
 طاح متم هنتس   هح  اتد ي  م -

 آانشتو طاح ههدي اتا با د م  تدچ ااه   -

 ااه  ج ززن خط هلزل  د م  تدچ   -

 ااه   اتدي  م ببهدم ههدب كنتد مم  هح كتيد بن م -

 

 

 زناردوزی

 

  

 مهارت:
 آانختب طاح ههدي اتا   آانشتو فم با د م  تدچ  -

 هيخق كايم خط هلزل  د م  تدچ  -

 كتيدبن م اتد ي  م ببهدم ههدب كنتد مم  هح  -
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 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم  -

   ها آد  

 مواد مصرفی: 

سه م   اخ هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )سه م بلن  بت چيم يدیح  سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا ....(   -

 وه ر(  طاح متم ج  زنرهلزل ) جاآد يآد  ی  ن   ه 

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 ملیله دوزی وارسی از شايستگی مهارت:فهرست 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 ارزيابیآيتم های  اجزای پودمان

به طورمستقل 

 و صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی 

كلامی مربی به 

 طور صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

 ملیله دوزی

 

     تدچ  هنتس  هلزل  ي  م دآ ايتم هر يم .

    اخ   سه م هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب كاي    ايتم هر يم .
    اشي ههدي اتا دآ آانختب هر كن .طاح   

    طاح آانختب ی   دآ با د م  تدچ  هننش  هر كن .

    هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .

    طاح آانختب ی   دآ بت هلزل  ی  ن  هر ي  ي.

ملیله دوزی 

 روی ترمه

    كن . تدچ  هنتس  جاه  دآ باآم هلزل  ي  م آانختب هر 

    طاح   اشي هنتس  هلزل  ي  م دآ آانختب هر كن .

    طاح آانختب ی   دآ با د م  تدچ  هننش  هر كن .

    هلزل  هنتس   هح ي خح با د م جاه  دآ آانختب هر كن .

    ي خح ستجن ي  م  هح  ا كايم سحح گلباگ مت دآ آاجت  هر يم .

     اكايم ا ونهتم اا ن  طاح دآ آاجت  هر يم .ي خح ستجن ي  م  نتغر  هح 

 زناردوزی

 

    طاح هنتس   اتد ي  م دآ آانختب هر كن .

    طاح ههدي اتا دآ با د م  تدچ  هننش  هر كن .

     اتدي  م ب  صهدم ههدب  هح كتيدبن م خحهط دآ آاجت  هر يم .

 نمره عملی دانش آموز:

 هنرآموز:                                                                          تاريخ و امضاء:نام و نام خانوادگی 
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 قیطان دوزی و منجوق دوزی شايستگی مهارت:

آاجت  ي خح متم ج  زنر )ازحتم ي  م   هنجهق ي  م(د م  هزن  كتد فهتي  دآ بت دعت ح  آ ن  هيهتم جهآات ر شايستگی مهارت: شرح

 كن .  ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

 

 منجوق دوزی

  تدچ  هخبهد هنجهق ي  م آانختب هر یهي. -

)سه م بلن  بت چيور سه م   اخ هنتس  باآم هنجهق ي  م هننتس   بت طاح   اهع  تدچ   -

 يدیح  سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر...( آانختب هر یهي.

 هنجهق هننتس  بت طاح    نس  تدچ  آانختب هر یهي. -

متم یت  عبتسر   گ    هاغ  آسوتء       گ    طا هت   اشهد هنجهق ي  م )بن   ش   گ  -

 ب هر یهي   با د م  تدچ  هننش  هر یهي.آسلزور   خنت ر...( هحتبق يسنهدآ  و  هابر آانخت

 بت آسننتي  آ  هنجهق سحار آ  طاح ههدي اتا جه اي  م هر یهي. -

ب ح ي  م هنجهق )د د خحر ي خن   ي  سه م اخ    ر  هح اخ كايم هنجهق مت ي  ام  -

  هح ب ح  يم( د م طاح ههدي اتا آاجت  هر یهي.

 قیطان دوزی

 آانختب هر یهي. تدچ  هخبهد ازحتم ي  م  -

يآد...(  د كي -جتبز   ی تم يآد -ستي -آاهآع ازحتم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )ات ک   خزم -

 آانختب هر یهي.

سه م   اخ ازحتم ي  م   هل  هتم فم )سه م  اخ موااگ ازحتم   سه م اخ كن  آا ينتا    -

 ازچر( آانختب هر یهي.

آسوتء       بن   ش ...( آانختب هر یهي   با د م  تدچ  طاح متم ازحتم ي  م )گ  بن     -

 هننش  هر یهي.

 ازحتم د م طاح فهتي  ی   با د م  تدچ  ااآديآي     ص  هر یهي.  -

 ازحتم د م طاح ب  د د صازح ي خن  هر یهي.  -

 آانهتم ازحتم ها م )كهد( هر یهي. -

 ب   سزل  ازحتم ي خح كون  آاجت  هر یهي. -

 
منجوق  تركیب

 دوزی و قیطان

 باآم با  ن  كايم سحار آ  طاح ههدي اتا هنجهق   ازحتم ي خن  هر یهي. -

 ي د ي  م ی   بت ازحتم    ا هر یهي. بت آسننتي  آ  هنجهق سحهح -

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ  دننتدمتم یغلر  3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                    2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

 ي    متم ه نوا اهبح متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

                                                       3  
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 نیاز شناختی پیشمفاهیم 
 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي   خهآا م اهینن  آا آ   گزام

 خزتطر ینتخح آی تو ستي  من سر   ...

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد خهي دآ ب   متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .   اآم هبيبتا  صابح هريم . بت ي  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

 يم  كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هر ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا امكانات )فضای فیزيكی(

 ابزار و تجهیزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر  -

   هنتس  باآم ها آد  

 

 مواد مصرفی

سه م   اخ هنتس  باآم هنجهق ي  م )سه م بلن  بت چيور يدیح  سه م اخ كن  هه  اخ  

يآد...(  سه م   اخ  د كي -جتبز   ی تم يآد -ستي -آا ينتا ...(   هنجهق  آاهآع ازحتم )ات ک   خزم

  ازحتم ي  م   هل  هتم فم )سه م  اخ موااگ ازحتم   سه م اخ كن  آا ينتا (   طاح متم ج  زنر

 

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

 نیروی انسانی
نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم آسنثنت ر   بت 

 يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 دوزیقیطان دوزی و منجوق  :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

    گر  تدچ  هخبهد هنجهق ي  م -

 -آاهآع سه م   اخ هنتس  باآم هنجهق ي  م هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )سه م بلن  بت چيور يدیح -

 ازچر( -آا ينتا  -هه  اخ -سه م اخ كن

 هنجهق هننتس  بت طاح    نس  تدچ  -

 گ    هاغ  ...( -گ  -)بن   ش طاح   اشي هنجهق ي  م  -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  -

 ااه  جه ا ي  م سحح بت هنجهق -

 منجوق دوزی ااه  ب ح ي  م بت هنجهق ب  د د خحر   ي  سه ا  با د م طاح -

 مهارت: 

 آانختب  تدچ  هخبهد هنجهق ي  م -

سه م  -ي  م )سه م بلن  بت چيور يدیحآانختب اخ   سه م هنتس  بت طاح   اهع  تدچ   هح هنجهق  -

 ازچر( -آا ينتا  -هه  اخ -اخ كن

 آانختب هنجهق هنتس   هح ي خح با د م  تدچ  -

 گ  هاغ  ...( -گ  -آانختب طاح   اشي هنتس  هنجهق ي  م )بن   ش  -

 آانشتو طاح با د م  تدچ  -

 ي خح ب ح ي  م بت هنجهق ب  د د خحر   ي  سه ا  با د م طاح -

 دانش :
    گر  تدچ  هخبهد ازحتم ي  م -

 د كي يآد( -ی تم يآد -جتبز   -ستي  - خزم -آاهآع ازحتم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )ات ک -

 ازچر( -آا ينتا  -سه م اخ كن -اخ مو ااگ ازحتم -اخ   سه م ازحتم ي  م   هل  هتم فم )سه م -

 بن   ش (  -     آسوتء -طاح   اشي  هح ازحتم ي  م )گ  بن  -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  -

 ااه  ااآد يآيم ازحتم با د م  تدچ     ص  فم -

 ااه  ي خح صازح ازحتم با د م طاح -

 ااه  كهد كايم آانهتم ازحتم -

 قیطان دوزی ااه  كون  ي  م بت ازحتم -

 مهارت:

 آانختب  تدچ  هخبهد ازحتم ي  م -

 د كي يآد( -ی تم يآد -جتبز    -ستي  - خزم -بت طاح   اهع  تدچ  )ازحتم ات کآانختب ازحتم هننتس   -

 -سه م اخ كن -اخ موااگ ازحتم -آانختب اخ   سه م هننتس  بت طاح ازحتم ي  م   هل  هتم )سه م -

 آا ينتا    ازچر(

 بن   ش ( -آسوتء      -آانختب طاح   اشي  هح ازحتم ي  م )گ  بن  -

 با د م  تدچ  آانشتو طاح -

 ااآد يآيم ازحتم با د م طاح فهتي  ی   با د م  تدچ     ص  ازحتم فم -

 ي خح صازح ازحتم با د م طاح -
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 كهد كايم آانهتم ازحتم   ها م كايم فم -

 كون  ي  م بهسزل  ازحتم -

 :دانش
 ااه  ي خح   با  ن  كايم سحح آ  طاح ههدي اتا جهسط هنجهق   ازحتم -

 كايم سحهح ي دي  م ی   بت ازحتم جهسط هنجهق ااه   ا -

 

 

تركیب منجوق دوزی 

 و قیطان دوزی

 

  

 مهارت:

 ي خح   با  ن  كتدم سحار آ  طاح ههدي اتا جهسط هنجهق   ازحتم -

  ا كايم سحهح ي دي  م ی   بت ازحتم جهسط هنجهق -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر (دعت ح به آیح نز   ر  -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

توجهات زيست 

 محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب   -

   ها آد  

 مواد مصرفی: 

سه م   اخ هنتس  باآم هنجهق ي  م )سه م بلن  بت چيور يدیح  سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا ...(    -

يآد...(  سه م   اخ ازحتم ي  م    د كي -جتبز   ی تم يآد -ستي -هنجهق  آاهآع ازحتم )ات ک   خزم

 )سه م  اخ موااگ ازحتم   سه م اخ كن  آا ينتا (   طاح متم ج  زنر هل  هتم فم 

تجهیزات ، ابزار و 

 مواد مصرفی

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 قیطان دوزی و منجوق دوزی مهارت:فهرست وارسی از شايستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

 منجوق دوزی

    بت يسنهد هابر  تدچ  هخبهد هنجهق ي  م دآ  آانختب هر كن .
سه م باآم هنجهق ي  م هننتس  بت طاح    تدچ  بت يسنهد هابر اخ   

 آانختب هر كن .

   

    بت يسنهد هابر طاح ههدي اتا دآ با د م  تدچ  هننش  هر كن .

    بت يسنهد هابر هنجهق هننتس  بت طاح    نس  تدچ  دآ آانختب هر كن .

 اي  م هر بت يسنهد هابر ا ونر آ  سحح طاح دآ بت آسننتي  آ  هنجهق جه 

 كن .

   

بت يسنهد هابر ا ونر آ  سحح طاح دآ ب  صهدم ب ح ي  م ب  د د خحر 

   ي  سه ا  هر ي  ي.

   

 قیطان دوزی

    بت يسنهد هابر  تدچ  هخبهد ازحتم ي  م دآ آانختب هر كن .

    بت يسنهد هابر طاح ههدي اتا دآ با د م  تدچ  هننش  هر كن .

    ازحتم هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .بت يسنهد هابر 

    بت يسنهد هابر اخ   سه م هننتس  بت ازحتم ي  م دآ آانختب هر كن .

    بت يسنهد هابر ازحتم دآ با د م طاح فهتي  ی   با د م  تدچ   ص  هر كن .

    بت يسنهد هابر ي خح كون  ي  م بت ازحتم دآ آاجت  هر كن .

تركیب منجوق 

 دوزی با قیطان

    بت يسنهد هابر  ا طاح ازحتم ي  م دآ آانختب هر كن .

    بت يسنهد هابر طاح ازحتم ي  م ی   دآ بت هنجهق  با  ن  ي  م هر كن .

    بت يسنهد هابر طاح ازحتم دآ بت هنجهق ي د ي  م هر كن .

 نمره عملی دانش آموز:

 هنرآموز:                                                                          تاريخ و امضاء:نام و نام خانوادگی 
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 سرمه دوزی پیشرفته شايستگی مهارت:

آ ن  هيهتم جهآات ر فهتي  كايم  ست   كتد دآ  هح ساه  ي  م   موچنزن فسنا كير    اآق ي  م  شايستگی مهارت: شرح

 كن .  هزن  كتد دآ بت دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هرد م 

 معیار عملكرد 

 

آماده كردن وسايل 

 كار

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ   -

 آانختب هر یهي.

كتد   اهع  تدچ   اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع -

 آانختب هر یهي.

هل  هتم ي خح ساه  ) سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر  خط كي  كوتم  ت كتدگت    -

 یهي. گل   م   ...( هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ  آانختب هر

 اخ ي خح ب  هه  فغين  هر یهي. -

ی  ( آ   نس جاه   هخو   ت  زا آانختب  تدچ   هزن  كتد ) لا ر يآد  طا  آد    تك   م  -

 هر یهي. 

 یهي. خحهط طاح)بتسو ( بت ي خح كهک يدیح با د م  تدچ  هننش    ثتبح هر -

 یهي.  تدچ  فسنام    اآق هننتس  بت داگ  تدچ  آانختب هر -

 دوخت سرمه

 هخو   ت  زا آانختب هر یهي. - تدچ   هزن  هخبهد ساه  ي  م آ   نس جاه  -

 یهي. طاح  مت  اشهد هنتس  ساه  ي  م )گ    بن    ش   آسوتء  و...( آانختب هر  -

 یهي. طاح ساه  ي  م د م  تدچ  آانشتو يآي  هر -

  ت جاا ا ي  م بت ساه  آاجت  هر یهي. ي خح ي د ي  م  -

 ي خح جه  اي  م بت ساه  آاجت  هر یهي.  -

 یهي. ي خح ج اگ ي  م بت ساه  آاجت  هر -

 یهي. ي خح كن ا  ي  م بت ساه  آاجت  هر  -

 یهي. ي خح  دک ي  م بت ساه  آاجت  هر -

ي خح با  ن  ي  م بت آسننتي  آ   يم یزي    ساه  )ي خح باگهت  جه اي  م ي خح گ    -

 یهي. مت م چن   ا...( آاجت  هر 

 تابلو دوزی 

آبا يم   يم یزي   ...  هزن  كتد طاح  بت آسننتي  آ  آاهآع ساه   هنجهق   هلزل   ها آد     زل  -

مت    زهآاتم  من سر   جاكزبر( گل   م  سننر )یو    بهج   ش   آسلزور(  ه دم )گ يآد

 یهي. هر

 یهي.  هزن  كتد ي خن  ی   فسنا كير    اآق ي  م هر -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ  دننتدمتم یغلر  3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                 2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

 ي    متم ه نوا اهبح متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

                                                       3  
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 نیاز مفاهیم شناختی پیش
 آدمتم ستي   ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب خهآا م اهینن  آا آ   گزام

 خزتطر ینتخح آی تو ستي  من سر   ...

های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد خهي دآ ب   متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر  آژ  هاي ارتباطی: مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

 يم . كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هر ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر ب  شناسی:  وقت

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا امكانات )فضای فیزيكی(

 ابزار و تجهیزات
بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  

 ساه   هنجهق  هلزل   ...باآم 

 مواد مصرفی

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر(  اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح   -

ساه    ه ا   هنجهق   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   آاهآع 

ساه   هنجهق   هلزل   ها آد     زل  آبا يم   يم یزي    طاح متم ج  زنر   تدچ  فسنام   اآق  

 اهآع ازحتم    تدچ  جاه    زا  هخو  آ

 

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

 نیروی انسانی
نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم آسنثنت ر بت 

 يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 سرمه دوزی پیشرفته :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ    -   گر متم سه م )بلن  بت چيور يدیح -

  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  -   گر متم اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه  -

كتدگت  گل   م...( هننتس   -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن آاهآع -

 بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ 

  ا دم فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

  زا( -هخو  -آاهآع  هزن  كتد آ   نس )جاه  -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  بت كهک يدیح -

 هبنتم  تدچ   هزن  ااه  باد فسنام با -

 آماده كردن وسايل    گر متم  اآق هننتس  بت داگ  تدچ  -

 مهارت: 

 هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ   -آانختب سه م هنتس  )بت چيور يدیح   بلن  -

  تدچ  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  -آانختب اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه  -

كتدگت  گل   م( هننتس  بت  -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -آسننتي  آ  هل  هتم ساه  )سه م اخ كن -

 اهع كتد   اهع  تدچ 

 فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

 جاه ( - زا -آانختب  هزن  كتد آ   نس )هخو  -

 آانشتو طاح با د م  تدچ   ت كهک يدیح -

    هزن باد فسنام با هبنتم  تدچ -

 آانختب  اآق هننتس  بت  تدچ   هزن  -

 دانش :
  زا( -هخو  -   گر متم  تدچ   هزن  هخبهد ساه  ي  م آ   نس )جاه  -

 آسوتء   و  ...( -بن   ش  -آاهآع طاح   اشهد ساه  ي  م )گ    بن  -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  -

 ااه  ي د ي  م  ت جاا اي  م بت ساه  -

 ااه  جه  اي  م   ج اگ ي  م بت ساه  -

 ااه  كن ا  ي  م    دک ي  م بت ساه  -

 جه  اي  م ي خح گ  مت( -ااه  با  ن  ي  م بت  يم یزي    ساه  )ي خح باگهت -
 دوخت سرمه

 مهارت:

  زا( -هخو  -آانختب  تدچ  ساه  ي  م آ   نس )جاه  -

 آسوتء     ( -بن   ش  -آانختب طاح   اشهد ساه  ي  م )گ    بن  -

 آانشتو طاح با د م  تدچ  -

 ي خح ي د ي  م  ت جاا اي  م بت ساه  -

 ي خح جه  اي  م   ج اگ ي  م بت ساه  -
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 ي خح كن ا  ي  م    دک ي  م بت ساه  -

 جه  اي  م ي خح گ  مت( -ي خح با  ن  ي  م بت آسننتي  آ   يم یزي    ساه  )ي خح باگهت -

 :دانش
  يم یزي ( هننتس  بت اهع كتد   طاح - زل  آبا يم -ها آد   -هلزل  -هنجهق -آاهآع هل  هتم )ساه  -

  زهآاتم  من سر   جاكزبر( -گ  مت -آسلزور -بن   ش  -آاهآع طاح   اشهد سننر   ه دم )یو   -

 ااه  آانشتو طاح با د م  تدچ  ههدي اتا  -

م  جه اي  م ج اگ ي  م كن ا  ي  م  زل  ي  م  دک ي  م بت ساه   ااه  ي خح مت: ي د ي  م  ت جاا ا ي   -

 جه اي  م ي خح گلهت( -با  ن  ي  م بت  يم یزي ) ي خح باگ مت

 

 

 تابلودوزی

 

  

 مهارت:

  يم یزي  هننتس  بت اهع كتد - زل  كا  آبا يم -ها آد   -هلزل  -هنجهق -آانختب آ  هل  هتم هتان : ساه  -

 زهآاتم  من سر    -گ  مت -آسلزور -بن   ش  -آانشتو طاح   اشهد سننر   ه دم )یو  آانختب    -

 جاكزبر( با د م  تدچ 

 ي خح ي دي  م  ت جاا ا ي  م بت ساه  -

 ي خح جه ا ي  م   ج اگ ي  م بت ساه  -

 ي خح كن ا  ي  م    دک ي  م بت ساه  -

 یزي    ساه ي خح  زل  ي  م   با  ن  ي  م بت  زل     يم  -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

توجهات زيست 

 محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم  -

 ساه   هنجهق  هلزل   ...

 مواد مصرفی: 

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر(  اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا     -

  هه  اخ  آا ينتا   خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   آاهآع ساه   هنجهق   هلزل   هنجهق   سه م اخ كن

 ها آد     زل  آبا يم   يم یزي    طاح متم ج  زنر   تدچ  فسنام   اآق   تدچ  جاه    زا  هخو  

تجهیزات ، ابزار و 

 مواد مصرفی

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 سرمه دوزی پیشرفته شايستگی مهارت:فهرست وارسی از 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

آماده كردن 

 وسايل كار

    سه م هخبهد هنجهق ي  م دآ هننتس  بت اهع كتد    تدچ  آانختب هر كن .
 ه ا   هنجهق دآ هننتس  بت اهع كتد    -اخ ها م هخبهد ي خح ساه 

 اهع  تدچ  آانختب هر كن .

   

خط  -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -سه م( -هل  هتم ي خح )سه م اخ كن

كتدگت  گل   م  ...( دآ هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ  آانختب  -كي

 هر كن .

   

    اخ هخبهد هنجهق ي  م دآ ب  هه  فغين  هر كن .

     تدچ   هزن  كتد )آ   نس جاه   هخو    زا( دآ آانختب هر كن .

    خحهط طاح دآ بت ي خح كهک يدیح با د م  تدچ  هننش  هر كن .

 هح فسناكير  تدچ   فسنام    اآق هننتس  بت داگ  تدچ   هزن  دآ 

 آانختب هر كن .

   

 دوخت سرمه

     تدچ  هخبهد ساه  ي  م دآ آ  بزن  تدچ  متم هه هي آانختب هر كن .

    طاح هخبهد ساه  ي  م دآ آانختب هر كن .

    طاح آانختب ی   دآ با د م  تدچ  آانشتو هر يم .

    ي خح ي دي  م  ت جاا ا ي  م دآ بت ساه  آاجت  هر يم .

    ي خح ج اگ ي  م   كن ا  ي  م بت ساه  دآ آاجت  هر يم .

    ي خح  دک ي  م   با  ن  ي  م دآ بت ساه     يم یزي  آاجت  هر يم .

 تابلو دوزی

    طاح جتبلهم ههدي اتا دآ آانختب هر كن .

 يم یزي  دآ بت جه   ب  طاح    - زل  -ها آد   -هلزل  -هنجهق -آاهآع ساه 

 اهع  تدچ  آانختب هر كن .

   

     هزن  كتد دآ جهسط هل  هتم آانختب ی   گل   م هر كن .

    كتد اهت ر دآ آ  اتا جوز  ي  م)د     يح كتد( كنناو هر كن 

 نمره عملی دانش آموز:

 تاريخ و امضاء:                                                                  نام و نام خانوادگی هنرآموز:        
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  و سرمه دوخت تكمیلی ملیله ، منجوق شايستگی مهارت:

متم ج وزلر هلزل    هنجهق   ساه  دآ  با د م  هزن  كتدمتم ستي    جاكزبر   آ ن  هيهتم جهآات ر ي خح شايستگی مهارت: شرح

  كن . دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هربت 

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده كردن 

 وسايل كار

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  آانختب  -

 هر یهي.

كتد   اهع  تدچ   اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع -

 آانختب هر یهي.

هل  هتم ي خح ساه  ) سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر  خط كي  كوتم  ت كتدگت   -

 یهي. گل   م   ...( هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ  آانختب هر

 اخ ي خح ب  هه  فغين  هر یهي. -

  نس جاه   هخو   ت  زا آانختب هر یهي.   هزن  كتد ) لا ر يآد  طا  آد    تك   م ی  ( آ  -

 یهي. خحهط طاح)بتسو ( بت ي خح كهک يدیح ثتبح هر -

 دوخت سرمه

 یهي. ساه  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )بلاستم  ساه  ه وه ر  ساه  جاآد ...( آانختب هر -

 یهي. ي خح گلباگ    اكايم فم بت ساه  آاجت  هر -

 یهي. فم بت ساه  آاجت  هرمت    اكايم   ي خح باگ -

دوخت منجوق 

روی طرح های 

 ساده

 یهي. هنجهق هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هنجهق ها آد  م  جاآد  ...( آانختب هر -  -

 یهي. ي خح گلباگ    اكايم فم بت هنجهق آاجت  هر -

 یهي. مت    اكايم فم بت هنجهق آاجت  هر ي خح باگ -

 
دوخت ملیله روی 

 ساده طرح های

هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )هلزل  جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل  ه وه ر...( آانختب   -

 یهي. هر

 یهي. بت هلزل  جاآد يآد ه و ج اگ ي  م د م  تدچ  ي خن  هر -

 یهي. ي خح جه اي  م  بت هلزل  ی  ن  آاجت  هر -

 ي خح ستا  ي  م بت هلزل  ه وه ر آاجت  هر یهي. -

 
دوخت های 

 تركیبی

مت    زهآاتم  من سر    سننر)یو    بهج   ش   آسلزور(  ه دم )گ  هزن  كتد طاح يآد ) -

 یهي. بت آسننتي  آ  ساه   هنجهق   هلزل  ي خن  هر جاكزبر(

  ساه   هنجهق   هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  آانختب هر یهي.( -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

 3اوا    آد یزتبر آ  دننتدمتم یغلر  3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا ( 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                 2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

                                                       ي    متم ه نوا اهبح متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

3  

 نیاز مفاهیم شناختی پیش
 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح آب آدمتم ستي   گزامخهآا م اهینن  آا آ   

 خزتطر ینتخح آی تو ستي  من سر  ینتخح آاهآع خط
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های هم نیاز و  پودمان

 نیاز پیش
 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

 رفتارهای شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هابر  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر ي:رعايت بهداشت فرد

 يم . كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی   آاجت  هر ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا امكانات )فضای فیزيكی(

 بتد ا  آجهكتجا   ازچر بت اهک جز     ابزار و تجهیزات

 مواد مصرفی

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر(  اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    

 ه ا   هنجهق   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   ...  ساه  )بلاستم  

   هلزل  ه وه ر( ساه  ه وه ر  ساه  جاآد...(   تدچ )جاه    زا  هخو (  هلزل  )جاآد يآد  هلزل  ی  ن

  هنجهق) ها آد  م  جاآد يآد(  طاح متم ج  زنر  هتژ ا غلط گزا  كتغا ینتم  كتدبن  لا ر چ  

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

 نیروی انسانی
نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم آسنثنت ر بت يآینن 

 ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آمه دک 
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    دوخت تكمیلی ملیله، منجوق و سرمه :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

 هنجهق ي  م   ه وه ر(  -   گر متم سه م )بلن  بت چيور يدیح -

  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  -ساه آاهآع اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح  -

كوتم  ت كتدگت  گل   م  ...(  -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -آاهآع هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن -

 هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ 

  ا دم فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

 زا(  -هخو  -آاهآع  هزن  كتد آ   نس )جاه  -

 ااه  لا ر كتدم  هزن  كتد -

 ااه   تك   م  هزن  كتد -

 آماده كردن وسايل ااه  جثبزح خحهط طاح بت كهک يدیح با د م  هزن  كتد -

 مهارت: 

 هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ   -آانختب آاهآع سه م )بلن  بت چيور يدیح  -

  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  -هخبهد ي خح ساه آانختب اخ  لر آسنا ها م  -

 كوتم  ت كتدگت  گل   م  ...(  -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -آانختب هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن -

 فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

 جاه ( - زا -آانختب  هزن  كتد آ   نس )هخو  -

 كتدچ بتا م لا ر ب   هزن   -

  تك   م كايم آطاآم  هزن  كتد -

 ثتبح كايم طاح بت كهک يدیح با د م  هزن  كتد -

 دانش :
 ساه  جاآد...( هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  -ساه  ه وه ر -آاهآع ساه  )بلاستم -

 ااه  ي خح گلباگ مت بت آاهآع ساه  -

 ااه  ي خح باگ مت بت آاهآع ساه  -
 دوخت سرمه

 مهارت:

 ساه  جاآد...( هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  -ساه  ه وه ر -آانختب ساه  )بلاستم -

 ي خح گلباگ مت بت آاهآع ساه  -

 ي خح باگ مت بت آاهآع ساه  -

 :دانش
    گر متم آاهآع هنجهق )هنجهق ها آد  م  جاآد يآد  ...( -

 ااه  ي خح گلباگ    ا كايم فم بت هنجهق -

 كايم فم بت هنجهق ااه  ي خح باگ    ا -

 

 

دوخت منجوق روی 

 طرح های ساده

 

 مهارت:  
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 آانختب آاهآع هنجهق )هنجهق ها آد  م  جاآد يآد  ...( هننتس  بت اهع كتد -

 ي خح گلباگ بت آاهآع هنجهق -

 ي خح باگ بت آاهآع هنجهق -

 :دانش
 ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد    تدچ    گر متم آاهآع هلزل  )هلزل  جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل   -

 ااه  ي خح ج اگ ي  م بت هلزل  جاآد يآد -

 ااه  ي خح جه اي  م بت هلزل  ی  ن  -

 ااه  ي خح ستا  ي  م بت هلزل  ه وه ر -
دوخت ملیله روی 

 مهارت: طرح های ساده

 بت اهع كتد    تدچ آانختب آاهآع هلزل  )هلزل  جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل  ه وه ر( هننتس   -

 ي خح ج اگ ي  م بت هلزل  جاآد يآد -

 ي خح جه اي  م بت هلزل  ی  ن  -

 ي خح ستا  ي  م بت هلزل  ه وه ر -

 :دانش
 آاهآع  هزن  كتد طاح يآد سننر )یو    بهج   ش   آسلزور( -

 آاهآع  هزن  كتد طاح يآد ه دم )گ  مت    زهآاتم  من سر   جاكزبر( -

 ي خح  هزن  طاح يآد سننر   ه دم بت جاكز  ساه   هنجهق   هلزل ااه   -
 دوخت تركیبی

 مهارت:

 آانختب  هزن  كتد طاح يآد سننر )یو    بهج   ش   آسلزور( -

 آانختب  هزن  كتد طاح يآد ه دم )گ  مت    زهآاتم  من سر   جاكزبر( -

   هلزل  ي خح  هزن  طاح يآد سننر   ه دم بت آاهآع ساه   هنجهق -
 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

نكات ايمنی حین 

 كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش
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 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

توجهات زيست 

 محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن  آجه   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم  -

 ساه   هنجهق   هلزل 

 مواد مصرفی: 

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق 

هه  اخ  آا ينتا   خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   ...  ساه  )بلاستم  ساه  ه وه ر  ساه    سه م اخ كن  

جاآد ...(   تدچ ) جاه    زا  هخو  ( هلزل  )جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل  ه وه ر(  هنجهق) ها آد  م  جاآد 

 يآد(  طاح متم ج  زنر

تجهیزات ، ابزار و 

 مواد مصرفی

 خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
دانش پايه)غیر 

 فنی(
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    دوخت تكمیلی ملیله، منجوق و سرمه مهارت:فهرست وارسی از شايستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

آماده كردن 

 وسايل

    اخ هننتس  بت اهع كتد دآ باآم ي خح ساه    ه ا   هنجهق آانختب هر كن .

    فهتي  هر كن . هل  هتم هننتس  بت اهع كتد دآ باآم هلزل   هنجهق   ساه 
    اخ ي خح دآ ب  هه  فغين  هر كن .

     تدچ  هخبهد كتد دآ آانختب هر كن .

    لا ر دآ ب   هزن  كتد هر چ بتا .

    آطاآم  هزن  كتد دآ  تك   م هر كن .

    طاح ههدي اتا دآ بت كوا كهک با د م  هزن  كتد ثتبح هر كن .

 دوخت سرمه
    بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .ساه  هننتس  

    گلباگ مت دآ بت آسننتي  آ  ساه  هنتس  ي خن     ا هر كن .

    باگ مت دآ بت آسننتي  آ  ساه  هنتس  ي خن     ا هر كن .

دوخت منجوق 

روی طرح های 

 ساده

    هنجهق هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .

    بت آسننتي  آ  هنجهق ي خن     ا هر كن .گلباگ مت دآ 

    باگ مت دآ بت آسننتي  آ  هنجهق ي خن     ا هر كن .

دوخت ملیله 

روی طرح های 

 ساده

    هلزل  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .

    ه و ج اگ ي  م د م  تدچ  دآ بت هلزل  جاآد يآد آاجت  هر يم .

     تدچ  دآ بت هلزل  ی  ن  آاجت  هر يم . جه اي  م د م

    ستا  ي  م د م  تدچ  دآ بت هلزل  ه وه ر آاجت  هر يم 

دوخت های 

 تركیبی

    ساه   هنجهق   هلزل  هننتس  طاح   اهع  تدچ  دآ آانختب هر كن .

    طاح ههدي اتا دآ بت آسننتي  آ  ساه   هنجهق   هلزل  هنتس  هر ي  ي.

هننتس  بت طاح ههدي اتا آ  آاهآع ي خح بت هلزل  )ج اگ ي  م  جه اي  م  

 ستا  ي  م( آسننتي  هر كن .

   

 نمره عملی دانش آموز:

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاريخ و امضاء:
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  كد پودمان : دوخت تكمیلی سرمه و پیله ابريشم مهارت:شايستگی 

آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت  ي خح ساه     زل  آبا يم دآ با د م  هزن  كتد فهتي  ی   بت دعت ح ا تم  شايستگی مهارت: شرح

 كن  آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده كردن 

 وسايل كار

)بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد    سه م -

 اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد  -

   اهع  تدچ  آانختب هر یهي.

هل  هتم ي خح ساه  ) سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر  خط كي    -

تدگت  گل   م   ...( هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ  آانختب كوتم  ت ك

 یهي. هر

 اخ ي خح ب  هه  فغين  هر یهي. -

 هزن  كتد ) لا ر يآد  طا  آد    تك   م ی  ( آ   نس جاه   هخو   ت  زا  -

 آانختب هر یهي. 

 یهي. خحهط طاح)بتسو ( بت ي خح كهک يدیح ثتبح هر -

دوخت پیله 

 ابريشم

 زل  ) زل  ست م آبا يم  كتجا   ازچر بت اهک جز    بتد ا باآم باد  زل    زل   -

 یهي. دا ر( آانختب هر

 طاح )اشهد (د م  زل  آبا يم ااآديآي    باد  ي  هر یهي.-

 یهي.  زل  آبا يم)جخح( د م  تدچ   هزن  ب   سزل  ب ح  ص  هر -

) نب  ي خن  ی  ( گاآین     زل  آبا يم با  ن  با د م با  ن ر  نب   -

 چ    ت ب ح  ي  هر یهي.

 دوخت سرمه

آاهآع ساه  هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  )بلاستم  ساه  ه وه ر  ساه    -

 یهي. جاآد...( آانختب هر

 یهي. ساه  يد اح تم ههدي ازت  بت ازچر اهک بتد ا با    هر -

 . آطاآم  زل  آبا يم ب   سزل  ساه  ي خن  هر یهي -

 یهي. خحهط يآخ   زل  ب   سزل  بلاستم ي خن  هر -

 یهي. آطاآم  زل  آبا يم ب   سزل  بلاستم ي خن  هر -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ   3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  اوا   ت تار = اوا  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاي

                                   2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

متم ه نوا  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

 ي    اهبح

                                                       3  
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مفاهیم 

شناختی 

 نیاز پیش

 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح  خهآا م اهینن  آا آ   گزام
 آب آدمتم ستي  خزتطر 

های  پودمان

هم نیاز و 

 نیاز پیش

 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

رفتارهای 

 شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر كتد خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج ززن ی    ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم . آاجت  هر

امكانات 

)فضای 

 فیزيكی(

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا

ابزار و 

 تجهیزات
 كتجا   ازچر بت اهک جز    بتد ا  آجه

مواد 

 مصرفی

سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   ه وه ر( اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح  -
ساه    ه ا   هنجهق   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   ازچر  خط كي  كوتم  ت كتدگت  
گل   م   ...   زل  ) زل  ست م آبا يم    ..  زل  دا ر(   نب   ساه  )بلاستم  ساه  ه وه ر  ساه  

 ...(   تدچ ) جاه    زا  هخو (  ...طاح متم ج  زنر جاآد يآد

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

نیروی 

 انسانی

نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم 
 آسنثنت ر   بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 دوخت تكمیلی سرمه و پیله ابريشم :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

  زا -هخو  -   گر متم  تدچ  هخبهد ساه     زل  ي  م آ   نس جاه  -

هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   طاح  -   گر متم آاهآع سه م )بلن  بت چيور يدیح -

  تدچ 

  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  -آاهآع اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه  -

كوتم  ت كتدگت   -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -آاهآع هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن -

 گل   م  ...( هننتس  بت اهع كتد   طاح   اهع  تدچ 

  ا دم فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

   لا ر كتدم  هزن  كتدااه -

 ااه   تك   م  هزن  كتد -

 آماده كردن وسايل ااه  جثبزح خحهط طاح بت كهک يدیح با د م  هزن  كتد -

 مهارت: 

 هنجهق ي  م   ه وه ر( هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ   -آانختب آاهآع سه م )بلن  بت چيور يدیح  -

  ه ا   هنجهق هننتس  بت اهع كتد   اهع  تدچ  -ساه آانختب اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح  -

كوتم  ت كتدگت   -خط كي -ازچر -آا ينتا  -هه  اخ -آانختب هل  هتم ي خح ساه  )سه م اخ كن -

 گل   م  ...( 

 فغين  كايم اخ ي خح ب  هه  -

 جاه ( - زا -آانختب  هزن  كتد آ   نس )هخو  -

 چ بتا م لا ر ب   هزن  كتد -

  م كايم آطاآم  هزن  كتد تك   -

 ثتبح كايم طاح بت كهک يدیح با د م  هزن  كتد -

 دانش :
    گر  زل  هاغهب -

 آاهآع آب آد باد  زل  )كتجا   ازچر بت اهک جز    بتد ا( -

 ااه  آانشتو طاح د م  زل  آبا يم -

 ااه  باد طاح د م  زل  آبا يم -

 ي  مااه  ي خح  زل  آبا يم )جخح( بت ب ح  -

 ااه  با  ن  كتدم  زل  آبا يم )هش آدم  نب    ا  زل  گاآین  بت چ     ب ح ثتبح هر كنزم.( -
 دوخت پیله ابريشم

 مهارت:

 دا ر( -ه زهب -آانختب  زل  )ست م -

 آانختب آب آد باد هننتس  )كتجا   ازچر بت اهک جز    بتد ا( بت اهع كتد -

 آانشتو طاح د م  زل  آبا يم -

 طاح د م  زل  آبا يم باد -

 ي خح  زل  آبا يم جخح بت ب ح ي  م -

 ي خح  زل  آبا يم ب  صهدم با  ن  -
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 :دانش
 ساه  جاآد ...(   كتدباي ما  ا -ساه  ه وه ر -آاهآع ساه  )بلاستم -

 ااه  باد ساه  يد اح تم ههدي ازت  بت ازچر اهک بتد ا -

 ااه  ي خح ساه  آطاآم  زل  آبا يم -

 ااه  ي خح خحهط يآخ   زل  آبا يم بت ساه  بلاستم -

  ااه  ي دگزام  زل  آبا يم بت ساه  بلاستم -

 

  دوخت سرمه
 مهارت:

 ساه  جاآد ...( هننتس  بت اهع كتد -ساه  ه وه ر -آانختب آاهآع ساه  )بلاستم -

 باد ساه  يد اح تم ههدي ازت   -

 ي خح آطاآم  زل  آبا يم بت ساه  -

 خحهط يآخ   زل  آبا يم بت ساه  بلاستمي خح  -

 ي خح ي دگزام  زل  آبا يم بت ساه  بلاستم -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

   ت كتد بت  ست   باا  دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم  -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 بت  تنحد خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح   -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

 توجهات زيست محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن  آجه   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس   -

 باآم ساه     زل  آبا يم

 مواد مصرفی: 

ه وه ر( اخ  لر آسنا ها م هخبهد ي خح ساه    ه ا سه م )بلن  بت چيور يدیح  هنجهق ي  م   

  هنجهق   سه م اخ كن  هه  اخ  آا ينتا   خط كي  كوتم  ت كتدگت  گل   م   ...  ساه  )بلاستم  ساه  

ه وه ر  ساه  جاآد ...(   تدچ ) جاه    زا  هخو  ( هلزل  )جاآد يآد  هلزل  ی  ن   هلزل  ه وه ر( 

 د(  طاح متم ج  زنر هنجهق) ها آد  م  جاآ

تجهیزات ، ابزار و مواد 

 مصرفی

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 دوخت تكمیلی سرمه و پیله ابريشم شايستگی مهارت:فهرست وارسی از 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 ارزيابیآيتم های  اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

به طور صحیح 

 انجام

 نمی دهد. 

آماده كردن 

 وسايل كار

    هل  هتم ي خح دآ هننتس  بت اهع كتد    تدچ   هزن  فهتي  هر كن .

     تدچ   هزن  هننتس  بت اهع كتد دآ فهتي  هر كن .

    اخ ي خح دآ ب  هه  فعين  هر كن .
    خحهط طاح دآ با د م  تدچ   هزن  بت ي خح كهک ثتبح هر كن .

دوخت پیله 

 ابريشم

    هل  هتم ي خح  زل  دآ فهتي  هر كن .

     زل  ست م دآ آ  بزن  زل  متم هه هي   آ هر كن .

    يم .طاح ههدي اتا دآ با د م  زل  آبا يم آانشتو هر 

     زل  آبا يم دآ هننتس  بت طاح ههدي اتا باد هر  ا .

     زل  آبا يم دآ با د م  تدچ   هزن  جهسط ي خح ب ح  ص  هر كن .

     زل  آبا يم با  ن  دآ با د م  نب  ي خن  ی   ب ح هر  ا .

 دوخت سرمه

    آاهآع ساه  دآ هننتس  بت طاح   اهع  تدچ  فهتي  هر كن .

    هل  هتم ي خح ساه  دآ فهتي  هر كن .

    ساه  دآ يد اح تم ههدي ازت  بت ازچر اهک بتد ا باد هر  ا .

    بت جه   ب  طاح ههدي اتا آطاآم  زل  دآ ب   سزل  ساه  هر ي  ي.

    خحهط يآخ   زل  دآ ب   سزل  ساه  بلاستم هر ي  ي.

    ساه  بلاستم هر ي  ي.آطاآم  زل  آبا يم دآ ب   سزل  

 نمره عملی دانش آموز:

 نام و نام خانوادگی هنرآموز:                                                                          تاريخ و امضاء:
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 آستر كشی و يراق دوزی شايستگی مهارت:

فهتي  كايم  تدچ  ساه  ي  م ی   دآ  هح فسناكير    اآق ي  م د م آ ن  هيهتم جهآات ر آاجت   شايستگی مهارت: شرح

 كن . فم بت دعت ح ا تم آ ونر   ا اتا منافهه  ناآمم هر

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

آماده كردن  پارچه 

 سرمه دوزی

اخ  سه م ي خح   سه م ج  گاي )سه م ج  گاي بلن    هنجهق  سه م  - 

 بلن  بت چيور يدیح  اخ كهک  اخ اااا  ....( آانختب هر یهي.

متم سجتم  تدچ  ساه  ي  م ی   )ب   سزل  سه م ج  گاي( باگايآا     ب  -

 یهي. هر

 یهي. متم سجتم   ي خح فم آاجت  هر جنتزم گهی    -

 یهي. جتم  تدچ     ص  فم ب   تدچ  آصلر آاجت  هر س ي  م س  -

 دوخت آستری

د  آجه ر(   آ  آجه   هل  هتم فم )آجه يسنر  آجه  اص  بت ينا مت   تدچ   -

 آسننتي  هر یهي.

 یهي. آاهآع فسنام هننتس  بت اهع  تدچ    كتد )ستجن   ها   ...( آانختب هر -

كتجاخزتطر  صنا  هخبهد كتجا  آاهآع  ست   باد  تدچ  فسنام )ازچر  -

 یهي. خزتطر  خط كي هخبهد كتجا خزتطر( فهتي  هر

 یهي. باد  تدچ  فسنام بت جه   ب   تدچ   هزن  آاجت  هر -

 متم سجتم فسنام ب  سوح يآخ  آاجت  هر یهي. جت كايم  ب   -

 ب  متم سجتم د م  تدچ   هزن  ب   سزل  سه م ج  گاي ثتبح ا   يآین   -

 یهي. هر

 یهي. فسنام ب   سزل   س ي  م هخنر ب   تدچ   هزن   ص  هر -

 یهي. متم سجتم   فسنام آجه هر  ب  -

 دوخت يراق

 اآق   حان   آاهآع  اآق هخبهد ساه  ي  م ) اآق   حان    اآق ي  طان   -

يآخ  يد  آ   نس متم گ بنهم بتنح  طنتبر بتنح بت د كي...( آانختب 

 یهي. هر

 یهي.   اآق ب   سزل  سه م ج  گاي ثتبح ا   يآین  هر -

 ص   اآق  ا طان  يآخ  يد  اب  آ   ص  فسنام ب   سزل  كهک    -

 یهي. هتیزن ي خح آاجت  هر

 یهي. يآد فم آاجت  هر  اآق    اكح  آ     ص  گهی  متم -

 یهي.  تدچ   هزن  آاجت  هر   حان    ي طان  يد  ب   ص   اآق متم -

 یهي. مت آاجت  هر متم  ص  ی    اآق آجهم اهت ر  ب  -

ن 
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا    آد یزتبر آ   3اوا   كنبر  11بتی . )آد یزتبر عولر  اوا  هر 22آد یزتبر آ ن یت  ن ر با هبنتم 

 اوا (  3دننتدمتم یغلر 

 بتی .  ااه  هاتسب  اوا   ت تار فم ب  ااآد ی   هر

 فهه  ف ههم اهبح ي   + اوا  ج ه نر يآاياوا   ت تار = اوا  

                               2  

 اوا  ج ه نر يآاي فهه  یته  ههآدي   ا آسح: 

متم ه نوا  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف ههم اهبح آ و+ هزتا زن اواآم ف ههم هزتا زن اواآم ف ههم

  3                                                       ي    اهبح
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مفاهیم 

شناختی 

 نیاز پیش

 ع هح گاآدم  ینتخح داگ مت كهچا   ب دگ ینتخح  خهآا م اهینن  آا آ   گزام
 آب آدمتم ستي  خزتطر  هنهه   آ   

های  پودمان

هم نیاز و 

 نیاز پیش

 به آیح   آ ونر يد خزتطر )مم ازت (

رفتارهای 

 شغلی

 یهي.   بتص كتد جوز   هیز   هر ظاهري:  آراستگی

 یهي.   س آ   ت تم كتد  ست   يد  تم خهي ااآد يآي  هر نظم و ترتيب:

 يم .  كتد هاه   دآ ب  يدسنر آاجت  هر پذيري: مسئوليت

كن . گ آدد  متم هابهط ب  كتد خهي دآ ب  يدسنر بزتم هر :  آژ هاي ارتباطی مهارت

 كن .  يم . بت ي  اآم هبيبتا  صابح هر كتد خهي دآ ب  هابر هر

 یه  .  اب     س آ   ت تم كتد يسح   صهدم خهي دآ هر رعايت بهداشت فردي:

ززن ی   كن . كتد خهي دآ يد  هتم ج  ب  ههاع يد كتدگت   تهد  ز آ هر شناسی:  وقت

 يم . آاجت  هر

امكانات 

)فضای 

 فیزيكی(

  ا نتتم كتدم    ي ي  هنا هابع باآم ما ناآگزا

ابزار و 

 تجهیزات
 چاخ خزتطر   آجه يسنر  آجه  اص  ازچر  كتجاخزتطر 

مواد 

 مصرفی

سه م ج  گاي بلن    هنجهق  سه م بلن  بت چيور يدیح  اخ كهک  اخ اااا   صنا  

خزتطر  خط كي هخبهد كتجا خزتطر   اآق هخبهد ساه  ي  م هخبهد كتجا 

 اآق   حان  يآخ  يد  آ   نس متم گ بنهم بتنح   ) اآق   حان    اآق ي  طان  

 د  آجه ر   ...  طنتبر بتنح بت د كي...(  فسنام )ستجن   ها  ...(  بت ينا   تدچ 

 نزلم فهه یر هاجبط  نرم افزار

نیروی 

 انسانی

ي پلم   بتلاجا يد دین  جابزلر هاجبط     ت نهق ي پلم   بتلاجا يد دین  كهيكتم نهق 

 آسنثنت ر بت يآینن ه دک ههتدجر هاجبط آ  ست هتم متم هنه ر فهه د  ان  آم
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 آستر كشی و يراق دوزی :شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 دانش:

  زا( -جاه  -ساه  ي  م )هخو  تدچ  هخبهد  -

آاهآع اخ  سه م ي خح   سه م ج  گاي )سه م ج  گاي بلن    هنجهق  سه م بلن  بت چيور يدیح  اخ  -

 كهک  اخ اااا   ...(

  ا دم جت كايم  ب  متم  تدچ  سجتم بت سه م ج  گاي -

 ااه  جت كايم  ب  متب  تدچ  -

 ااه  جنتزم گهی  متم سجتم   ي خح فم -

 ااه   س ي  م    ص  سجتم ب   تدچ   هزن  -

آماده كردن پارچه 

 سرمه دوزی

 مهارت: 

 آانختب  تدچ  هخبهد باآم ساه  ي  م -

آانختب آاهآع اخ  سه م ي خح   سه م ج  گاي )سه م ج  گاي بلن    هنجهق  سه م بلن  بت چيور يدیح   -

 اخ كهک  اخ اااا   ...(

 جت كايم  ب  متم  تدچ  سجتم  -

 جنتزم گهی  متم سجتم   ي خح فم -

 ي خح  س ي    ب  سجتم    هزن  كتد -

 دانش :
  ا دم آسننتي  آ  آاهآع آجه   هل  هتم فم )آجه يسنر  آجه  اص  بت ينا مت   تدچ    د  آجه ر( -

  ...( آاهآع فسنام هننتس  بت اهع  تدچ    كتد )ستجن   ها    د  تو -

فهتي  ست م آاهآع  ست   باد فسنام )ازچر  كتجا خزتطر  صنا  هخبهد كتجا خزتطر  خط كي  -

 هخبهد كتجا خزتطر(

 ااه  باد فسنام با هبنتم  تدچ   هزن  -

  ا دم جت كايم  ب  متم سجتم فسنام ب  سوح يآخ  -

 ااه  ثتبح كايم  ب  سجتم ب   هزن   تدچ  بت سه م ج  گاي -

 ي خح  س ي  م هخنر  ب  فسنا    تدچ   هزن ااه   -

 آجه كتدم  ب  متم سجتم    تدچ   هزن  -
 دوخت آستری

 مهارت:

 آسننتي  آ  آجه   هل  هتم فم )آجه يسنر  آجه  اص  بت ينا مت   تدچ    د  آجه ر( -

 آانختب آاهآع فسنام هننتس  بت اهع  تدچ   هزن  )ستجن   ها    د  تو  ...( -

فهتي  كايم  ست   باد فسنام )ازچر  كتجا خزتطر  صنا  هخبهد كتجا خزتطر  خط كي هخبهد  -

 كتجا خزتطر(

 باد فسنام با هبنتم  هزن  كتد -

 جت كايم  ب  متم سجتم فسنام ب  سوح يآخ  -

 جثبزح فسنام    تدچ   هزن  بت سه م ج  گاي -

  س ي  م هخنر  ب  فسنام    هزن   تدچ   -

 دم  ب  متم فسنام    هزن   تدچ آجه كت -
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 :دانش
   گر متم آاهآع  اآق هنتس  ساه  ي  م ) اآق   حان    اآق ي  طان    اآق   حان  يآخ  يد  آ   نس  -

 متم گ بنهم بتنح  طنتبر بتنح بت د كي ...(

 ااه  ثتبح كايم  اآق ب   سزل  سه م ج  گاي ب   تدچ   هزن  -

  ا طان  يآخ  يد  اب  آ   ص  فسنام ااه   ص  كايم  اآق -

 ااه   آ    يآد كايم  اآق يد گهی  مت -

 ااه  آجبتو  اآق  ا طان    ي  طان  ب   ب   تدچ  -

 ااه  آجهكتدم  ب  متم  اآق ي  م ی   -
 

 

 مهارت: دوخت يراق

يآخ  يد  آ   نس متم گ بنهم آانختب آاهآع  اآق هنتس  ساه  ي  م ) اآق   حان    اآق ي  طان    اآق   حان   -

 بتنح  طنتبر بتنح بت د كي ...(

 جثبزح  اآق ب   هزن   تدچ  بت سه م ج  گاي -

 ي خح  اآق  ا طان  ب   تدچ   هزن  اب  آ   ص  فسنام -

 ي خح  آ    يآد  اآق يد گهی  مت -

 ي خح  اآق  ا طان    ي  طان  ب   ب   تدچ   هزن  -

 ق ي  م ی  آجهكتدم  ب  متم  اآ -

 دعت ح به آیح   اتتنح نايم  كتدگتمر -

 دعت ح به آیح نز   ر ب م  ون كتد) آصهو آدگهاههر ( -

 ازچر   سه مدعت ح ا تم آ ونر   به آینر  ون كتد بت  -

 دعت ح ا تم آ ونر من ت  جوز  كايم   ت كتد بت  ست   باا   -

 ااآديآيم  ست   يد  تم خهي  س آ  آجوت  كتد -

 نكات ايمنی حین كار

 ع ا  هن م ب  كتد  -

 ياح  جه     ساعح من ت  كتد   -

 صان   ه ر يد ههآي هبانر   -

 نگرش

 د خنن كتغامتم بتطل  يد سح  بت  تنح  -

 د خنن آ تنتم اخ    تدچ  ب  آسننتي  يد سح  بت  تنح -

 ع   آسننتي  آ  آجه يد  هتم آ ج هبام -

توجهات زيست 

 محیطی

 ابزار  و  تجهيزات

بي تم  ت اخ چزن   بتص كتد   ججهز آم آ ونر نايم    ب  كوا متم آ  ز   ازچر  ظانر هنتس  باآم  -

 ساه     اآق

 مواد مصرفی: 

سه م ج  گاي بلن    هنجهق  سه م بلن  بت چيور يدیح  اخ كهک  اخ اااا   صنا  هخبهد كتجا خزتطر  

تجهیزات ، ابزار و 

 مواد مصرفی
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 اآق   حان   هخبهد ساه  ي  م ) اآق   حان    اآق ي  طان  خط كي هخبهد كتجا خزتطر   اآق 

د    يآخ  يد  آ   نس متم گ بنهم بتنح  طنتبر بتنح بت د كي...(  فسنام )ستجن   ها   ...(  بت ينا   تدچ 

 آجه ر   ...

 دانش پايه)غیر فنی( خهآا م   اهینن آع آي   كلوتم  -
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 آستر كشی و يراق دوزی مهارت:فهرست وارسی از شايستگی 

 نام و نام خانوادگی دانش آموز:

 تاريخ آزمون نوبت دوم:   پايه:      رشته:

 آيتم های ارزيابی اجزای پودمان

به طورمستقل و 

 صحیح انجام 

 می دهد.

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

 صحیح انجام 

 می دهد.

طور صحیح  به

 انجام

 نمی دهد. 

آماده كردن 

پارچه سرمه 

 دوزی

اخ  سه م ي خح   سه م ج  گاي    تدچ  هنتس  باآم ساه  ي  م دآ آانختب 

 هر كن .

   

     ب  متم  تدچ  سجتم دآ ب  يدسنر جت هر كن .
    گهی  متم سجتم دآ ب  يدسنر جت هر كن .

    ي  ي.گهی  متم سجتم دآ ب  يدسنر هر 

     ب  سجتم    هزن  كتد دآ  س ي  م هر كن .

دوخت 

 آستری

    فسنام هنتس  بت  هزن  كتد دآ آانختب هر كن .

     ست   باد فسنام دآ فهتي  هر كن .

    فسنام دآ هننتس  بت  هزن  كتد باد هر  ا .

     ب  متم سجتم فسنام دآ ب  يآخ  جت هر كن .

     هزن  كتد بت سه م ج  گاي ثتبح هر كن .فسنام دآ ب  

     ب  فسنام    هزن  كتد دآ  س ي  م هخنر هر كن .

     ب  متم فسنام دآ آجه كتدم هر كن .

 دوخت يراق

     اآق هنتس  ساه  ي  م دآ آانختب هر كن .

     اآق دآ بت سه م ج  گاي ب   تدچ   هزن   ص  هر كن .

    يآخ  يد  دآ ب   تدچ   هزن   ص  هر كن . اآق  ا طان  

    گهی  متم  تدچ  دآ بت  اآق ب  ی    آ    يآد هر ي  ي.

     ب   تدچ   هزن  دآ بت  اآق  ا طان    ي  طان  هر ي  ي.

     ب  متم  اآق ي  م ی   دآ آجهكتدم هر كن .

 نمره عملی دانش آموز:

 تاريخ و امضاء:                                                                        نام و نام خانوادگی هنرآموز:  
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اطلاعات: فناوریاستفاده از   

 
آ    اآ آموزح دآ تا  يد  ا گر آا تم مت ما د    ا داگ جاا  .   اام  ت ا دآ اام آدجبتطتم   آط عتم هر اتهن ب زتدم آ  يآايون آم           

 .  گاین  هر یهي

بات  . م م آ  آدآئ  يدص دآ تا  يد فهه د  ان  آم يآاي فهه آم   بها  هن م آ  فم  هح يسناسر ب  آط عاتم یاغلر هار بتیا     

 "داناش آماوزان در جهات   جه   ب  ازت متم يد  تو جغززا بت آد كتد آ   ول  اهع جه زا آم   هاهآي هباانر   ججهزا آم یت  ان  آساح       

يسناسر ب  فخا ن آط عتم  بتوانند ياد بگيرند چگونه از رايانه جهت دانش افزايی خود و هم چنين"يادگيرنده مادام العمر بودن 

 "ننات دم آط عاتم يد یاغ     آساننتي  آ  "بت آد كتد آسننتي  اوت ن  .ب  موزن ي ز  يد فهه د  ان  آم ب  آدآئ   ا  آ   يدسر جاح عنهآم 

ت  ن  آسح منا فهه آم گاآهر باآستص بهي   بن م آدآئ  ی   يد صنا  ب   ب  يآاي فهه آم فهه د يمن  ك  آ  آ ان آبا آد   ی.  ايآخن  آ م 

 .چ ها  يد  هح جهس   يآاي  ان  آم خهي بها  بباا 

 فم مات  تو يد  هاح دناع آیا      ون ج ته  بات هابار آ ان يدص   ین  بتین  آيد كتد بت دآ تا  هي   ي ريد صهدجر ك  يآاي فهه آا

 . زن كتد ب  فاهت آدآئ  يمز  يد ب هیز    دآمنوت ر متم لا   دآ
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  سرمه دوزي مهارتی رشته -« فناوري اطلاعاتاستفاده از  »بودجه بندي ساليانه درس 

 جه زاتم

اتب  ه  ت  منافهه آم )

(هانا   

 ستعح عنهآم يدص یاح هخنبا هه هع يدص
 ستو جابزلر

هت    منن ب  جن زا   

Yahoo-bing-google  

فینت ر بت ها دگامت   بت  كايم 

صنا  آصلر  ا  ت ي  ها دگا 

 ه ا م 

 ها دگامت
 منن  آ ّو 1

 مهر

 منن  ي   1

. 

  نجهم هحت   بت  آدي كايم  

ب   ساه  ي  م آصح  تم ه ا م 

 نتدسر يد كتيد  نجه ها دگا

  نجهم هحت   

 يد هازط  ب

 منن  سه  1

1 
منن  

 چهتد 

 منن  آ ّو 1

 آبان

 منن  ي   1

 

  نجهم جبت  ا بت  آدي كايم 

ب   ساه  ي  مآصح  تم ه ا م 

نتدسر يد كتيد  نجه صنا  

 جبت  ا

  نجهم جبت  ا 

 يد هازط  ب

 منن  سه  1

1 
منن  

 چهتد 

باآم   نجهم يازق ججهز آم 

ههدي اتا آ كلوتم كلز م بزي 

ب  عنهآم اوها  .آسننتي  یهيجام 

 چاخ خزتطر

   نجهم هحل   ت جبه ا يد آدجبتط

 ساه  ي  م بت ججهز آم كتدگت  

   نجهم 

«ججهز آم»  

 منن  آ ّو 1

 آذر

 منن  ي   1

باآم   نجهم يازق آب آد ههدي 

اتا آ كلوتم كلز م بزي جام 

ب  عنهآم اوها  . آسننتي  یهي

  سه م اخ كن

  نجهم هحل   ت جبه ا يد آدجبتط 

 ساه  ي  مبت آب آد كتدگت   

   نجهم

«آب آد »   

 

 منن  سه  1

1 
منن  

 چهتد 

باآم   نجهم يازق ههآي 

هبانر  ههدي اتا آ كلوتم 

. كلز م بزي جام آسننتي  یهي

ساه آاهآع  ب  عنهآم اوها   

  نجهم هحل   ت جبه ا يد آدجبتط 

 ساه  ي  مبت ههآي هبانر كتدگت  

   نجهم 

«ههآي هبانر »   

 منن  آ ّو 1

 دي

 منن  ي   1

 
  نجهم ست ح  ت  ب گ مت ر بت 

 ساه  ي  مهه هعتم 

  نجهم 

 جخببر

 منن  سه  1

1 
منن  

 چهتد 
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 جه زاتم

اتب  ه  ت  منافهه آم )

(هانا   

هخنبا هه هع يدصیاح   ستعح عنهآم يدص 
 ستو جابزلر

 ب  جن زا هت    منن 

 متم ثبح ات  يد ست ح  ت  ب گ 

ب  هنتهد  ساه  ي  مهابهط ب  

آسننتي  آ  صناتم  ت آه تاتم 

 هخبهد آعتتء

(1)عته ح  

 منن  آ ّو 1

 منن  ي   1 بهمن

كپر كايم صناتم ههدي ع ا  يد  

  ب 
(1)كپر بايآدم  

 منن  سه  1

 منن  چهتد  1

كپر كايم هحت   ههدي ع ا  يد  

 صناتم  ب ب  صهدم گ  نير 
(2)كپر بايآدم  

 منن  آ ّو 1

 اسفند

 

 منن  ي   1

(3)كپر بايآدم كپر كايم جبه ا ههدي ع ا  يد  ب   
 منن  سه  1

 منن  چهتد  1

 

  نجه يد آ ننااح  آانختب  ا 

ع ا  ب  مواآ   هحل  كهجت  ههدي

 جبه ا

  نجهم هنن 

 جاخببر

 منن  سه  1
 فروردين

 منن  چهتد  1

 
 ا نح گاننن آ  هحل  جهز  ی     

 آدآئ  فم ب  ك ص  
 آدآئ  هحل 

 منن  آ ّو 1

 ارديبهشت

 منن  ي   1

 

ساه    نجهم هيتغ  يد  ه   

بت  آدي كايم عبتدم ههدي اتا  ي  م

ساه   ب  عنهآم هثتو؛ )ب  نتدسر

يد كتيد ( آسنخ آ  & ي  م

   نجهم ها دگامتم ه ا م

 یغ   تبر

 منن  سه  1

 منن  چهتد  1

 

.      بتی  ها  ج د س آ ن يدص كتدگت  دآ تا  هر -    

دآ تا  آاجت  گزاي.  يد صهدم ازت  بت مو تدم يبزا فهه د خزتطر ) ساه  ي  م( ج د س آ ن يدص جهسط منافهه  دین    -    

آسننتي  اوت ن . از  فهه آم  آ  ج ت زف ج وزلر منافهه آم هانا  هر جهآان  يد صهدم جهآاون م   ع ا  يآاي -  
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 فعاليت هاي تکميلی

 عنهآم يدص یاح هخنبا هه هع يدص  

 ب  هنتهد ساه  ي  م متم طاح سبآو  ت هي   يد ست ح  ت  ب گ

    هي     گاننن  تسخ  ت بت   س
 (1)آدجبتط ي سه  

متم كتدگتمر يد ست ح  آدآئ  جبت  ا هابهلام   يسنت ديمتم ن ت زح

 دسور فهه ی ت 
(2)آدجبتط ي سه    

 سنتدد خا     سنتدد كتلا ساه  ي  م متم آ نناانر هابهلام آدجبتط بت ست ح
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 :توصیه های آموزشی

  .آدآئ  اوت ز ( گت  ب  گت )بت جه   ب     گر يآاي فهه آم   فهه د خهي دآ ب  د د جالز  ن ت زح  -

 جوتهر هاآ   آاجت  كتد جهسط يآاي فهه آم بت اتتدم یوت منافهه  ع    آاجت  یهي. -

 با عول اي يآاي فهه آم اتتدم يازق آاجت  يمز  جت آ  ی   گزام عتيم متم غلط  لهگزام گايي. -

 هحت   اتام   عولر دآ ب  صهدم مم  هتم آدآئ  يمز . -

يآيم  اح آ اتن   كهچاا   : هتان ) هننتس  بت    زح ما  ا آ  يآاي فهه آم   آ  هنتس  ست م متم ختد  -

 .بها  ب زا  ...( كايم گت  متم ن ت زح   

هآم بخيار باخاهديآد    هح آاجت  باخر هنتس  ست م مت يد ججهز آم   آب آد   د د كتد  آ  هيت د  ازا م جا  -

 .یه  

  زت  مت   يسنهدآ  و  متم خهي دآ ب  صهدم د ین   ینتم ب  يآاي فهه آم آانشتو يمز . -

 يد صهدم ازت  آ  كتدم متم دآمنوت باآم م آ ح فهه یر يآاي فهه آم آسننتي  كنز . -

 ب  دعت ح دننتدمتم یغلر آ  سهم يآاي فهه آم جه     م يآین  بتیز . -

 دآ يد آسننتي  صازح   بهزن  آ  ههآي  آب آد   ججهز آم كتدگتمر دآمنوت ر كنز .يآاي فهه آم  -

 آ  يآاي فهه آم بخهآمز  من ت  كتد هاآا  كتب  مت    ا  متم باق بتین . -

 جاغز  كنز .   ... (ساه      تدچ ههآي هبانر)يآاي فهه آم دآ ب  صان   ه ر يد هبام   -

   بت یوت موتمن ر متم لا   دآ آاجت  يمن .د ین اوهيم چاخ خزتطرآ  يآاي فهه آم بخهآمز  اب  آ   -

 .... ناآمم كنز .   ساه  ي  م  خزتطركتدگت  متم یاآ حر دآ باآم بت ي   يآاي فهه آم آ   -

 آ  نزلم   جبت  ا   آس   متم هاجبط بت هه هعتم باآم جنهزم بهنا هحت   آسننتي  كنز . -

 تد چن   اكح ااهير ستي  آاجت  يمز .باآم دنع خ ن ر يد  زن آاجت  ك -

ااه  كتد خهي دآ بادسار كننا  جات ا ابح با  دناع        آ  يآاي فهه آم بخهآمز  ك  موزي  يد  زن آاجت  كتد   -

 آی تلام خهي بت دآمنوت ر یوت آا آ  اوت ن .

 ب  من ت  آسننتي  آ   ست     آب آد كتدگتمر   ... ا تم آ ونر دآ دعت ح كنن . -

 كايم آ  ت  آ  د م  هزن ا تم به آینر هابهط ب  آا آ  خهي دآ دعت ح كنن . يد  هتم بلن  -

 آ یهخر متم بزجت ك  هه   ف آد دستا م ب  ي سنتايتم هر یهي  خهييآدم كنن . -

   دآ يد  تم هنتس  خهي ااآد يمن     ست   باار دآ ختههد كنن .يد  ت تم كتد ما  سزل -

دآ ب  موااآ  ه اتار نتدسار فم با  جا د ج يد جاتبلهم        ساه  ي  مر كلوتم  اكتدباي آا لز ر يد كتدگت  باخ -

 ك ص ااآد يمز  جت يآاي فهه آم بت آسننتي  آ   تنت  ببام خهي  غتم دآ ب  ختطا ب پتدا . 
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نبر    ت ینتمر آدآئ  ب  صهدم ك  يد  ت تم ما ن ت زح آ  يآاي فهه آم بخهآمز  گ آدیر آ  كتد   هيتم آم خهي -

چهاتدچهب   چ ها ر جهز   ا گا آدد فیانت كنزا )    يمن .  زينهتي هر یهي اب  آ  آاجت  آ ن ههم  فم مت دآ بت

 .(گ آدد دآ هيخق كنز 

 هث   چ  كتدم دآ آاجت  يآي  ؟

 آ  چ  آب آد   ههآيم آسننتي  كاي  ؟

 ی  ؟ بت چ  هي لر يد كتد د با 

 آا آهر آاجت  يآي  ؟باآم دنع هي   خهي چ  

 يد كتدگا مر چ   ظزن  آم ب  عه   يآینم ؟

    بتص كتد هنتس  آسننتي  اوت ن .   هتسااب  آ  یا ع كتد آ  يسن ي آ  يآاي فهه آم بخهآمز  -

 بيه ن .يسح خهي دآ بت فب   صتبهم   آ  يآاي فهه آم بخهآمز   س آ  آاجت  كتد -

 

 

 عوههر ب  يآاي فهه آم دآ يد  ل تم هخنلف فهه یر  تي ف دم كنز .مو تدآم گاآهر جهصز  متم       
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 استاندارد فضا و تجهیزات:

هننتسا  بات     يد آخنزتد يآینن هازط آسنتا آدي  ججهز آم   آبا آد   آم متم ههثا يد فهه د  ان    ر آ  هه ن 

آم چز هتم یهيك  ب  هاازط   متم ههتدجر بت   ب  گها  دین آب آدكتد   ججهز آم   بتی .نتتم فهه د دین  ههتدجر هر

بتین  بت ا  يد طاآ ار نتات   آانخاتب آبا آد       فهه آار ك  يآدآم هي  م  اكنر هر باآم يآايكتد  آا ر یبز  بتی . 

   با ا اوح   نوت  بت   آ  هيت د  ازا م جهآابخير باخهديآد یه  . يد آ ان   ك ه  تتم ختصر ههدي جه   ااآد گزاي 

هاازط    .آیتد  هار یاهي   ساه  ي  مدین   نهاسح ججهز آم  آب آد   ههآي هبانریاآ ط هازط كتدگتمر آسنتا آدي  

  بت   يآدآم یاآ ط   ا بتی : ساه  ي  مكتدگت  

  هنا هابع باآم ما يآاي فهه  3جت   2.5  آا    ه ت ح فم -

  3جت  2.5  آا  آدجنتع  -

 كف هه آ زا  ت سنگ ب  م  غ ا گر  -

 يآدآم  نجا    يسن ت  جهه    جهدم باآم  لهگزام آ  د ي  ياآم  -

ع ي هز  باآم آاجت  كتدمتم عولر   صن  ر ب  ج  آي يآاي فهه آم   جخن    اي  كو  هج آ باآم  ست   كتد    -

  آ ح باي )  هح فهه د هحت   جئهدم(   جتبله ر  هح آ بتق كتجت هگ   يسنهدآم به آینر   هشادآم یغلر

 كپ هو فجي ايتار  -

   ب  كوا متم آ  ز  -

 جاكا آسننتي  آ  ماگها  ههآي آین تو  آ يد كتدگت  هونهع هر بتی .
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 " سرمه دوزیرشته ، ابزار و مواد مصرفی  فهرست تجهیزات "

 

 دانش آموزان تدوين شده است .   11تعداد تجهيزات و ابزار كارگاهی براي  *
 

 

 

 

 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  ع ي5 هننتس  بت اهع هتیزن ي خح هز  هتیزن ي خح 1

  سام 2 هننتس  بت اهع كتد آاهآع  ت    هتیزن ي خح صن نر 2

  ع ي 5 چن  كتد  ختا ر  هتیزن ي خح 3

  ع ي5 هننتس  بت اهع هتیزن ي خح هز  هتیزن ي خح 1

  سام 2 هننتس  بت اهع كتد ختا ر  آاهآع  ت   هتیزن ي خح  5

  ع ي 2 ساي   )آ د هک( هتیزن ي خح صن نر  9

  ع ي2 هننتس  بت اهع هتیزن ي خح هتیزن ي خحهز   1

  ع ي  1 ستانر هنا  152×322 هز  باد  8

  ع ي 1 چهبر  ت نل م هز  هخبهد منافهه   6

  ع ي 1  ينر بلن    يسن  يآد صن  ر هخبهد منافهه  12

  ع ي 11  ينر كهجت    ب  م يسن  صن  ر يآاي فهه  11

  يسن ت    1 ستي   آجه 12

  يسن ت  2 بختد آجه 13

  ع ي  2 هنااک بت ژآاح  هز  آجه كهچا 11

  ع ي 1 ثتبح هز  آجه ب دگ 15

  ع ي 1آ  ما ك آ   آم گاي بزتر( يد نا  متم هخنلف)آسنهآا  بت ينا آجه  19

 يد صهدم ازت  آ يسن ت  P1 دآ تا  11

  ع ي  1 هخبهد دآ تا  هز   18

 هيناک بت  ست   ه دس  ع ي  1 ي هآدم LED جله   هم 16

22 DVD  PLAYER 1  هيناک بت  ست   ه دس  ع ي 

 يد صهدم ازت  ع ي  1 آسنتا آدي هز  اهد 21

 يد صهدم ازت  ع ي  1 گاي  ت ه نحز   هننتس  بت هازط كتدگت  دگتو 22

  يسن ت  1 آجههتجزا سه م اخ كن 23

  ع ي 1 ستانر هنا 122×12 جخن   آ ح باي  21

  ع ي 1 ستانر هنا 122×12 باي  ت  تا  25

  ع ي 1 ستانر هنا222×322   نا ن  29

  ع ي 1 يدب 9 كو  هخبهد يآاي فهه آم  21

  ع ي 1 كزله ر 9 هيد خيا  كپ هو فجي ايتار 28

    ب  1 سام كته  ججهز آم   ب  كوا متم آ  ز   26

  يسن ت  1 هحبهع سز نم جهه    32
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 :كارورزی

دوره تجرباه كااري مبتنای بار     ماتم فهاه د  انا  آم نااآمم كاايم         ر آ     گر متم آستسر بااتها  

اوار جهآاا  يد   ججاب  كتد يد هازط  آا ر چن  ن م م دآ يابتو هر كن  كا  آ ان ما م مات     . آسح جامعه)كارورزي(

 . فهه د  ان  آم هبننر با ه دس  ج هزن یهي

 كارورزی مبتنی بر جامعه

  يآاي فهه آم دآ يد ه اض جوتص ه اد   ه آ   بت كتدكنتم   سا اسنتم ااآد هر يم. 

 يآاي فهه آم اااآد   ججاب  يسح آ و باآم باف ديم جشت تمتم جه ز    كتدكايم يد هازط ججتدم ن تو يد آخنزتد

 .يم هر 

  ناصنر دآ باآم ینتست ر   فهه د ههتدم متم  ان  آم  آب ن  ب  فم يد  ا هازط كتد  آا ر ناآمم هر كن. 

   ججاب  كتد هبننر با  ته     آانشتو  آا ر بزن فهه د يد تنح ی      ت    نر یغلر دآ آ جتي هر اوت. 

  ی   خهي دآ يد  ت  ت  ك     كاتد  آ اآم يدص كتد د م ب  يآاي فهه آم كوا هر كن  جت ههتدم متم ك  

 .جوا ن   كته  كنن    ب  جهآات ر يآاي فهه آم باآم آینغتو يد  ا هازط یغلر داتبنر آعنبتد هر بخي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زیركارو برنامه

 سرمه دوزيرشته  برنامه كارورزي 

زيركارو  درس نام  

واحد تعداد واحد4   

 عملی  واحد نوع

ساعت 180  ساعت كل  

اي  دوره متوسطه حرفهپايه دوازدهم   اجرا زمان  
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 هايی برای درس كارورزی توصیه

 چگونگی اجرا محل های پیشنهاد اجرا هدف كلی

عمق بخشي به آموخته های  -

 مهارتي 

تطابق آموخته ها با ضرورت  -

 های حوزه ی اجرا 

آ شنايي با جامعه و ساختار  -

 مشاغل 

محيط تمرين برای ورود به  -

 کار واقعي 

گسترش مهارت ها در حوزه  -

 حرفه ای 

تقويت رفتارهای وابسته به  -

 شغل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خیااا ی ) ساارمه کارگاااه هااای  -

 دوزی(

****** 

در صورت عدم دسترسی به 

محل های ذکر شد، در کارگاه 

های شبیه سازی شده مدارس 

 شود. انجام

تقساایب بناادی دانااش آمااوزان ب ااورت    -

فعالیت دانش آموزان را در چرخشی امكان 

 .های مختلف فراهب می سازد فعالیت

برنامه انتخابی کاارورزی باياد در ت ات     -

دانش آماوزان در محتاوای    توانمندتر شدن

 .شته مربو ه باشدم ارتی ر

نظارت بر فعالیت دانش آموزان به استناد  -

 .برنامه درسی انجام خواهد شد
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 :رسانه های آموزشی

    

م مااات هجوهعااا  آم آ  یت  ااان ر   م يد باگزااااا     ههاااتدجر سااااه  ي  م دیااان   ماااتم   یت  ااان ر     

يد ناآ ناا   لا   آسااحفهه یاار ر بتیاا  كاا  بنااتبا هه ااهع   ماا م بااتهاا  د اا م       آصاالر   آخنزااتدم  هاا  

هاااهآي كواااا فهه یااار   هناااتبع فهه یااار آساااننتي       آ   سااات   اااتيگزام يآااااي فهاااه آم   – اااتييمر 

   ب  یاح   ا آیتد  هر گايي.آستص ب  باخر آ  دستا  متم هاجبطاوت ز . با موزن 
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 آسنثنت ر

   ست هتم فهه د    ا دد آسنثنت ر13/182ن ح  آي . ماآ ك    ي د  هنهسح   ان  آم كنتب ساه  ي  م) ل  ي  ( 4
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